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Spar butikken pa Bﬂndergardsvej

Som Gsterbynyt kunne for-
teelle 1 sidste nummer, sa ar-
bejdede Ungdomsbo med
planer om at nedrive butik-
ken og opfere 11 lejeboliger
pa grunden.

Ungdomsbo noterede den
store folkelige opbakning til
butikken, og rakte handen ud
til Hans Boel Lauridsen om
at finde en lgsning.

Kebmand Hans Boel Laurid-
sen og Flemming Agerskov
Christensen, direktor ved
Ungdomsbo, tog et virtuelt
mede, hvor Flemming bad
om at fa et losningsforslag
fra Dagrofa, som stir bag
Spar keeden.

Parterne blev enige om at re-
novere den nuverende butik,
s& Ungdomsbo star for den
udvendige renovering og Da-
grofa samt Hans Boel Lau-
ridsen stér for den indvendi-
ge renovering.

Dette ville sikre en kontinu-

erlig drift af butikken, for der
er altid en fare for at miste
kundeunderlaget, hvis en bu-
tik er lukket, selv om det kun
er i kort tid.

Hans og Flemming var enige
om, at de skulle arbejde vide-
re med at kigge pa en renove-
ring af butikken, og derfor
kom projektchef ved Dagro-
fa, Hans Meldgaard, pa banen.
Dagrofa og fonden KFI vil
give Ungdomsbo en husleje-
garanti, sa skulle butikken
lukke, s& vil Dagrofa stadig
betale husleje til Ungdoms-
bo, men alle er jo interesseret
i en driftig og levende butik.
Ungdomsbo og Dagrofa ar-
bejder derfor nu pa hejtryk
for at udvikle hvad der skal
ske med bygningen, og Hen-
rik Mgller Hansen, som er
Dagrofas indretningsarkitekt
og projektleder er ved at fa
hans tanker om @ndringer i
butikken ned pa papir.

Brug for genbrug
HjelpNu

En lere for livet
Recovery Bulls

Bondergérdsve;j

Tinghejen 1 sneen

Den gamle sandgrav

Cykelsti Skibhgj

Nyt fra [F92

LAS OM:

Spar butikken pd Bendergardsvej

Det er en hérd tid — men med lys forude
Boligsociale projekter i en pandemi-tid

Eleverne pé Bakkeskolen Cosmos er ogsi
arbejdsomme i online undervisningen
Tinghejen til Hatteteater pa ’Platformen”
Jubileeum i Jerne Bernehave

Kegleklubben Esbjerg

Mentornetverk i Esbjerg/Varde
Lokalrdd Esbjerg Ost

Donation til IF92 Handbold
[F92 Damefodboldafdeling
Aktiviteter i Grundtvigskirken

Hans Boel Lauridsen vil ger-
ne igen udtrykke hans store
tak til Ungdomsbo for et godt
samarbejde, ikke kun i denne
situation, men igennem alle
arene, hvor Hans har staet for
butikken p& Bendergérdsve;.

Planerne er forelebig, at
Ungdomsbo og Dagrofa hver
investerer nogle penge i re-
novering af huset og Hans
havde allerede inden uroen
omkring butikkens fremtid,
afsat penge til renoveringer
og udskiftninger i butikken.
Indenfor kort tid vil der kom-
me et opleg fra indret-
ningsarkitekten om andring-
er af indgang, farver, nyt in-
ventar, gulv og opbygningen
af salgsarealet. Det forventes
at ville medfere flytning af
veegge, men Hans forventer,
at alle disse @ndringer kan
ske, mens butikken er &ben.
Spar kaden har igangsat en
generel opdatering af alle de-

res butikker 1 Danmark, hvor
der vil veere fokus pd gren
omstilling.

Det medferer ogsa en grun-
digt kig pa det nuvaerende va-
resortiment, og der vil komme
mange flere okologiske varer,
gluten- og sukkerfti varer og
veganske varer. Det kan godt
vere, at det endnu ikke er sa
udbredt i det vestjyske som i
Kebenhavn, men der er ikke
tvivl i Spar kaden, at det og-
sa vil brede sig hos os. Dag-
rofa vil i den kommende tid
gennemfore en folsomheds-
analyse af omradet, s& de ud
fra den, kan sammensatte det
bedst mulige varesortiment.
Dagrofa kaden er den af de
danske dagligvarckader, der
er vekstet mest i 2020, og
Hans haber og tror pa, at et
varesortiment tilrettet de lo-
kale, er vejen frem for hans
butik, for butikkens styrke er
den store lokale opbakning.

Brug for genbrug

De manglende indtaegter fra genbrugsbutikkerne rammer

det sociale arbejde hardt.

Kirkens Korshars varmestue
i Exnersgade holder abent for
de mest udsatte.

Der er ikke mange steder at
g4 hen, hvis du bor pa gaden
og lige treenger til lidt varme.
Normalt kunne man tage en
runde i byens butikker og pa
en god dag maske flotte sig
med en kop kaffe pé en bur-
gerbar. Nu bider kulden fra
sig.

Ikke nok med at der er luk-
ket, s har selgerne af f.eks.
”Hus Forbi” ferre penge pa
lommen, da de salger faerre
aviser i denne tid. Der er faer-
re steder at std og folk undgar
med rette den taette kontakt -
s& aviserne ma tilbage i tas-
ken.

En af grundpillerne i det so-
ciale arbejde er indtegterne
fra genbrugsbutikkerne, som
udelukkende bemandes af fri-
villigt og dermed ulennet per-
sonale.

Det strommer ind med isaer
toj men ogsa effekter til bu-
tikkerne - men de er jo som
resten af samfundet lukket
ned. Det far selvsagt lokaler-
ne til at bugne og der er kne-
ben med plads og narmest
ingen til at sortere det.

far 25 Kroner
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Hvad kan du gere?

Der ryddes op i de sma hjem
og det er jo dejligt.

Hvis det overhovedet er mu-
ligt, sa pak ting til genbrug
ned og opbevar det indtil bu-
tikkerne abner igen.
Gennemga det kritisk, er
tingene i en stand, som ger at
det tvivlsomt kan saxlges vi-
dere, sa smid det ud.

Vil du stette varmestuen
direkte, sa kan du altid
overfore et beleb via

MobilePay: 13761

SENG WYGHED
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1 preruer
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HjzelpNu

Som mange andre kursus-
udbydere, er HjelpNu’s fy-
siske undervisning i forste-
hjeelp sat pa pause.

Dog har Covid-19 ikke lukket
for al deres forretning. Tidligt
12020, fik HjeelpNu og to an-
dre mindre forstehjelpsfir-
maer nemlig et samarbejde
med Det Nationale Testcenter
om at sta for Corona-testcen-
teret ved Esbjerg Lufthavn,
og dette arbejde fortsaetter.

Som alle andre, l&nges de ef-
ter, at landet kan dbne mere
op, ikke blot for at kunne gen-
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Avisen husstandsomdeles 4 gange &rligt til alle private husstande i hele @sterbyen
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starte de fysiske kurser, men
ogsd for at komme videre
med udviklingen af firmaet.

HjxlpNu’s to ejere, Jacob
Grumsen og Tommy Nowack,
har indgéet en aftale med en
dansk virksomhed om at star-
te forstehjelp op udenfor lan-
dets grenser. ”Det er et stort
marked, hvor vi skal vare
med til at sette forstehjelp i

hejsede, og det gleder vi os
ekstremt meget til”, siger den
ene ejer, Tommy Nowack.
”Mange kursusdeltageres stor-
ste bekymring er nervesiteten
for at gere noget forkert i for-
bindelse med at udeve forste-
hjzlp, og det er altid en vig-
tig del af undervisningen,
hvor vi ger det klart, at den
storste fejl man kan gere, er
intet at gere”, siger Jacob
Grumsen. Han fortsatter: ”En
anden vigtig del af undervis-
ningen handler om brugen af
hjertestarter, og her har vi en
opfordring til alle borgere i
Esbjerg om at holde gje med
om de er opbevaret korrekt i
denne kolde tid”.

I denne kolde tid gar det bl.a.
udover det elektroniske samt
batteri-levetiden pa hjerte-
starteren sdfremt den ikke er
opbevaret 1 et hjertestarter-

skab, og man kan i varste til-
feelde risikere, at den er ikke-
funktionsdygtig nar behovet
opstar. Derfor har HjalpNu
en appel til alle Esbjerg bor-
ger.

Tjek om der er en gron lampe
som lyser eller om der er an-
dre indikatorer, som viser den
er ok. Hvis den IKKE er ok,
kontakt ejeren og ger op-
mearksom pa det eller ring til
HjzlpNu. En hjertestarter
redder liv, men kun hvis den
virker!

HjzlpNu - fordi du kan.

HJALP

NUA

BREVPAPIR - VISITKORT - KUVERTER - BROCHURER
PLAKATER - ETIKETTER - MANILLAMARKER
FLYERS - HAFTER - KATALOGER - e
BAGER - STEMPLER - KALENDER

POSTKORT - DIGITAL PRINT e

..TOTALLEVERAND@R AF TRYKSAGER

PORS

Gammelby Mellevej 14 - 6700 Esbjerg - TIf. 7513 0674 - mail@porstryk.dk
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” bjerg Ost kan kontaktes
ter og vi reekker ud over os | b3 mobil 2147 0112 eller
b URATT selv. Det er KFUM-Spejder- | gl haas@outlook.dk
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En laere for livet

Solens forste straler bryder
den gra morgendis og fugle-
stemmerne vaekker naturen
omkring dig. En ny dag ven-
ter med udfordringer for
dig... og sd et hashtag med
#Udinaturen, #riluftsliv,
#spejder og #voresbidrag.
Kombineret med et billede
tager fra din sovepose ud
gennem abningen pa et shel-
ter.

Hyvis det er dit seneste opslag
pé Instagram, sd har du som
mange andre danskere opda-
get gleden ved naturen og
friluftslivet. Hen over som-
meren 2020 viser en underse-
gelse fra friluftsradet at over
30 % flere danskere har vee-
ret pd tur i neromridet og
mange har provet at overnat-
tet ude i naturen.

I udkanten af Esbjerg Ost, li-
ge der hvor Ostskoven ender
holder en spejdergruppe til.
Hos KFUM-Spejderne i Es-
bjerg Dst (Gruppen hed tidli-
gere Skads gruppe) kan man
merke den stigende interesse
for at veere i pagt med natu-
ren. “Som spejder lere vi at
leve med og i naturen. Vi
finder ud af, at det er lettere
at tage vare pa noget vi hol-
der af” siger gruppeleder
Troels Haas. KFUM-Spejder-
ne i Esbjerg Ost er de seneste
ar vokset med naesten 100%

ikke kun, som tidligere, med-
lemmer fra oplandet omkring
Andrup og Skads.”

Det seneste bevis pa grup-
pens udvikling er indkebet af
6 nye kanoer, som til sommer
skal danne rammen for de
store spejderes sommerlejr.
Vi har specielt det sidste ar
faet flere spejdere fra 5. klas-
ser og opefter og har i dag en
Jjunior/trop enhed pa 12 akti-

w l:-:'_:.._?;:-.'

ve spejdere.” lyder det posi-
tivt fra Troels. Til sommer
skal kanoerne med pa lejr og
i sommeren 2022 venter der
gruppen en fallesskabsople-
velse af det store nér gruppen
deltager i den store Spejder-
nes Lejr 2022 pa Sjelland.

Fellesskabet er kodeordet.
Det at veere spejder er for no-
gen at binde knob, lave bal
og bage snobrad — det er det

Sammen kan vi mere end vi
tror. I sommers gennemforte
tropspejderne en 30 km. hike
pa Fano

ogsd. Men som spejder féar
man ogsd en solid uddan-
nelse der kan bruges pa
mange made i ens fremtidige

liv. Det at vare spejder er at | FAKTA:
rejse telt og lave mad pd en | _ KFUM-Spejderne i Es-
trangia - Men man er 0gsd | pjerg @st har en hytte i
med til at udfordre sig selv. Andrup

Man finder pludselig ud af at
man godt kan ga 30 km, og
det der gor det er fellesska-
bet. At sammen kan vi laere
af hinanden og sammen nér
vi leengere end forventet.

Vi vil vaere et lokalt kraftcen-

nes vision frem mod 2022.

Sa i den kommende sason
vil KFUM-Spejderne vare
synlige 1 Ostbyen og tage del
i det fellesskab der allerede
eksisterer her. Og hvem ved,
maske giver det dig lyst til at
veere spejder eller spejder le-
der i en aktiv spejdergruppe i
Esbjerg Ost.

- Gennem 2021 ensker
gruppen at vare mere
synlig i estbyen

- Du kan blive spejder el-
ler leder i gruppen

- KFUM-Spejderne i Es-

OSTERBYENS
FRISOR FOR HELE
FAMILIEN

Vi klipper meend, kvinder og bgrn
Kig ind til Anette og Lena...

- vi har naturligvis 4 ars frisgruddannelse
- ekspertise og erfaring!

-NAR HAR ER
HOVEDSAGEN

VALLG HARPLEJE - v/Lena Vallg
Storegade 60 ¢ 6700 Esbjerg ® TIf. 75 18 03 33

TORNBYS
TRAFALDNING

W/ John Mordgvist

medlemsfremgang. Vi ople- "
ver en stigende tilgang af Sammenhold og hjcelpsomhed. Ndr en spejder har sldet hdn-
medlemmer fra Ostbyen og den pa sommerlejren, hjcelper vi hinanden med en forbinding.

Treefesldning - Topkapning - Beskasring
Haekkeklipning - Stubfraesning « Flishugning

Reorkjarsgade 58, 6700 Esbjerg
¢ 204947 59
= mal@tornbysdk & www.tormnbys dk
F www.facebook.com/tornbys

Erhwverysiorsikret
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Recovery Bulls

Recovery Bulls er startet op
af Even Ramsland og et par
venner, hvor grundtanken var
idreetsaktiviteter for udsatte.
Even var selv kriminel mis-
bruger, men keempede sig ud
af misbruget, og kunne se, at
mange af hans bekendte i Es-
bjerg ogsa manglede et tilbud
om idraet, som var malrettet
dem. Siden da er Recovery
Bulls vokset fra kun at vaere
et tilbud i Esbjerg til at vaere i
7 kommuner spredt ud over
Danmark.

Maske naturligt nok, sd var
aktiviteterne mest rettet mod
mand, s de har kunnet se, at
kvinderne var sterkt underre-
preesenteret. Af tilbuddet ca.
350 medlemmer i Esbjerg, er
kun 26% kvinder, og nar de
kigger pa deltagelsen ved de
enkelte idretsaktiviteter, sa
er antallet af kvinder endnu
lavere. Det er vigtigt for
Even Ramsland at understre-
ge, at alle aktiviteter er for
sjov. Hvis medlemmer af Re-
covery Bulls ensker at dyrke
en aktivitet konkurrencemaes-
sigt, sa skal de finde en klub i
den almindelige” idraetsver-
den.

For et par ér siden startede de
sd Recovery Bulls Girls, som
er malrettet mod udsatte
kvinder, hvor de kunne sam-
les om deres egne aktiviteter.
Mange kvinder er mere opta-

get af det sociale fellesskab
end det idreetsmessige. Det
har dog veret svert at holde
aktiviteterne i gang. Grund-
tanken i Recovery Bulls er, at
det er medlemmerne, der be-
stemmer hvilke aktiviteter, de
onsker, og derfor er det ogsé
medlemmerne, der skal tage
ansvar for at disse aktiviteter
startes op og holdes i gang.
Recovery Bulls Girls har
medtes hver 14. dag i sport-
scaféen i Strandbygade 30
med hyggesamvar og ogsé
holdt wellnessaftener, jule-
klip, tesmagning, bretspil,
madaftener o.s.v., men frem-
medet har veret mindre end
forventet, for iflg. Even
Ramsland, som er direktor
for Recovery Bulls, er der
mange udsatte kvinder, som
ikke meder op, og dem vil
man gerne gore mere for.

Recovery Bulls har derfor fa-
et en bevilling pé kr. 800.000
fra Trygfonden til et 3-arigt
metodeudviklingsprojekt, der
skal hjelpe dem til at lose
udfordringen med at fa udsat-
te kvinder med i fallesska-
bet, og ikke mindst hvordan
man fér dem til at blive i fel-
lesskabet. Projektet startes op
i Esbjerg, og undervejs vil
man bruge erfaringerne ogsa
1 de andre kommuner, hvor
Recovery Bulls er til stede.
Projektet skal finde ud af,

hvad kvinderne har lyst til,
og hvordan motiverer man
dem til at mede op. Even

o
000
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SANKT NIKOLAJ

SKOLE

Sankt Nikolaj Skole

barnet & skolen i centfrum

Indskrivning kan finde sted Igbende.

Kom ind og besag 0s

eller ring for mere information.

Fakta:
Sankt Nikolaj Skole
er en privat skole,
somi 1905 blev grundlagt af
den katolske menighed i Esbjerg.
I dag er skolen en moderne
fri grundskole med klasser
fra 0. til 10. klassetrin samt
en SFO-afdeling

Kirkegade 54 ¢ 6700 Esbjerg e Telefon 75122988 e sankt.nikolaj@skolekom.dk e www.sktnikolaj.dk

Ramsland forteller, at man
coronabestemt har varet nadt
til at udsatte opstarten pa
projektet, men det giver dem
blot tid til at vaere endnu me-
re forberedt til projektet.

Trygfonden har siden starten
af Recovery Bulls stettet op
om indsatsen, og har gennem
arene varet en staerk partner.
De har, sammen med andre
fonde, bade lokale og natio-

nale, Socialstyrelsen og Es-
bjerg Kommune veret med
til at serge for, at det har vee-
ret muligt at udvikle Recove-
ry Bulls igennem &rene.

MedVind er et samarbejde igangsat af Lauritzen
Fonden og Esbjerg Kommune sammen med en
raekke lokale aktorer.

Udgangspunktet for samarbejdet er at skabe

medyvind for begrn og unge i Esbjergs @sterby og
indsatsen skal over en 12-arig periode styrke den
sociale mobilitet i omradet.

Vil du vaere med til at skabe MedVind eller har du
spoergsmal til initiativet?

kontakt@medvind-oesterbyen.dk

TIf.: 2134 5789

MedVind i @sterbyen

Sgndervangen 18

6700 Esbjerg

www.medvind-oesterbyen.dk

S

i osterbyen
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MENNESKER MODES 1
HYGGELIGE FALLESSKABER

Foreningen Mennesker Mades I Osterbyen og andre steder i Esbjerg.
Malet er at mindske ensomhed fremme sundhed og i det hele taget at
have det sjovt sammen, lige pd den méade du har lyst til.

I denne annonce kan du se hvad vi forelebig tilbyder i 2021. Der kommer hele tiden nyt til,
folg med pa vores hjemmeside www.menneskermedes.dk.

Medlemskab koster kr. 100,00 for 2021 og alle mellem 18 og 108 er velkommen!

Hheann,
a&'r'a

OBS! Vi bruger kun veluddannede treenere.

MENNESKER MODES: UDFLUGTER OG FERIER

Bustur til Trapholt kunstmuseum og Geografisk have i Kolding den 20. maj 2021
Pris kr. 130,00 ekskl. Forplejning og entreer.

Bustur til Aros og Den gamle By i Aarhus den 19. juni 2021

Pris kr. 150,00 ekskl. Forplejning og entreer.

Vandretur Mande rundt 9,7 km. lerdag den 04/07
Pris kr. 99,00 inkl. Traktorbus tur retur og Guidet tur (traveturen kan udelades)

Bustur til Freslevlejren og Flensborg Skibsfartsmuseum 16. juli 2021
Pris kr. 150,00 ekskl. Forplejning og entreer.

Luksus vandretur ’KRO”MINOEN- Kongensbro Kro den 23.8-24.8, 2021
Pris kr. 1375,00 med overnatning pa dobbeltvaerelse og all inkl. forplejning.

Bornholm -12/09/2021 - 17/09, 6 dage inkl. 2 pension All. Inkl.
Pris kr. 4696,00 péa dobbeltvarelse og all inkl. Forplejning (dog ikke frokost).

Julemarked m.m. i Hamborg med besog i Mini Wonderland eller Havnerundfart
Pris kr. 1125,00 ekskl. Forplejning og entreer. Inkl. Hotel og morgenmad.

MENNESKER MODES PA DAG- OG AFTENSKOLE

Fitness og Yoga Holdtrzening udenders i foriret og sommer

Fra maj til august arrangeres der hold, hvis vi ma for coronarestriktioner,
folge med pa vores hjemmeside www.menneskeredes.dk og pa Facebook.

Pilates, pris kr. 375,00
Pilates Seedding Fritidscenter (15 gange) kl. 11:00 - 12:00, 09-08-2021
Pilates Gammelby Fritidscenter (15 gange) kl. 12:00 - 13:00, 12-08-2021

Fitness/Holdtraening indenders, pris kr. 375,00

Fitness Saedding Fritidscenter (15 gange) kl. 09:00 - 10:00, 09-08-2021

Fitness Saedding Fritidscenter (15 gange) kl. 09:00 - 10:00, 09-08-2021

Fitness Gammelby Fritidscenter (15 gange) kl. 11:00 - 12:00, 12-08-2021
Hatha Yoga, pris kr. 375,00

Seedding Fritidscenter, tirsdag 07/09/2020 kl. 14:00-14:55 (15 gange i festsalen)
Seedding Fritidscenter, tirsdag 07/09/2020 kl. 15:00-15:55 (15 gange i festsalen)

Badminton 40 gange pris kr. 400,00
Vi har ledige baner i Qsterbyen og flere andre, ring 61 70 26 18!

Kvindeklubben: Salsation, pris kr. 375,00
Sadding Fritidscenter, Salen. onsdag 01/09 kl. 19:15-20:15 (15 gange)

Puls & Styrke, pris kr. 375,00
Gammelby Fritidscenter den 30/08 (15 gange)

Salsa & Salsation, pris kr. 375,00
Boldesager Skole, onsdag 01/09 k1. 19:15-20:15 (15 gange)

MENNESKER MODES FOREDRAG
Hyggeligt foredrag og drinkssmagning om Gin, pris kr. 150,00
Vindrosen, Exnersgade 4, torsdag den 19/08, kl. 19:00 — 21:30

Foredrag: Osterklev, et hus med uszedvanlig historie, pris kr. 50,00
Saedding Fritidscenter, Salen. torsdag den 23. september kl. 19:00-21:00,

Vinsmagning og Tapas pris kr. 160,00
Vindrosen, Exnersgade 4, torsdag den 07/10/2021 kl. 17:00

”For tyk til Vila” - skab dit eget verdenshold! pris kr. 50,00
Vindrosen, Exnersgade 4, torsdag den 1/11/2021 kl. 19:00

Esbjerg under 2, verdenskrig, mod befrielsen. pris kr. 50,00
Sadding Fritidscenter, Salen. torsdag den 26. november kl. 19:00-21:00

MENNESKER MODES TIL FEST
Haostfest, pris kr. 150,00 Roget laks, Gode ben og ZAblekage og kaffe
Fritidshuset Kirkegade 51, fredag d. 3. september kl. 18:00

MENNESKER MO@DES GRATIS FOR ALLE OGSA UDEN MEDLEMSKAB
Vi traver hver eneste sendag, aret rundt, kl. 13:00
Fra ”De hvide Maend”, Seedding Strand

Sommercykelture fra Musikhuset lerdag kl. 09:00

Destination: Varde lerdag den 12. juni, Vester Vedsted tog til Ribe og cykle til Mandebus-
sen 4. juli, Sneum Sluse lordag den 17. juli, Senderho, lerdag den 14. august og Ribe lordag
den 4. september.

Pa vores udflugter og ferier er vi sammen som gruppe.
Ingen far lov at veere alene, uden udtrykkelig at ytre enske om det.

Har du spergsmal sa skriv til kontakt@poulss.dk eller ring 61 70 26 18.

Er du ogsa ramt af corona-
traethed?

Under forste coronabelge var
det muligt at bruge naturen
meget mere, men nu er det
blevet bidende koldt og vi
tvinges mere og mere til at
opholde os inden dere.
Bestyrelsen 1 Foreningen
Mennesker Mades er Bekym-
ret: ”Vi 1 Foreningen Men-
nesker Mades, kan ikke op-
fylde vores maél i gjeblikket.”
Foreningens mal er at fore-
bygge ensomhed og fremme
sundhed.

Formanden fortsetter: *’Vi har
det som en flok heste, der
star utadlmodigt og sparker i
boksen og kun venter pa at
komme ud og vare sammen
med andre”.
“Folkesundheden er under
pres, vi mennesker har behov
for at vaere sammen med an-
dre” fortsetter formanden.
”Sé snart vi far lov er der fle-
re af de aktiviteter, vi var i
fuld gang med, under nedluk-
ningen, der skal geres feerdig.
I mellemtiden har vi, som no-
get positivt, haft rig mulighed
for at planlaegge s@sonen ef-
ter sommerferien og vi kan
love for, at foreningens tilbud
bliver et festfyrvaerkeri af
meget forskellige og gode til-
bud, til voksne i alle aldre.”
Foreningen Mennesker Meo-
des er en relativ ny forening
og har hjemsted i Esbjerg.
Foreningen gar nu i gang
med sit fjerde ar, med stor
succes og omkring 500 med-
lemmer. En af mulighederne
i foreningen er selv at be-
stemme hvad der skal vare
af tilbud for medlemmerne.
Det er bade en sports, kultur,

ungdoms, voksen og senior-
forening og medlemmerne er
mellem 18 og 108 ar. Bare
der er to medlemmer der on-
sker en aktivitet, sd forseges
at samle et hold. Lykkes det,
er det fint, lykkes det ikke, er
det ikke noget at gere ved
det. Formanden fortzeller: Vi
har mange aktiviteter der ko-
rer pa fjerde ér og de fortseet-
ter naturligvis, nér vi snart er
vaccineret: Vore fester, Yoga
(ny underviser), Pilates, Hold-
fitness, Kvindeklubbens dan-
seaftner, Puls og Styrke (ny
underviser), badminton, fore-
drag, cykelture og traveture-
ne hver sendag fra De Hvide
Mend i Sedding.”
Foreningen er under konstant
udvikling og der er nye tiltag,
i den nye fjerde sason som:
Vinsmagning & Tapas, Spin-
ning, Salsation, og ferier og
udflugter.

wWenng,

Yo,
z
8
G

Arets udflugter:

* Guidet tur til Mande

* Bustur til Trapholt Kunst-
museum og Geografisk ha-
ve i Kolding, begge steder
med rundvisning,

* Bustur til Aros og Den
gamle By i Aarhus,

* Froslevlejren og Flensborg
Skibsfartsmuseum

* Juletur til Hamborg med
mulighed for Havnerundfart

—men m dls orue

i
e

og at besege Mini Wonder-
land.

”Ferieturene holder vi i Dan-
mark, bortset fra vores Jule-
tur der gar til Julemarked i
Hamborg.” siger formanden
”Vi gleder os til naste ar
hvor vi forh&bentlig igen kan
lave ture til udlandet™!

Afsluttende forteelles:

”Af ferier har foreningen to:
”KRO”MINOEN luksus van-
dretur ved Gudenaen og Luk-
sus tur til Bornholm med alt
inkl. Du kan lase mere pa
vores hjemmeside:
www.menneskermedes.dk”

Foreningen er ogsd ved at
blive kendt for de gode fore-
drag og 12021 leegges ud med
foredrag om “@sterklev” med
Jorgen Dickmann og en af
pigerne fra Osterklev. Der er
yderligere planlagt foredra-
gene: “Esbjerg under 2, ver-
denskrig, mod befrielsen”
v/Jergen Dickmann, “For tyk
til Vila” - skab dit eget
verdenshold! v/Mette Dorf.

Er der plads pa et hold, og er
du i tvivl om det er noget for
dig, sd kom og prev, det kos-
ter ikke noget, men sperg lige
om der er plads pad kontakt
@poulss.dk eller ring 61 70
26 18.
Trods virus er Foreningen
Mennesker Medes klar til en
fornyet og foreget, indsats
for at skabe glaede, sammen-
hold og gode oplevelser.
Husk: “En fremmed er blot
en ven du ikke har medt end-
nu”.

Af Poul Sorensen
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Boligsociale projekter i en pandemi-tid

Det er ikke nogen hemmelighed, at vi hos
Bydelsprojekt 3il er enormt spandte pa,
hvornér vi sa smat kan begynde at byde bebo-
erne 1 omrddet velkommen i vores lokaler
igen. Vi er her for dem, og vi savner alle hen-
vendelser — smé som store.

Indtil vi kan abne derene igen, bruger vi tiden
pa at styrke vores nye team. I sidste uge af-

holdte vi et medarbejderseminar, hvor tidlige-
re og nye medarbejdere fik forventningsaf-
stemt roller og styrker i forhold til den nye
helhedsplan. Vi fik desuden udpenslet alle fi-
re indsatsomrader, sa vi star endnu sterkere,
nér vi engang kommer pa den anden side af
pandemien.

Boligforeningerne Ungdomsbo, B'32, Frem-

ad og EAB gennemferer sammen med Es-
bjerg Kommune og Landsbyggefonden en
boligsociale Helhedsplan under Bydelspro-
jekt 3il i perioden 1. januar 2021 til 31. de-
cember 2024 i boligomraderne Stengérdsvej,
Hedegérdene, Hedelundparken, Syrenparken,
Preestebakken samt Skoleparken og Lykke-
gérdsparken i Esbjerg.

Organisatorisk bestar Bydelsprojekt 3il af en
bestyrelse med repreesentanter fra boligorgani-
sationerne, Esbjerg Kom- mune, en projekt-
chef, en sekretariatsmedarbejder og otte bo-
ligsociale medarbejdere.

Hvad ser du frem til i den
nye helhedsplan?

Der er rigtig mange ting jeg
glaeder mig til. Udover at vee-
re sammen med beboerne i
boligomraderne, glaeder jeg

gere med forskellige bag-
grunde.

Formaélet med Helhedsplanen
er at styrke civilsamfundet i
boligomréderne, hejne ud-
dannelsesomrédet og fa flere
beboere i arbejde samt styrke
tryghed og trivsel, social ka-
pital og sociale mix og fore-

bygge kriminalitet.

Susanne Ronne (Projektchef):

mig til at igangsatte og gen-
nemfore de indsatser, vi har
faet udstukket fra Landsbyg-
gefonden. Is@r indsatsomra-
derne, der ombhandler be-
skeeftigelse og uddannelse
ser jeg frem til at komme i
gang med. I samarbejde med
boligforeningerne og Esbjerg
Kommune tror jeg pé, at vi
kan lykkes med vores ambiti-
ase projekt. Vi straber nem-
lig efter at skabe liv, engage-
ment og attraktive+ boligom-
rader med et positivt image,
hvor der bor engagerede bor-

Ozana Pehlic, 56

Jeg glaeder mig til at Corona-
en er overstaet, sd vores dej-
lige omrader snart kan blive
fyldt med liv igen.

Carsten Hille Rasmussen, 56
Jeg ser frem til at fortsactte
det gode samarbejde med be-
boere og frivillige.

Pia Mikkelsen, 47
Jeg gleder mig usigeligt til,
at vi igen kan sette os sam-
men med beboere og lave en
masse aktiviteter.

Karin Mitens, 38

Jeg gleeder mig rigtig meget
til — 1 samarbejde med vore
beboere - at arbejde med livs-
mestring og beskaeftigelse.

Alireza Lavasani, 34

Jeg gleder mig meget til at
styrke vores image/kommu-
nikation samt at igangsatte
en masse aktiviteter for de
unge.

Sana Atris, 35

Jeg ser frem til at kunne give
bern og unge ejerskab over
deres boligomréde, sa de ind-
gér 1 meningsfulde faellesska-
ber.

Anders Janken, 36

Jeg gleder mig til at mede
beboerne og sammen skabe
en masse fede muligheder.

Ali Macow, 37

Jeg ser frem til et godt samar-
bejde pa tveers af alle samar-
bejdspartnere i Esbjerg.

Kathrine Brock Nielsen, 36
Jeg glaeder mig til at se, folge
og bidrage til udviklingen
med beboere og aktiviteter i
boligomréaderne.

L
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Flisesand

Stobesand

Stobemix

Flis / bark (ca. 350 Itr.)
Harpet muldjord

Kirkegardsgrus
Sort granit
Lysegra granit
Stenmel granit
Stenmel natur
Knust beton

Stabilgrus
Pigsten pr. stk.

Fiberdug
f

202,

Noddesten / perlegrus

' Store sten / granitblokke
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VOGNMAND BJERRE

Stenhuggervej 19 - 6710 Esbjerg V
il 75 15 121 540 5312%38

Ca. 500 kg.
kr. 125,-
kr. 80,-
kr. 100,-
kr. 150,-
kr. 125,-
kr. 150,-
kr. 200,- -
kr. 300,-
kr. 400,-
kr. 300,-
kr. 300,-
kr. 150,-
kr. 100,-
kr. 150,-
kr. 2,-
kr. 50-500,-
kr.15,- pr. m2

Den 1ntrerede 1nst1tut10n Bﬂndergardsvej

Igennem mange ar var der
flere institutioner samlet pa
Bondergardsvej, men omra-
det var sével indvendigt som
udvendigt nedslidt, og Es-
bjerg Kommune besluttede at
det var bedre at nedrive de
gamle bygninger og bygge
en helt ny institution.
Klubben blev flyttet pa Praes-
tegérdsskolen, og vuggestue
og bernchave blev midlerti-
digt lukket.

Nu er byggeriet sa langt, at
Esbjerg Kommune forventer
at abne i foraret 2021 som
den integrerede institution

Beondergardsvej, hvor vugge-
stuen er normeret til 60 barn
og bernehaven til 100 barn.

Ifolge Esbjerg Kommunes
hjemmeside vil man opdele
bernene 1 mindre grupper
med fokus pa relationer, kam-

meratskab og udvikling, hvor
legen er den vigtigste vej til
leering.

Det er muligt at skrive sit
barn op til institutionen pa
Esbjerg Kommunes hjemme-
side.

Gar din virksomhed synlig
- fa dit budskab vd !
fAnnoncer i Asterby Nyt
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Eleverne pa Bakkeskolen Cosmos er ogsa arbejdsomme i online undervisningen

Corona eller ¢j. Folkeskolens
sterste opgave er, at danne og
uddanne eleverne, sa de er
godt forberedt pa livets
mange udfordringer og mu-
ligheder. I nedlukningsperio-
den er alle landets bern, sat i
en ufrivillig form for praktik.
Her har eleverne skulle vare
omstillingsparate og tilegne
sig viden og ferdigheder via
online  nedundervisningen.
Det har Bakkeskolen Cosmos
elever gjort rigtig godt.

”Det er klart, at jeg langt hel-
lere ville have haft mine
skenne elever i skolen hver
dag”, fortaller Mlena Has-
hem der, som alle gvrige la-
rere pad Bakkeskolen Cosmos,
er gaet til opgaven med online
nedundervinsingen med stort
engagement. Der er nogle op-
gaver, der har veret svere
for eleverne at lgse hjemme-
fra. Det har ekstra stillet store
krav til min opfindsomhed og
kreativitet som lerer, at lave
undervisningen og formulere
opgaverne pad en made, sd
eleverne har faet succes med,
at lere hjemmefra via min
online undervisning”. Fortael-
ler Mlena.

”Leringen kan ske allevegne,
hvis man har en dben og nys-
gerrig tilgang. Det vil jeg
gerne lere mine elever. Sa
det er den indstilling jeg gér
ind til online undervisningen
med” siger Mlena.

Lereme pa Bakkeskolen
Cosmos har virkelig “tenkt
ud af boksen”, for at sikre, at
eleverne ikke er faldet i sevn
foran computeren til online
nedundervisningen.  Mlena
har blandt andet sendt sine
elever pa Corona-bingo tur i
byen, sat dem til at bygge
snemand, g 10.000 skridt
hver dag, spille computer-
skak-turnering mod hinanden
og afholdt virtuelle fodsels-
dagsfester med sang grin, hu-
mer og energi.

”Selvfolgelig bliver jeg selv
lidt ”corona tret” indimel-
lem. Men det kan mine ele-
ver jo ikke bruge til noget.
Min opgave er, at lofte deres
trivsel og leering, sé jeg gar
altid positivt til undervisning-
en af dem. 1 sidste ende
handler det om maden vi ser
pé situationen pé. Vi har hel-
digvis meget vi kan vaere gla-
de for og taknemmelige over.

Velkommen hos Klinik for
Fysioterapi & Traening

¥
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“Her treener vi ikke for at
blive yngre, men for at kunne
klare at blive aeldre”

Vitilbyder bl.a.:

GLAID Ryg
Fysiopilates

Holdtreeing — Diabetes

Rygtraening fortsaetter

Nakke- og skulderhold - specifik og specialiseret traening
Hjertehold — Hjerteforeningen

Holdtraening - Parkinson, Sclerose og Gigt

GLAID traening (Artrose/Slidgigt hofte & knae)
Holdtraening - Hypermobile barn og unge 10-14 ar

FitOut — Outdoor Trzening — find os pa FB
Mulighed for selvtraening ved kab af en ngglebrik

Kontakt klinkken for nzermere information eller se
hjemmesiden. Der ydes ikke tilskud til holdene fra AOF
- dog er holdtraening tilskudsberettiget ved Danmark.

Vi tager hdnd om djg!

® KLINIK FOR

FYSIOTERAPI
& TRANING

Storegade 52 - 6700 Esbjerg
TIf. 75 13 44 64 . fysstoregade52@fysstoregade.dk
www.fysstoregade.dk

ﬁ Find os pa Facebook

Selv i en sveer tid som denne.
Pa Bakkeskolen har vi igen-
nem flere ar arbejdet med
feellesskabet, dér er vi steer-

kest. Vi er bedst sammen.”
Fortaeller Mlena.

En typisk nedlukningsskole-
dag starter som klokken

&

.

Bakkeskolens arbejdsomme elever er gode til, at arbejde pd
deres computere i hverdagen pa skolen. I nedlukningsperioden
har de brugt ekstra meget tid ved computeren. Dog hver for

sig.

Foto: Torben Mayer.

08:00. Eleverne sidder klar
pa Microsoft Teams. Den pa-
geldende lerer, starter et on-
linemede og réber eleverne
op, som normalt. Inden da-
gens program gennemgas,
sparger leererne ind til elever-
ne og lytter til dem, som har
noget pa hjerte. Dernzst gen-
nemgas nyhederne. Er der
sket noget spendende her i
vores by, i Danmark eller i
udlandet? En daglig samtale
med eleverne i 15-20 min om
”lost og fast” virker positivt
pad elevernes trivsel og pa
klassefellesskabsfalelsen.
Det er vigtigt, at eleverne
selv far lov til at fortelle,
samt at de ogsd herer hvor-
dan klassekammeraterne har
det. Herefter pabegyndes da-
gens undervisning, som ty-
pisk varer indtil kl. 13.00 el-
ler 14.00. Naturligvis afbrudt
af sma pauser undervejs.

Peedagogisk leder pd Bakke-
skolen Cosmos Christian

Varming, er selvfolgelig lige-
som skolens larere og paeda-
goger argerlig over, at ele-
verne har métte undvaere de-
res almindelige gode skole-
hverdag. Christian er dog og-
sa begejstret over det engage-
ment, han har medt hos bade
leerere, paedagoger, foraldre
og elever.

Jeg er stolt over den ar-
bejdsindsats, som langt de
fleste af vores elever, har
gjort i nedlukningsperioden.
Den er selvfolgelig ikke kom-
met af sig selv. Derfor vil jeg
gerne takke elevernes forzel-
dre, for deres opbakning til
skolen i denne udfordrende
tid.

Vi har endnu engang bevist,
at er bedst sammen. Elever,
foreldre, lerere og paedago-
ger, siger Christian afslut-
ningsvis.

Vi ses pa Esbjerg Planteskole!

Esbjerg%

Planteskole

Esbjerg Planteskole
Storegade 280 6705 Esbjerg @

Tel. 7512 4345
www.esbjergplanteskole.dk
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Tinghgjen til Hatteteater pa ”Platformen”

2020 var et underligt ar med
mange nye restriktioner og
nye vaner der skulle tenkes
ind i vores dagligdag. I berne-
haven og vuggestuen har vi
ikke kunnet samles om f.eks
berneteater eller nisseshow 1i
de rammer institutionen vi
plejer at veere i, pa grund af
coronaregler og krav om af-
stand m.m.

Det er vigtige kulturoplevel-
ser som Vi helst ikke vil und-
vaere. Derfor har vi benyttet
os af en ny mulighed i lokal-
omradet.

I udkanten af @sterbyen,hvor
der tidligere 14 en efterskole,
er der nu opstiet en herlig
kultur-oase der hedder PLAT-
FORMEN. Her har vi fra
Tinghgjen ad flere omgange
lejet den store idraetssal, sé vi
kunne engagere skuespillere
til at inspirere og underholde
bern og voksne.

Da forarets pandami var afta-
get s& meget at man kunne
lave “Hatte Teater” kom As-
ger Rasmussen fra teater-
gruppen “Honningbanden”og
lavede hatteteater med bern
fra vuggestuen og berneha-
ven. Det er virkelig noget der
fanger bernene. Nogle bern
kaldes op pa “’scenen”de vel-
ger en udkledning og sam-
men med Asger skabes en
handling og en lille forestil-
ling. De inspireres hermed til
ny leg i udkledningskassen
hjemme i Tinghejen.

I december var vi igen pa
”Platformen”. Denne gang for
at se Nisseteater med Maja
og Asger. Barn og voksne
kunne sidde i bobbel-grupe-
ringer med en fornuftig af-
stand til nisserne, men allige-
vel var lyd og virkemidler i
top, sé vi atter fik en helt fan-
tastisk formiddag. Selv nogle

af de allermindste bern pa 1
ar var tryllebundne i den time
stykket varede.

Pé grund af de gode pladsfor-
hold, og fokus péd hygiejne
(afspritning m.m.), der er i
Platformen foregik det abso-
lut coronasikkert.

Dejlige oplevelser, i en ellers
meget forandret tid, sa
”Mange tak” til Platformen og
Honningbanden for at gere
det muligt for os at inspirere
og kultur-stimulere mor-
gendagens voksne.”

-
S
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TINGHAEN

Kewnder du Tinghg)en?

Vi er en selvejende istitution med vugaestue og bgrnehave og
vores opgave er at give DIT barn ev god start pa livet

genvem:

& fellesskab og livsglede

® tryghed og anerkendelse

® gode legeforhold, inde og ude
® udeliv og kreativitet

Har du lyst 4l at leere os at kende?
Vi bor | Gammelby/Jerne og er lette at komme til. Bade il fods,

pa cykel, i Vil eller med offentlig transport.

Vi har:

2 vuggestuegrupper
% 3 bgrnehavegrupper
™ Stor og dejlig legeplads

% 09 Vi bor teet ved greune omrader

Du o9 dit barn er velkommen il at kigge forbi og f4 en snak
med os 09 se Tinghgjew.

Bare ring 1513 5077

Tinghgjen i sneen

Sa kom sneen. Nogle dage i
januar, hvor der dalede noget
(for mange bern) ukendt
koldt og lidt mystisk ned fra
skyerne.

Straks blev keelkene fundet
frem og med henderne blev
der formet flotte snemaend.

I starten var de mini sma,
men allerede dagen efter stod
der store flotte snekaemper og
tronede pa legepladsen.

I vuggestuen var der mange
sma sterrelser der undrede sig.
Kunne det spises?

Kunne det leges med?

Men snart blev der med fan-
tasiens hjaelp, kogt sne-suppe
og snegrad.

Snemanden fik gulerodsnaese
og stengjne.

De ®ldste bern i barnehaven
lavede gode snebolde og hvis
man var rigtig sej kunne

man f& kuglen til at ryge helt
over pa vuggestuens omrade.
De blede kugler (uden sand)
kunne bruges til at skyde ef-
ter de voksne og de bern der
var frisk pd en snebold-
kamp.” Man skal sigte efter
kroppen, ikke hovedet” som
bernene hurtigt belerte hin-
anden.

Der var ogsé bern og voksne
fra bade vuggestuen og ber-
nehaven der drog op til ”Gry-
den” for at keelke.

Hu hej hvor det gik, selv den
mindste lille gut hvinede af
fryd.
Alle fik brugt kroppen pa
bedste made, og der var nog-
le af bernene der fik en god
lang middagssevn, da de
kom hjem.
I vuggestuen var der to pee-
dagoger der, efter en gatur,
fandt pé at risengreden
kunne spises ved bord og
baenke saettet pé legepladsen.
Det syntes bernene var rigtig
sjovt. Alt blev spist og ingen
fres.
De sma havde end da lyst til
at lege lidt omkring sneman-
den inden de skulle ind for at
sove middagslur.
Bare vi far flere snevejrsda-
ge.
Hilsen
born og personale
i Tinghajen

Osterby Sundhedscenter

Ribegade 169 A, 6700 Esbjerg - TIf. 76 16 45 00

CENTRET-Vaerkstederne: Abningstid: Alle hverdage kl. 8.00-15.00

Alle pensionister og efterlonnere kan deltage i aktiviteter og arrangementer,
arbejde i vaerkstederne og bruge centret efter egne onsker og behov.

Billet-Caféen:

Cafeteriet:
Fredag 9.00-13.00.

Biblioteket:

Sygeplejeklinikker:

skerne.

skerne

tif. 7616 5611

Aben mandag-onsdag kl. 11.00-14.00.

Aben mandag-torsdag kl. 9.00-14.30.

Weekend/Helligdag kl. 11.00-13.00.

Der er mulighed for at lane bager pa
bogdepotet "Bogen kommer”.
Laes mere pa esbjergkommune.dk

Abningstiderne i sygeplejeklinikkerne pa
@sterby Sundhedscenter er:
Mandag til fredag fra kl. 7.00-15.00

Ved behov i aftentimerne og i weeken-

den, aftales dette med kliniksygeplejer-

For at komme i klinikkerne:
- Skal man veere visiteret til sygepleje
- Have aftalt en tid med kliniksygeplejer-

Sygeplejekoordinator kan kontaktes pa

Daghjem:
Daghjemmet er abent for alle borgere,
som er visiteret til daghjem.

Derudover er der en del brugerstyrede
aktiviteter/grupper, hvor alle er velkomne.

Traeningen kan pabegyndes efter aftale
og instruktion med terapeut.

Man kan ikke benytte aben traeningssal,
hvis man er i stand til at benytte de pri-
vate traeningscentre eller gymnastikfor-

eninger.

Traeningssal:

Aben traeningssal er for + 60-arige, der i
forleengelse af et sygdomsforlgb eller
indlzeggelse har brug for en periode,
hvor der er behov for lidt mere traening
med mulighed for terapeutisk bistand.

Ger din virksomhed synlig — fa dit budskab ud !

Annoncer i @sterby Nyt
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Jerne Bornehave er en selvej-
ende, privat bernehave, der
blev etableret i 1960, og der-
for kunne holde 60 ars jubi-
leeum i 2020, gor en stor dyd
ud af at vaere en god arbejds-
plads for de ansatte, og der-
med vare en tryg institution
for bernene og deres forel-
dre, hvor de meder velkendte
ansigter hver morgen, nar de
meder ind.

Det har givet sig udtryk i, at i
december 2019 havde Lis-
beth Steiner 25 ars jubileeum,
og 1. februar 2021 kunne de
fejre et 40 ars jubileeum. Det
var Margit Rasmussen, der
rundede den store dag.

Pa grund af Covid-19, sa
matte velkomsten af Margit
pad den store dag forega pa
bernehavens p-plads, hvor

bernene stod med stor tdlmo-
dighed og ventede pa hende,
til trods for kulden. Hun blev
modtaget med viftende flag,
bannere og blomster samt en
tale fra bernehavens leder.

Margit startede som med-
hjelper 1 1978, hvor hun var
flyttet til Esbjerg fra Vejle ef-
ter at have medt hendes
mand. Hun havde arbejdet
indenfor det, der dengang
blev kaldt &ndssvageforsor-
gen som medhjelper, men
hendes kolleger skubbede til
hende, for at hun kunne f3 ta-
get en uddannelse, sd& hun
kunne komme videre. Hun
sogte derfor ind pad seminari-
et, hvor hun startede 1. sep-
tember 1979, og var ferdig-
uddannet i 1982. Hun var sé
heldig, at der blev en stilling

ledig i bernehaven og blev
derfor ansat som padagog.
For de arvagne, skal vi oply-

se, at de 3 ar péd seminariet,
ikke taeller med i hendes an-
ciennitet.

-
S

rnehave

Efter 40 &r i samme institu-
tion, s& har hun over arene
set de bern hun har passet,
vokse op, og selv fi bern,
som nu kommer i begrneha-
ven. Da Jerne Bernehave er
en privat institution, s& hen-
viser Esbjerg Kommune ikke
til bernehaven, sa det kreever,
at foreeldre selv tilvaelger bar-
nehaven. Jermne Bornehave
har et stort fokus péd serligt
folsomme bern, men er selv-
folgelig aben for alle bern.

Margit forteeller, at hun nu ar-
bejder 30 timer i ugen og hun
roses af bernehavens leder,
Tanja Holm-Jessen, for hen-
des indsats gennem alle are-
ne, og hendes vilje til altid at
vaere parat til nye initiativer.
Tanja sluttede talen af med at
overrekke Margit en medalje

for hendes arbejde gennem
arene. Rammerne for berne-
haven er stort set uendrede,
men de er selvfelgelig blevet
renoverede over arene, hvor
bade huset som udeomradet
er blevet fornyet. For nogle
ar siden var man nedt til at
flytte ud, da jernbaneforbin-
delsen skulle elektrificeres. 1
den forbindelse blev hele hu-
set renoveret.

Boernehaven har for tiden 45
bern i alderen fra 2 ar 9 ma-
neder til 6 ar. De er 6 fastan-
satte, en ressourcepaedagog
og en padagogstuderende.
Dagen var ogsa lidt speciel
for de ansatte, da det jo var
dagen efter at Handboldher-
rerne havde vundet VM guld,
og Jacob Holm havde géet i
bernehaven.

UDSTILLING

Aben, nar du har
brug for det

v Eksperter i
el-koretgjer

og kvalitet

det offentlige

v Topklasse service

v/ Blandt de storste
leverandorer til

Jydsk Handi Service

Ndr. Stavskeervej 70, Horne,
6800 Varde, TIf. 75 26 02 07
www.jydskhandiservice.dk

Gratis fremvisning
hjemme hos dig

Rehabfek"ik

TRYGHEDSPAKKE
Klargering inden levering
Gratis 1 ars og 2 ars

COLIBRI

[ ____HOSDIG WEBSHOP

Tjek ogsa tilbehgr
og reservedele

MED | PRISEN:

eftersyn

Brugte
el-scootere
Fra 10.000

Felg os pa Facebook B

Ny el-scooter

Det klarer vi ogsa,
det.

Har du spgrgsmal
Servicechef

Jan Jorgensen
TIf. 69 13 42 05

”Din el-scooter er i de

bedste haender hos os”

Jydsk Handi

Lad os sta for finansie-
ringen. Nemt og billigt.

Reparation og service

er endda super gode til

| BV-
rigt, kontakt gerne:

Kim Jensen, Direktar

og Vi

Service” .
Rehabwkmk
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Den gamle sandgrav

I den gamle sandgrav péa
hjernet af Tinghejs Allé og
Gammelby Strandvej har Es-
bjerg Kommune i vinterens
leb opfert en trappe, som ger
det lettere at komme ned i
”graven”. Esbjerg kommune
vil ogsa i vinterens leb ud-
tynde bevoksningen, da den i
de senere ér har faet lov til at
vokse frit.

Det er sidste del af det byfor-
nyelsesprogram, som Esbjerg
Kommune har gennemfort i
samarbejde med bydelens bor-
gere. Byfornyelsesprogram-
met indeholdt ogsé fornyel-
serne i Lergravsparken og pa
det gronne omrade ved Fin-
nehusene.

Som man kan se, s ser det
pa et af billederne ud til at
der bliver plads ved siden af
trappen til at der kan keres

Her aplever du:

med keelk, hvis der igen skul-
le komme sne. Det kan Es-
bjerg Kommune eller Lokal-
radet dog péa ingen mader lo-
ve.

Lokalradet har bedt om at fa
omréadet bragt pd banen ved
det naeste arlige mede mel-

lem Lokalradet og Teknik og
Byggeudvalget, da vi feler, at
omradet kunne gores til et
sted, som mange flere lokale
borgere kunne have forngj-
else af. Et af Lokalradets
punkter er manglende belys-
ning. Det kunne vere et on-
[~ W L i)

‘5.55__;. ._...I.-- r"\.'lr'ﬂl" X

ske, at der kunne placeres
nogle legeredskaber, en hyt-
te, mulighed for at grille eller
lignende. Kun fantasien (og
Esbjerg Kommune) satter
grenser.

FRI BIKESMART

NY CYKEL - ALL INCLUSIVE

cykler fra
Bornecy .

675
J i
| ALT PR. MD. F s

plm. cykler fr2

1537

1 AL SERVICE
INKLUDERET 2 FAST BELOB HVER
MANED 136 MDR. 3 NY CYKEL HVERT 2. AR

Fri BikeSmart - cyklen kobes retur,
ndr du keber en ny over 36 mdr.

lede pris for cyklen og
tales 139, pr.md.i

Fri BikeShop

OPLEV FORSKELLEN

Storegade 36 - 6700 Esbjerg - TIf. 7512 4943

isa
forts . Sam

betalingsbelob 5.000 kr. Samlede kreditomk. Okr.
Fast debitorrente og AOP 0.00%.

Vi ses pa Bakkeskolen

- Jernes lokale skole

* Entrygog leererg hverdag
o Kunst og kultur | bemehajde
& Mange fagligt velvaltficerede og

engagerede voksne omkring bameng
Attraktive linjari 7

EMPATI

AL 0E

G klasse

- -

ENGAGE MEMNT

L ﬂ.‘iﬂ 83

NYSLGERRIGHED

- wein

m— 056

CIFTIMISASE

s asas EmC oL

- - - T ]

SELVELRITROIL VEDHOLDENHED
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Kegleklubben Esbjerg

Som de fleste idraetsklubber,
sd lider Kegleklubben Es-
bjerg ogsé under coronares-
triktionerne. Da Mette Frede-
riksen lukkede Danmark ned
i marts méned 2020, var
klubben i fuld gang med at
afvikle turneringen for deres
to hold.

For klubbens 2. hold beted
den resterende del af turne-
ringen ikke sd meget, da det
var placeret pa en betryggen-
de midterplads uden risiko
for nedrykning eller mulig-
hed for oprykning, men af
hensyn til en sportslig afvik-
ling, deltog holdet selvfolge-
lig 1 de sidste kampe i saso-
nen 2019/20.

For 1. holdets vedkommende
var der til gengzld en mulig
oprykning pa spil, da de 1a pa
en delt forsteplads i deres se-
rie. Desvarre glippede op-
rykningen i den sidste kamp,
men som folge af en ny tur-
neringsstruktur, sa spiller 1.
holdet i denne sason i Serie
1 og 2. holdet i Serie 2.

I de senere ar er turneringen
afviklet ved at 4 hold meder
hinanden i1 hver turnerings-
kamp. Dette skyldtes et on-
ske om et storre socialt sam-
ver, som er en vasentlig del
af sporten. Da seeson 2020/21
blev startet op, métte man

medes 10 personer, sa det var
nedvendigt, at ga tilbage til
at kun 2 hold medes, og at
kampene skulle afvikles uden
tilskuere. Derved var der
maximalt 10 personer til ste-
de ved en kamp.

Desvarre er forsamlingsfor-
buddet jo blevet strammet, s
al indenders idret er aflyst,
og det gaelder ogsa for Ke-
gleklubben, at savel treening
som kampe ikke er muligt.
Denne nedlukning kom for
klubben pé et meget uheldigt
tidspunkt, da den, efter nogle
ar med medlemstilbagegang,
havde faet tilgang af nogle
nye spillere, bade voksne og
unge, men de valgte at se ti-
den an om en eventuel gen-
start i klubben. Heldigvis har
klubben stadig den samme
stamme af spillere, og faet
tilkendegivelse fra personer,
at de vil starte op, nar det bli-
ver muligt igen.

Selvom trening og kampe
ligger stille for tiden, s fore-
gar der stadig arbejde i kulis-
serne. Dansk Kegleforbund
arbejder med planer for at
holde abent hus arrangemen-
ter mange steder i Danmark
29. august, og vi héber 1 Ke-
gleklubben Esbjerg, at vaere
en del af dette arrangement,
da vi oplever, at rigtig mange
i Esbjerg ikke har noget

kendskab til keglesporten, og
det vil vi gerne @ndre pa.

Keglesporten er en rigtig fa-
miliesport, hvor man kan
starte fra 8 ars alderen og
fortsette indtil man ikke
leengere kan lofte kuglerne.
For tiden er det yngste med-
lem af klubben 9 ar, og eld-
ste er midt i 70’erne. Man
behever ikke nodvendigvis at
blive turneringsspiller, men
det er ogsa muligt at spille
for forngjelsens skyld. Klub-
ben laegger ogsé lokaler til en
gruppe @ldre borgere, der
spiller en gang i ugen, hvor
hyggen er i hejsedet. Det er
muligt for hele familien at
dyrke sporten sammen, sa
man kan vare felles om op-
levelserne.

Skulle man have faet lyst til
at preve sporten, nér det igen
bliver muligt, s& kan man
kontakte formand Jan Ehlers
pa telefon 2712 8634 eller
kasserer Bjarne Petersen pa
telefon 2512 1123.

g o

.. Nil

5

TIf. 75129622 ¥

s e n E-mail: info@ic-nielsen.dk
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Tomrervej3
6710 Esbjerg # &
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www.Brandtrevision.dk

Har du brug for hjzlp til ejendomsadministration ?

revision & radgivning
VISER VE]...

TR TGS

FIETL. FOALRL HEE

FPHEGIIOHY THETEL  Aoreei: R FiEme

LR I T e L

Cykelsti Skibhej

Cykelstien Baggesensallé/ Ar-
husvej nermer sig med hasti-
ge skridt klubbens Anleg
Skibhgj.

Lige nu laegger parkerings-

pladsen plads til brosten m.m.
Der bliver en forandring nar
cykelstien er ferdig, ingen
biler kan kere igennem som
det er muligt nu.

Klubbens parkeringsplads pa
graesteeppet op til klubbens
nye bane vil fortsat veere mu-
ligt at benytte for klubben.

LOKALRAD ESBJERG GST

Esbjerg IF92 Fodbold

pr. 15. september 2020
Formand: Bjarne Petersen - TIf. 2512 1123 - bjarnep@bbsyd.dk

Neestformand. Finn Grahndin - Borgervalgt
Kasserer: Peter Bloch - Borgervalgt

Lokalradsmedlemmer

Claus Jepsen - Gammelby Borgerforening

Merete Jensen - Borgervalgt

Henrik Thore Jensen - Borgervalgt

Lokalrad Esbjerg Ost kan kontaktes pa mail@lokalraadet-oest.dk

eller ved kontakt til formanden

hy
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Traeningstider - Vinter 2020/2021

Hold Argang Dage Tidspunkt Sted
ue-u7 2014-2015 Tirsdag 17.00-18.00 EFI Hal 1
us 2013 Tirsdag 18.00-19.00 EFI Hal 1
us 2013 Lerdag 9.00-11.00 Skibhgj
u9 2012 Torsdag 17.00-19.00 EFI Hal 1
u10 2011 Torsdag 17.00-19.00 EFI Hal 2
Ut1 2010 Tirsdag 17.00-19.00 EFI Hal 2
Uit 2010 Tirsdag 17.00-18.30 Skibhgj
u13 2009/2008 Mandag/onsdag 17.00-18.45 Skibhgj
u15 2007/2006 Tirsdag/torsdag 17.00-18.45 Skibhgj
ut7z 2005/2004 Tirsdag/torsdag 17.00-18.30 Veldtofte
DAME/PIGER 2004+ Torsdag 18.00-19.00 EFI Hal 1
DAME/PIGER 2004+ Mandag 18.30-20.00 Skibhgj
HERRER 2001+ Tirsdag/torsdag 19.00-20.30 Veldtofte

IF 92 har vi fokus pa det sociale og at fodbold skal veere sjovt for alle, uanset niveau.

Du kan lase mere pa klubbens hjemmeside: www.IF92FODBOLD.dk,
eller pd Facebook: Esbjerg IF92 Fodbold.

Hovedsponsor for 1§92 Fodbold
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Esbjerghavemaskiner.dk

Le agsa Bedrebotighilleder. ok
7\ Eftersyn

TORNBYS -
TRAFZLDNING [ Rl

Kriv slibes
Maskinen efterspandes og smgres m.m.
Olie skift *
Treefeeldning Topkapning Filter skift*
Beskaering Flishugning teendrar skift*
Haekkeklipning Stubfraesning Pris fra 475,- incl. materialer* eks. moms.

Texos Razor 5150 TRAWE
Med El stort

Seivkarende
ey ppssrnden ik
oo g AT LM,
Kiippebredde 51 cm

von! griz 3. 299,00

NU 2.395.00 kr.

Spaciald | sl fresar, g braepes rmad waerlig '.'.|'I-'.-|:|=lI|r! placiritg

aksampeivd Tk bem Carport g |'||.|'.I ol g i|,'||'4;1'-|1|.'.

Erfiverysiorsikral

= malaElorn s dk
B www tombys dk
B wwwlacehaok.oom/tambys

Ingen fast abningstid
Ring tif. 21 58 05 48

e, B gl erngsiin e, ok
fens UGG Ly 6
. . . _ o ; &¢311 IaEreborg
Ring for gratis og ufomligtende tilbud £ 202947 68 clr 320791513 ForBehoidt for ads gl vare

Faelles Om

¢k ]
Middelfart Sparekasse i Esbjerg er med dig, nar de 1 *

storste gkonomiske beslutninger i livet skal
traeffes. Det kraever tillid.

.r

Hos os far du en personlig radgiver, som
kender dig og din gkonomi, og er til at
fa fat pa. De bedste Igsninger finder vi
nemlig i feellesskab.

Leesmere om atveere kundeiSparekas-
sen pa midspar.dk/blivkunde. Du kan
ogsa ringe direkte til Kent eller Lisette,
og hgre mere om, hvad vi kan ggre for

N . . / Kent @gendahl, radgiver, 88 20 85 61
dig og din gkonomi. i Lisette Bertram Krarup, radgiver, 88 20 85 67

: : o

@ % Dokken 10 MIDDELFART
Danmarks mest tilfredse Du far en personlig Vistgtter lokale 6700 ESbje rg S PA R E KASS E
kunder - Analyse Danmark radgiver, som du kan aktiviteter og 88208550 Esbjerg
2016 til 2019. kontakte direkte. foreninger i din by.

midspar.dk/esbjerg
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OR T, MOTION
& VELVARE

Bliv medlem i PULS Sport & Motion, sa kan du fa adgang til sportsfaciliteter,
som badminton, squash, flexfodbold, samt til motionsrum og forskellige

holdtreeninger. Desuden kan du veelge medlemskaber, der giver dig
adgang til Svgmmestadion Danmark og Esbjerg Spa & Wellness.

Laes mere og tilmeld dig pa puls.sepe.dk

Vaelg det
mediemskab

179 189 \ s [ 249- 119,

(06.00 - 14.00)

Adgang til motionscentre

/ / i Veldtofte og Guldager /
Holdtraening
/ Bike, styrke, motion, /

velveere

Klippekort til sport ;
/ (10 klip, fornyes hver maned) / Kllp.peko rt '
Badminton kan tilkgbes ‘F
Squash for kr. 99,-

Padel
Flexfodbold
Mountainbike,
Friskgjtning indgang
+ skgjteleje

Svemning
1gang/uge

Wellness
1gang/md

SPORT & MOTION
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Igennem lengere tid har Lo-
kalrdd Esbjerg @st vearet i
kontakt med Esbjerg Kom-
mune om oprydning af Made
Strand. Gennem é&rene er
stranden blevet brugt til at
smide forskelligt industriaf-
fald, som f.eks. tegl, beton
o.lign. Samtidig var der man-
ge efterladenskaber fra ned-
tagne vindmeller.

Esbjerg Kommune har er-
kendt, at de star for opryd-
ningen af hovedparten af det
affald, der findes péa stranden,
da det ikke er muligt at pla-
cere, hvem der har efterladt
det. De har veret i kontakt
med bl.a. European Energy,
som har fjernet det, som kun-
ne henfores til vindmellerne.
Der er ogsé fjernet andet af-

MADE
STRAND

fald, bl.a. to rekker beton-
klodser, som noget umotive-
ret stod pé stranden, men der
mangler stadig den del af op-
rydningen, som Esbjerg Kom-
mune er ansvarlig for at gen-
nemfore.

Lokalradet har et enske om
at fa etableret en sti, sa det vil
veere muligt for lokale borge-
re at gd en tur langs vandet.
Der er en kerevej pé en del af
omradet, men den er ikke fort
igennem. Esbjerg Kommune
har i deres plan for Den
Grenne Ring peget pa, at der
skal vare adgang til stran-
den, men hvorvidt det kolli-
derer med Esbjerg Havns on-
sker om udvidelser, vides ik-
ke i skrivende stund.

TR

"GO GAMMELDAGS

Pulje gevinster i alle spil samt diverse Ef" :
lykkenumre.

Mange forskellige ekstra spil med
kontante praemier.

e

, ¢
BANKOHALLEN

RAVNEVEJ 2, ESBJERG

B47’s VENNER, OB’s VENNER, JERNE IF’s VENNER, WEST SVIM’s VENNER

- det er os der stotter sporten i Esbjerg

Cgor din virksomhed synlig
-fa dit budskabud!
Annoncer i @sterby Nyt
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Korekort
- til alt og alle

www.ydkgareskole.dk

/ \ TLF. 4089 46 40 f\

YOUNG DRIVERS KORESKOLE

Folg IF92 Fodbold

pd Facebook

mjeme Dyreklinik

Dyrleege Manfredo Occhionero

PRAKSIS FOR
FAMILIEDYR

Konsultation efter telefonisk aftale
TIf. 2280 6906

Storegade 197, 6705 Esbjerg @
TIf. 2280 6906
mail: manfredo.occhionero@gmail.com
www.jerne-dyreklinik.dk

Lrspargsmal am fvskvalitet...

Tandproteser

bevar djl ﬂﬂtl.ll'_fﬁ;ﬂ"l.l:hﬂﬂﬂd!r._nﬂ din,

tymgeevne. Besop os og g4 hetfr

mied o smil.

Ring og bestil tid il

i Frastifler il o en gratis uforpligtende

delproleser pli egal lalsaratarivim

Vi tipasser og justersr
eldre tandproieses

Wi hjmlpar med ansegning
o o, tlskud

Wi ydar ap il 6 Ars garanil
Tryklasproueser
Tandudisekningsproleses

Hjemmebeng

unidersagelse ng samtale

Hos Tandprotess Klintkken er du
| centrum, V| sEtisr en ere ol
beljene dig bedst muligh, unnse
om opgaven er aloe &ler lille
Vares [omemmesie opgave ar ol
bevare dil udseenden o sarge
fne, al din iygpeevne bllver 83
ok s e rhovedel mulige,
Wivil nemlig ha', at s gdr
herime ned al =mil

TANDPROTESE KLINIKKEN

Klinisk Tandtekniker - Henrik Kirkeby
Norgesgade 10, 6700 Esbjerg
www.infotand.dk - TIf. 75 12 98 33

KLINIK FOR FODTERAPI

v/ Stine Birkeholm Kristensen, Pia Thorenfeldt og Birgitte Bjgrnshave

D3

Skolebakken 137 - 6705 Esbjerg @
TIf. 75 45 13 83

SPECIALER:
Diabetes - Leddegigt - Bgjlebehandling - Fremstilling af indleeg

R
0’0

Fodterapi er ogsa klipning af negle,
beskeering af hard hud og ligtorne

&
0’0

Refusion af offentlig sygesikring og Danmark gruppe 1 og 2

R0
0‘0

Helbredstilleeg

Pia Thorenfeldt Birgitte Bjernshave

Stine Birkeholm Kristensen
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ENTORNETVAERK

Mentornetveerk i Esbjerg/
Varde er en frivillig for-
ening. Vi hjzlper nydan-
skere i Esbjerg og Varde
kommuner med at falde be-
dre til. Med nydanskere ten-
ker vi pa flygtninge og deres
familier, udenlandske immi-
granter, som sgger job i Dan-
mark eller er blevet dansk
gift, eller en medfelgende
partner til en udlending, som
arbejder her. Derudover hjel-
per vi to andre malgrupper;
internationale studerende og
unge i Danmark, som vokser
op med to sprog og kulturer
at forholde sig til.

Neasten alle vores nydanske-
re har to ting til fzlles:

1) De vil gerne blive dygtige-
re til at tale og forstd dansk
og vores kultur

2) De vil gerne lere en lokal
person bedre at kende

I sekretariatet finder vi frivil-
lige mentorer. Vi ger os stor
umage med at matche hver
mentor med en nydansker i
par, som har et godt udgangs-
punkt for at fa et vellykket
samarbejde op at sta.

Eftersporgslen efter mento-
rer er stor, sa har du 2+ ti-
mer i overskud om méne-
den, taler flydende dansk og
har tdlmodighed og overskud

i Estzerg Varde

til at vaere noget for et andet
menneske fra et andet land,
herer vi meget gerne fra dig.

Her kommer vores kontakt-
data:
M: 2149 74 59,

E: info@mentoresbjerg.dk,
: www.mentoresbjerg.dk
facebook.com/mentor

esbjerg

: Exnersgade 4, 2. sal,
6700 Esbjerg

: Esbjerg: ma, ti, on, fre
10-14, to 14-19 og efter
aftale.
Varde: efter aftale

s

> P>

Vi er selvfelgelig underlagt
Corona restriktionerne, som
vi naturligvis efterlever.

Her kommer lidt mere infor-
mation om de forskellige til-
bud, vi normalt tilbyder:

Mentorordning

Vi hjzlper forst og fremmest
gennem vores mentorord-
ning, hvor vi matcher mente-
es (dvs. nydanskere) med fri-
villige mentorer, som er so-
lidt forankret i det danske
samfund.

Hvert mentorpar medes i et
dynamisk faellesskab pa
tveers af kultur og nationalitet
for at lere fra hinanden og
derved skabe noget sammen.
Hvis du er nydansker, s& har
vi frivillige mentorer, der
geme vil lere dig om det
danske sprog, den danske
kultur, danskernes sociale liv,
samt stotte dig i forbindelse
med uddannelse og jobseg-
ning.

Vi har tilbud som sprogcafe-
er, kurser/workshops, ara-
bisk modersmalsundervis-

ning i Varde, og oplaegshol-
dere. Vi aftholder sprogcafé
flere gange ugentligt i Es-
bjerg og Varde, vi afholder
kurser med forskellige tema-
er efterspurgt af vores fantas-
tiske mentees, mentorer og
alle andre frivillige i vores
netvaerk.

Debatcafé

Vi har desvaerre varet nadt til
at aflyse vores debatcaféer
indtil videre, men vi folger
situationen, og héber vi snart
kan lukke op igen. Debatca-
feen har til formal at skabe
netveerk, kulturforstielse i
samfundet og pa arbejdsmar-
kedet, demokratisk indsigt,
dialog og aktiv social delta-
gelse; med andre ord at skabe
grobund for et aktivt felles-
skab. Temaerne er mange, og
altid med udgangspunkt i de
nydanskere, som deltager. Vi
har haft fokus pa sundhed,
berneopdragelse, kulturen pa
arbejdsmarkedet, hvad en
fagforening er, og hvordan

den kan hjelpe, pd Nem-ID,
digital signatur i forbindelse
med kontakt til offentlige in-
stitutioner, og meget mere.
Alle er velkomne, og vi by-
der pé kaffe, te og lidt mund-
godt.

Andre arrangementer

Derudover arrangerer vi soci-
ale arrangementer, som
skal skabe netvaerk pa tvers
af kulturer, som f.eks. Mad

og Hygge, hvor vi i felles-
skab laver mad, 1. Maj,
Grundlovsdag, deltagelse i
Vestkystlobet m.m.

Du kan stadig felge Mentor-
netvaerk 1 Esbjerg/Varde pa
vores hjemmeside eller Face-
bookside. Du er ogsa velkom-
men til at kontakte os pa 2149
7459 eller sende os en mail
pa: info@mentoresbjerg.dk,
og vi vil s& kontakte dig
inden 2 dage.

Vi gleeder os til at mode dig.

- Daek

Hviso duoikke er millionaer
- SA FA DIN BIL LAVET
VED KNUD KJZER...

Reparation til syn

Rust reparationer
Kob og salg af brugte biler

Kjeer Jensen
AUTOMOBILER

Randersvej 2 - Udstilling
Ingemanns Alle 59 - Veerksted

TIf. 4017 11 11

www.kjaerjensenauto.dk

www.Brandtrevision.dk

revision & radgivning
VISER VE]...

KABENHAVN AARHUS

ESBIERG HOLDING SHIVE

FREDERICIA

THISTED NYK@BING MORS FIERAIMSLEVY HURUPTHY MANSTHOLM
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LOKALRAD ESBJERG OST

For lokalradet er der ingen
tvivl om, at @sterbyen er det
omrade i Esbjerg Kommune,
der har de fleste udfordringer
m.h.t. stgj fra mange forskel-
lige kilder, skyggekast og ro-
de lysblink fra vindmellerne.
Siden Esbjerg begyndte at bli-
ve udbygget, har der vearet
tradition for, at alle virksom-
heder, der svinede og larme-
de blev placeret i Osterbyen,
men nir kommunen havde
penge til at forskenne byen,
sa blev der kigget i andre ret-
ninger.

Det er dog lokalradets opfat-

telse, at der i de senere ar er
sket visse forbedringer. Nog-
le er lovreguleret, og andre er
en erkendelse fra kommunen
om, at Osterbyen har vearet
overset 1 en arreekke. Nar det
er sagt, s ma alle ogsa er-
kende, at der stadig er lang
vej til at fa forholdene i by-
delen @ndret i et sddant om-
fang, at alle kan leve uden
gener. Lokalradet anerkender,
at Esbjerg er en havneby,
som stgjer, men det glemmes
ofte i argumentationen, at by-
delen var der for end at Ost-
havnen blev anlagt, og der-

ved kom havnestgjen meget
teettere pa.

Vi har for nylig set de forste
skibe blive tilkoblet land-
strom, og det er et skridt pa
vejen til at fjerne en del hav-
nestgj, men der er jo ogsé an-
dre former for stej fra arbej-
det, bl.a. rampestgj, nar der
losses og lastes trailere. Vi
ved, at der ogsé arbejdes med
at reducere disse stajkilder.
En anden stgjkilde er hav-
vindmellerne i Méde, der og-
s& generer borgerne. Udover
vingestej, sd generes borger-
ne af skyggekast, nér vinger-

TELEFONNOGLE 2021
Esbjerg IF 92 — Fodboldafdeling

Klubtelefon

Formand Fl. Serensen - tIf. 40 17 69 20
Kasserer Finn Overgaard - tlf. 22 12 28 80

Postadresse

IF92 Fodbold v/Finn Overgaard, Sp. Kirkevej 22 st.th., 6700 Esbjerg,
mail: finn@if92fodbold.dk

Klubhus Skibhej Anleeg
Lykkegardsvej 11, 6700 Esbjerg

Klubhus Veldtofte

Sportsvej 15, 6705 Esbjerg @

Ovrige traenere og ledere henvises til klubbens Hjemmeside:

www.if92fodbold.dk

ne drejer rundt, og rede blink
fra melletarnene, der starter
ved merkets frembrud og
blinker indtil om morgenen.
Det er aftalt, at der hejst mé
forekomme skyggekast i 10
timer om aret, og det tal er
allerede nu overskredet, sa
lokalradet vil tale med politi-
kerne i Teknik og Byggeud-
valget om hvordan Esbjerg
Kommune vil kontrollere, at
mollerne standses, nar antal-
let af timer overskrides. Vi
vil ogsd gerne here, om der
kan geres noget ved blinkly-
sene, og ogsa stejen fra ving-
eme. [ forbindelse med at
mellerne i Tjaereborg blev
standset, blev disse punkter
diskuteret, og det er lokalra-
dets opfattelse, at Vestas ville
arbejde videre med at forsage
at lose disse problemer.

Lokalradet har ogsé et enske
om at tale med politikerne
om en helhedsplan for Gam-
melbyomradet, s& det i hojere
grad vil haenge sammen med
de planer, som Esbjerg Kom-
mune arbejder med for Rer-
kjeer omradet. I omradet om-
kring Darumvej er der sket

store arealopkeb, og lokalra-
det vil gerne sammen med
Esbjerg Kommune sikre at
der kommer en overordnet
plan for omradet, sa for
mange “vildskud” forhindres.
Vi er i tvivl om, hvad Esbjerg
Kommune vil med omradet,
enten en byner landsby eller
et erhvervsomrade.

Supercykelstien i Baggesens
All¢/Arhusvej/Skibhej er nze-
sten klar, og lokalradet har
aftalt med Esbjerg Kommu-
ne, at vi sammen gar en tur,
da vi synes, at arbejdet i eta-
pe 2 ikke er af samme stan-
dard, som etape 1. Vi forstar
ikke, at Esbjerg Kommune
veelger at fordele arbejdet
med en cykelsti pa 3 forskel-
lige entreprenerer.

Esbjerg Kommune setter
snart gang i 1. etape af Spek-
TrumParken, som straekker
sig fra skolegarden pa Prees-
tegardsskolen og det grenne
omréde ved skolen til Sender-
vangen, som lukkes for gen-
nemgdende trafik. Lokalrddet
onsker at, planerne for etape
2, som er et omrade syd for
Sendervangen, indeholder en

bevaring af hundeskoven el-
ler en lgsning, som kan til-
fredsstille brugerne.
Lokalradet har ogsé involve-
ret sig 1 planerne for Remi-
separken, hvor der i efteraret
og vinteren er foretaget op-
rydning af omradet, der har
ligget hen i en arrekke uden
pleje, samt at der kert ren jord
ovenpa den jord, som var for-
urenet af det arbejde, der fo-
regik pé den tidligere remise.
Vi haber at veere med til at
omradet udlegges til bl.a.
skovhave og i det hele taget et
omrade, hvor flora og fauna
kan fa et fristed. Lokalradet
bakker op om Esbjerg Kom-
munes onske om at hjelpe
naturen til bedre vilkar.

Som naevnt i starten, si er der
mange udfordringer i omra-
det, og lokalradet héber, at de
lokale borgere fortsat vil stet-
te op om deres arbejde. Vi er
meget stolte over, at nesten
600 borgere har valgt at folge
lokalradets Facebookside, og
vi vil meget gerne have end-
nu flere, da det er den hurtig-
ste vej til at fortelle borgerne
om nyheder fra omradet.

TOMMY ® ® ©
JORGENSEN APS

AUT. VVS-INSTALLATOR OG BLIKKENSLAGER
Hogevej 5 . 6705 Esbjerg @ . Telefon 75 13 44 34

Den lille

kobmand

MARKED

Tarp Bageri

vart?udbringn ing
'Eshjerg
%0 Omegp,

Kvaglundvej 45 - Tif. 75 12 15 34

TIPS & LOTTO

Billig
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Donation til IF92 Handbold

fra Osterbyens Borgerforening

I forbindelse med nedleg-
gelsen af @sterbyens Borger-
forening blev det pa den sid-
ste generalforsamling 1. sept.
2020 besluttet at overskuddet
i foreningen skulle gé til den
lokale héandboldklub IF92
Handbold.

Den 1. december kunne Tho-
mas Barrett, Hanne Beck,
Henrik Lykke Jensen og Car-
sten Friis fra @sterbyens Bor-
gerforening mede op i Rer-
kjeer Hallen, hvor de overrak-
te en check pa kr. 6.728,38 til
formand Jonas Jergensen og
bestyrelsesmedlem Hermann
Reichle fra IF92 Handbold.
Formanden for IF92 Hénd-
bold, Jonas Jergensen, takke-

de for donationen og var glad
for, at Osterbyens Borgerfor-
ening havde valgt at stette
dem. Specielt i denne Covid-
19 tid er det en svaer gkono-
misk tid for de smé idraetsfor-
eninger, og klubben vil bruge
pengene til at stotte op om ar-
bejdet i klubben.

IF92 Héndbold har enske om
at kunne gere mere opmeerk-
som pa dem i lokalomradet,
og har tanker om at kunne
opstille flagstenger med logo
udenfor hallen. Det er f.eks.
ikke muligt at fa lov til at
saette skilte op pa hallens vin-
duer mod Ringen, da det er
en kommunal bygning, som
andre ogsa bruger, hvilket gi-

ver en stort slid pé hallen.
Klubben haber at kunne ind-
gd i en dialog med Esbjerg
Kommune om muligheden
for bedre at kunne gere op-
merksom pa IF92 Héandbold
som en lokal og velfungeren-
de idraetsforening i Osterby-
en, hvilket ogsa vil vere en
stotte til Esbjerg Kommunes
onske om en positiv udvik-
ling i bydelen.

Klubben vil ogsa gerne ind-
rette et klublokale pa 1. sal i
hallen, men igen render man
hovedet imod den kommuna-
le administration, som ger
det ekonomisk umuligt at
klare.

IF92 — Fodbold

Folgende hold i Seesonen Forar 2021

Senior:
Serie 1 og Serie 4 (Veldtofte)
Senior C-hold (7 mds)

(Veldtofte)

Old-Boys
Veteraner (Skibhaj)

Damer:
1 hold i 11 mands laveste
raekke. (Skibhaj)

Ungdom

U17:

2 hold, 11 mands i liga 2 og
et i laveste raekke. (Veldtofte)

Skibhej

U13:

2 hold, et 11 mands i laveste
reekke og et 8 mands laveste
reekke.

Ull:

2 hold, Etholdi Al ogetiB.

U10:

2 hold, EtholdiB ogetiC.
U9:

1 holdiC.

U8:

2 hold,

Et hold i A og et hold i laves-
te rackke.

U6-7:

2 hold i u6 helst i samme
rekke.

Folg IF92 Fodbold

pa Facebook

1F92 — Fodbold
Ordinger

Generalforsamling 2021

Klubbens ordinzre Generalforsamling 2021
var fastsat til tirsdag 23. februar.

Men med baggrund 1 restriktioner 1 denne Covid-19 tid
ikke muligt at atholde Generalforsamlingen denne dato.
Bestyrelsen har besluttet at se tiden an til ”bedre tider”

for atholdelsen.

Der vil pa sedvanligvis blive bekendtgjort en ny dato

i god tid.

Der vil pa den kommende Generalforsamling veare valg
af formand (F1. Segrensen) og valg af gvrige best.medlemmer
(Mogens Husted og Jonny Jergensen).

Bestyrelsen

IF92 Damefodboldatdeling

Hvordan skaber vi et godt
fodbold milje i vores dame
afdeling, og hvad ger vi, for
at skabe attraktive rammer
for vores dame senior hold.

Esbjerg 1F92 et damehold
hvor der er plads til alle uan-
set niveau. Hvor holdet sam-
men har en opgave, hvor alle
har en rolle at spille - alene
0g sammen.

Samtidig har man i IF92 ser-
get for fodbold faglige dygti-
ge treenere og en organisa-
tion, som formar at fa alt om-
kring holdet til at fungere.
Man holder fokus pa med-
inddragelse af spillerne, hvor
man lebende lytter til spiller-
nes oplevelser og meninger,
det kan veere i forhold til
kampene, treningen, omgi-
velserne mm. Samtidigt er
man god til at kigge pa ni-
veauer, og tilrette tingene ef-
ter disse, s& man for mulig-
hed og lov til at udvikle sig
spillermaessigt pad ens egne
og holdets preemisser. Tree-
ningen er udfordrende, lare-
rig og sjov.

Pa damesenior holdet bliver
man en del af et felleskab,
der har det godt sammen bé-
de pa og uden for banen. Vi
vaegter trivsel hejt. Og arran-
gere bl.a. sociale aktiviteter,
sasom fellesspisning, team-
building gvelser mm.
Ligeledes skal holdet for for-
ste gang pa treningsophold,
en aktivitet som man tenker
skal veere en tilbagevendende

begivenhed hvert ar, sammen
med vores Rema 1000 dame
cup som i 2020 blev atholdt
med succes, hvor de gasten-
de hold alle var friske pé at
mede op igen i 2021.
Osterbynyt har medt et par af
spillerne til en lille snak om-
kring at spille fodbold i IF92:
Sarah Walther er med sine
15 ar yngste spiller i truppen,
og har altid spillet i IF92.
Hun startede med at spille
som 7 arig. Sarah gér i 9.
klasse pa Rerkjer Skole, og
arbejder i weekenden ved
Guldbageren i Nerregade.
Stine Harbo er 23 ar og hun
har ogsa spillet fodbold siden
7 ars alderen. Stine har spillet
i forskellige klubber i1 Esbjerg,
men efter en skadespause,
valgte hun at starte i IF92, da
hun havde hert om det gode
sammenhold og sociale liv i
klubben og afdelingen.

For begge pigers vedkom-
mende, er det gleeden ved at
vare en del af en spillertrup,
der har det godt sammen ba-
de pa og udenfor banen, der
holder dem i gang med fod-
bolden, og de gleder sig til at
de forhébentlig snart kan kom-
me pa gres igen. Samtidig
har de kunnet se, at de gode
treenere og en velfungerende
organisation udenfor banen,
traekker flere og flere spillere
til klubben, sa det i stadig
hgjere grad er muligt at nive-
audele traeningen, sa alle far
det bedste resultat af en tree-
ningsaften.

Afdelingen bestar efterhén-
den af mellem 25 og 30 spil-
lere fra 15 &r og opefter, sa
afdelingen arbejder med pla-
ner om fremover — udover 7
mands fodbold — ogsé at til-
melde et 11 mands hold.
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Sangeftermlddage i Grundtvigskirken kI 14. 30
folgende mandage:

2021
Mandag den 15. marts,
Mandag den 19. april,
Mandag den 17. maj,
Mandag den 21. juni.

Undervejs serveres der kaffe med bred til 20 kr.
Vi synger fra hejskolesangbogen, salmebogen og sommetider efter medbragte tekster.
Enhver er velkommen til en eftermiddag, hvor humeret er hejt og sanggleeden stor.

Corona:

Pa grund af den szerlige situation, vi er i lige nu, er det nedvendigt med tilmelding til
Lisbet Knudsen senest mellem kl. 12.00 og 13.00 pi dagen pa mobil 40 11 83 60.

Sondags- Cafe

Sendags-Café er et tilbud til alle, der gerne vil have en
stille og hyggelig eftermiddag sammen med andre.

Vi begynder kl. 14.30 med at
drikke kaffe. Sa finder vi ud
af, hvad vi skal lave. Det kan
vere blot at snakke videre,
lave handarbejde, kigge pa
internettet, se en gammel film,
synge, fa last en historie el-
ler noget helt andet.

En gang imellem er der en
koncert i kirken, som vi er in-
viteret til at overvaere, eller vi
far besog af en god fortaller.

Man bestemmer selv, hvad
man vil deltage i.

Hver gang leses sendagens
tekst, og vi beder Fadervor.

Vi spiser aftensmad sammen
kl. 17.00.

Sendags-Café er dben fra kl.
14.30 til k1. 18.00, hvis ikke
andet er nevnt under datoen.

Det koster 20 kr. for kaffe-
bord og 30 kr. for aftensmad.

Sendag den 21. marts
Sendag den 9. maj
Sendag den 13. juni

n
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Pa grund af den szerlige si-
tuation, vi er i lige nu, er det
nodvendigt med tilmelding
til Lisbet Knudsen senest
onsdagen for en Sendags-
Café pa mobil 40 11 83 60.

Har du ikke selv mulighed
for at komme til kirken, kan
du blive hentet og kert hjem
med kirkebilen.

Dette aftales med kirke- og
kulturmedarbejder Lisbet Ma-
rie Knudsen pad mobil 4011
8360 eller
lisbet@grundtvigskirken.dk

Grundlovsfest i Grundtvigskirken
Lordag den 5. juni kl. 14.30 — kl. 17.00:

Kl. 14.30: Koncert — oplyses senere.
Kl. 15.30: Vin, ost og vand i menighedslokalerne.
KIl. 16.00: Foredrag ved Vlado Lentz, politibetjent.

Entre: 100 kroner for hele Grundlovsarrangementet.
Betaling foregar ved indgangen.

Feardselsbetjent fra TV: Jesus @ndrede alt i mit liv

Vlado Kobas Lentz har gen-
nem 10 &r medvirket i pro-
grammet “Politijagt” pa Ka-
nal 5, og han bliver ofte stop-
pet pé gaden af folk, der ken-
der ham fra TV:

”Det giver mig mulighed for
at tale med mennesker, jeg
ellers aldrig ville veere kom-
met i snak med, og nogle
gange opstar der en situation,
hvor jeg kan fortelle dem om
min tro. Det er - tror jeg helt
sikkert - en del af Guds plan
for mit liv,” siger Vlado.
Vlado Kobas Lentz er vokset
op som katolik, men da hans
mor dede, holdt han op med
at ga i kirke. Omkring 30 ar
senere blev en campingferie i
regnvejr et afgerende vende-
punkt for faerdselsbetjenten
fra Kanal 5’s “Politijagt.”
”Denne bog er tilegnet dig.
Gud lenges efter, at du skal
leve det liv, han har bestemt
for dig, inden du blev fodt.”
Ordene gav genlyd i mig. Det
var en dag i sommerferien

for syv ar siden. Min hustru
og jeg var pa ferie i vores
campingvogn, vejret  var

elendigt, og jeg vidste ikke,
hvad jeg skulle fé tiden til at
gé med.

Sa jeg greb ud efter en bog,
som min hustru havde taget
med: “Det malrettede liv” af
den amerikanske preast, Rick
Warren.

Pa forste side medte jeg en
pastand om, at Gud havde en
mening med mit liv, og at

han havde planlagt netop det
gjeblik.

Pa den ene side syntes jeg, at
det lad fjollet. Jeg er normalt
ret skeptisk og har altid veret
ret kritisk over for folks be-
retninger om en andelig vir-
kelighed, mirakulese helbre-
delser og personlige mader
med Jesus.

Pa den anden side gjorde or-
dene indtryk. Jeg var med ét
overbevist om, at det ikke var
nogen tilfaeldighed, at jeg sad
der med den bog i hénden,
men at det var Guds plan, at
jeg skulle fa gjnene op for
den &ndelige virkelighed. Det
var et vendepunkt. Derfra gik
det sterkt.

Kom og her Vlados beretning
og om, hvordan hans kristne
tro og den danske kultur har
stor indflydelse pa den méde,
hvorpa han meder andre
mennesker sével som politi-
mand og som privatperson.

Se mere pa www.grundtvigskirken.dk

Byfornyelse i Ribegade

En del af det byfornyelses-
projekt, som Esbjerg Kom-
mune i samarbejde med Os-
terbyens borgere, var for-
skennelse af del af Ribegade
ud for Grundtvigskirken. Det-
te projekt blev i forste om-
gang droppet, da der ikke
kunne findes finansiering for
det, men det er lykkedes Es-
bjerg Kommune at fa yderli-
gere midler fra den statslige
pulje, s& projektet er i gang
med at blive realiseret.

Det ny projekt bestér af en
indsneevring af vejbanen og
etablering af en havet flade
mellem kirken og Lergrav-
sparken, samt plantning af

treeer 1 rabatten. Hastigheden
pa straekningen bliver sat ned
til 30 km 1 timen. Der etable-
res en ny rabat og der opsact-
tes nye lamper i Ribegade.
Med i projektet er en stifor-
bindelse fra Grundtvigskir-
kens forplads over graesset til
den havede flade. Tanken er
at skabe storre sammenhaeng
mellem parken og kirken.
Arbejdet blev startet i starten
af 2021, og skulle efter pla-
nerne have veret feerdig med
udgangen af februar, men det
hérde vintervejr har forsinket
arbejdet, sa nu forventes det,
at arbejdet kan afsluttes i
midten af marts.

Niels Gregersen, der er kirke-
verge for Grundtvigskirken,

roser det gode samarbejde
med Esbjerg Kommune og
entreprenoren, Nergaard An-
laeg, der undervejs har taget
hensyn til de kirkelige hand-
linger, som har fundet i deres
arbejdstid.

Niels forteeller, at kirken er
ved at kigge pa, om de kan
finde penge til at udskifte de
nuvaerende parklamper, som
efterhanden har en del ar pa
bagen, til at opsatte nye lam-
per, som svarer til de lamper,
der er opsat i Lergravspar-
ken, sd der skabes endnu me-
re sammenhang mellem par-
ken og kirken.

Den havede flade har ogsd
veret et stort enske fra kir-

ken, da mange brudepar ger-
ne vil fotograferes i parken
efter deres vielse. Det er
selvfolgelig ogsd med til at
oge sikkerheden for alle de
andre borgere, der benytter
Lergravsparken.

Oprindeligt lavede en lokal
borger, efter et alvorligt tra-
fikuheld, et forslag til at for-
bedre trafiksikkerheden i kryd-
set ved Ribegade og Grund-
tvigs Allé, og nu feres tanker-
ne ud i livet, men hvis den
havede flade ogsé skal ten-
kes som et trafiksikkerheds-
fremmende tiltag, s& kunne
man godt enske sig hevede
flader i Grundtvigs Allé.

Kalender med diverse

Gudstjenester hver sendag klokken 10.00 ved én af

Grundtvigskirkens preaester,

Willy Christiansen eller Jane Marie Sognstrup.
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