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Remiseparken

Remiseparken er det gronne
omrade, hvor DSB’s remise
var 1 gamle dage, og hvor
GameStreet Mekka nu holder
til. Omrédet streekker sig fra
Norrebrogade til Langelands-
vej/Vestergade. En del af om-
radet er udlagt til koloniha-
ver, men den gvrige del, som
er pa ca. 33.500 kvm, har i

arevis lagt hen uden nogen
serlig vedligeholdelse.

Med meget kort varsel be-
gyndte Esbjerg Kommune at
rydde omradet. Rydningen
har veret tiltreengt i flere ar,
men flere beboere i omradet
og i kolonihaverne var util-
fredse med, at de ikke var
blevet varslet i bedre tid.

Det undrede Lokalrad Es-
bjerg Ost, at Esbjerg Kom-
mune pébegynder et storre
arbejde uden at informere lo-
kalomrédet, uden plan for
slutresultatet og uden penge
til at feerdiggere arbejdet, og
radet diskuterede derfor pa et
mede, hvordan vi kunne taen-
ke os at omradet kunne ud-
vikles.

En af radets medlemmer,
Finn Grahndin, har kendskab
til etablering af skovhaver,

som kan anlegges for ca. kr.
15.000 per hektar (10.000
kvm). Vi har fremlagt forsla-
get for Esbjerg Kommune,
som har stillet sig positiv
overfor forslaget.

Esbjerg Kommune har frem-
sendt information til lokalra-
det 27. oktober, at de nu var
feerdige med at rydde grun-
den for al bevoksning. Neeste
skridt er at fjerne 30 cm jord
af de omréder, der er udpege-
de som forurenede og kere

denne jord vak. Pa disse are-
aler og i resten af parken af-
deekkes al jorden med et mar-
keringsnet og tildekkes med
30 cm ren jord. En stor del af
grunden er kun lettere forure-
net, hvilket betyder at jorden
ikke behaver at blive fjernet,
men blot tildeekket. Den de-
ponerede jord vil blive lagt
ud i de bakkeformationer,
som er planlagt.

Dette arbejde vil ske i 2020.

I foréret 2021 vil der blive
séet en blomsterblanding for

at omradet ikke gror til igen i
bromber og andet. Dette er
blot en midlertidig leosning,
indtil at Esbjerg Kommune i
samarbejde med interessere-
de borgere og brugergrupper
i en workshop far lavet en
plan for parkens kommende
indhold, funktioner, udstyr
og udseende.

Som navnt er Remisegrun-
den ca. 33.500 kvm, og til
sammenligning er Byparken
ved Musikhuset ca. 22.500
kvm.

Remiseparken

”Hjem for hjemlose”

24-7-Rental.dk Aps

Arets IF ere 2020
Luigis Pizzeria

Kunst pa Bakkeskolen
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Populeer familieklub dbner to afdelinger mere i ESbJ erg

Den succesrige Hele Dan-
marks Familieklub slér snart
derene op for nye familier i
Esbjerg. Landet over er der
allerede over 120 familie-
klubber, og i Esbjerg abner to
hen over efterdret. Familie-
klubben abner i helt oplagte
rammer nemlig i Esbjergs
nye medborger- og kulturhus,
Platformen. I den forbindelse
efterlyses legeglade superhel-
te, omsorgsfulde madmedre
og andre fantastiske frivilli-
ge, som kan hjelpe med at
planlegge og atholde aktivi-
teter.

Ideen er enkel: Ingen berne-
familie skal sta alene. Det er
gratis at deltage i Hele Dan-
marks Familieklub, hvor del-
tagerne medes 1 tre timer
hver 14. dag for at spise, le-
ge, hygge sig, danne nye fal-
lesskaber og gensidigt inspi-
rere hinanden.

- Familieklubberne er et trygt
rum med narvaer og plads til
alle familietyper. Det er s&
berigende for bade familier
og frivillige at komme ud
over deres vanlige sociale
cirkler og made og spejle sig
i nye mennesker, siger natio-
nal kaptajn Anne Mette Hede
Jensen fra Hele Danmarks
Familieklub.

Der findes allerede over 120
familieklubber landet over,
og nye abner hele tiden. Bade
foreldre og bern er glade for
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at komme i klubberne, som
er frirum fra hverdagens
travlhed. Det viser en ny stor
evaluering fra VIVE, Det
Nationale Forsknings- og
Analysecenter for Velferd.

- Familieklubberne giver et
indblik i andres dagligdag. Vi
medes med andre foraldre
og bern og kan hygge os
sammen, dele hverdagens
glaeder og sorger. Det er fan-
tastisk. Vi har faet abnet dore
til nogle familier, vi ellers ik-
ke ville have kendt. Det er
rart, ndr ens omgangskreds
ikke er stor. Ligeledes er alle
pé samme niveau uanset far-
ve, handicap, status eller an-
det. Det er super rart, siger en
af mor, som deltager i Hele
Danmarks Familieklub.

Hele Danmarks Familieklub
har allerede én familieklub i
Esbjerg, som har stor op-
bakning fra frivillige og fa-
milier. Ved é&bning af to nye
familieklubber giver det end-
nu flere familier i Esbjerg
muligheden for at udvide de-
res lokale netvaerk.

Superhelte og madmedre
Nu er klubberne nesten klar

til at sla derene op i Esbjerg,
sa familierne kan medes. De
sidste detaljer skal dog lige
planlaegges, og klubberne har
brug for flere legeglade su-
perhelte, omsorgsfulde mad-
medre og andre fantastiske
frivillige, som vil afsette tre
timer hver 14. dag til at kebe
ind og planlaegge madlavning
og aktiviteter. Som frivillig
bliver man inviteret til en
gratis treeningsdag med ud-
dannelse og inspiration fra
dygtige fagfolk. Og i familie-
klubberne leerer de frivillige
nye mennesker at kende, far
og giver smil pa laben samt
gor en forskel for bernefami-
lier i lokalomrédet.

De to nye familieklubber
kommer til at modes pé Plat-
formen torsdage kl. 16.30-
19.00 hver 14. dag — hen-
holdsvis i ulige/lige uger. Fri-
villige og familier kan melde
sig til familieklubberne pa
www.heledanmarksfamilie-
klub.dk eller kontakte pro-
jektkoordinator Maria Bille
Ravnborg pa mobil 4025

5469 eller e-mail mrg@kfum
soc.dk for at here naermere.

Klubberne har naturligvis fo-
kus pé den aktuelle corona-
situation. Deltagerne medes
altid pa en méde, s alle kan
fole sig sikre. Sker det, at de

fysiske familieklubber er
nedt til at lukke ned igen,
finder man en losning, sé del-
tagerne stadig kan veere sam-
men — hver for sig.

Fakta om Hele Danmarks
Familieklub

Hele Danmarks Familieklub
er et civilt samfundsprojekt,
som drives af KFUM’s Soci-
ale Arbejde i samarbejde med
FDF og KFUM-Spejderne.
Den A.P. Mpllerske Stotte-
fond finansierer hovedparten
af indsatsen.

Yderligere oplysninger for
pressen:

Pernille Gerner Gravesen
Mobil 23 37 90 86

eller

Maria Ravnborg

Mobil 40 25 54 69
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Den 1. september blev der
afholdt generalforsamling i
East Town Up — Osterbyens
Borgerforening.

Formanden berettede om
hvad der var blevet arbejdet
med i det forgangne ar, som
var vindmellesagen, som for-
eningen desverre tabte ved
Planklagenzvnet.

Der blev ogsa redegjort for
foreningens heringssvar i for-
bindelse med VVM’en for
den kommende havneudvi-
delse og de sikkerhedsmaessi-
ge problematikker i forbin-
delse med etableringen af su-
percykelstien i Baggesens al-
1¢, som foreningen har gjort
Esbjerg Kommune opmark-
som pa.

Gleedelig Jul
&

Godt Nytar

Blandt de fremmedte borgere
var der frustration over ikke
at vaere blevet partsinddraget
i forbindelse med etablering-
en af cykelstien, da det har
givet problemer med udsigts-
forhold ved udkersler og vej-
overkarsler.

En borger kom ind pa, at de-
res hus havde faet saetnings-
skader af gravearbejdet i
Baggesens Allé, men da en-
treprengren ikke havde opsat
vibrationsmaélere, stod denne
borger nu med en meget dér-
lig sag overfor sit forsikrings-
selskab.

Lokalradets formand, Bjarne
Petersen, oplyste, at Lokalra-
det skulle medes med repree-
sentanter fra Esbjerg Kom-

mune om udviklingsplan for
@sterbyen, og blev opfordret
til at presse pa at fa atholdt et
borgermade, s& lokale borge-
re kunne blive inddraget fra
start.

Regnskabet blev godkendt,
og bestyrelsens forslag om at
der ikke skulle opkraeves
kontingent i det kommende
ar blev ogsd godkendt. Be-
grundelsen for dette var, at da
der ikke kunne findes nye be-
styrelsesmedlemmer, og 4 af
de nuverende medlemmer
ikke ville fortsatte, sa var der
ingen mulighed for at fort-
sette foreningen.

Bestyrelsen anmodede derfor
om mandat til at oplese for-
eningen. Denne beslutning

East Town Up — Osterbyens Borgerforening

vil vere gaeldende pr. 1. no-
vember, medmindre andre til
viderefore foreningen. Even-
tuelle midler i foreningen vil
blive doneret til IF92 Hénd-
bold.

Borgerforeningen har fundet
2 personer, der vil viderefore
Facebooksiden til glede for
bydelens borgere. Siden vil
formentlig @&ndre navn, men
avisen vil opfordre alle folge-
re til at holde gje med siden.

Stat wore annoncorer
— de slplleros !

Hjem Og Barn

INDRETNING-GAVEIDEER-BRUGSKUNST

Storegade 112
Indgang fra garden
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OSTERBYENS
FRISOR FOR HELE
FAMILIEN
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hver vores lokale 00

Corona-venlige lokaler.

Vi klipper meend, kvinder og bgrn
Kig ind til Anette og Lena...

- vi har naturligvis 4 ars frisgruddannelse
- ekspertise og erfaring!

-NAR HAR ER
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VALLG HARPLEJE - v/Lena Vallg
Storegade 60 ® 6700 Esbjerg ® TIf. 75 18 03 33
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V¢ John Mordqvist
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Rerkjaersgade 58, 6700 Esbjerg
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”Hjem for

hjemlose”

Kirkens Korshzer afholder korshaersdag i Esbjerg i uge 47

(16.-22. november)

Mandag d. 16/11 var det pla-
nen at indtage Torvet med en
stand, hvor man kunne man
made personale og frivillige
fra varmestuen. Vi ville slutte
af pd hejtidelig vis, ved at
tende lys for kommunens
hjemlese. Sidste ars optel-
ling var pa 169 hjemlose i
Esbjerg Kommune. Dette kan
desvarre ikke lade sig gore
grundet corona.

I stedet vil vi opfordre til at
teende lys hjemme i stuerne
og sende varme tanker til de
udsatte og hjemlese.

Det er en landsdekkende ak-
tion, hvor vi alle vil tende
lys k. 17.30.

Kirkens korshaer driver 38
varmestuer rundt om i Dan-
mark. Kirkens Korshar er
hjem for hjemlese. Et hjem
er meget mere end en bolig.
Hjem er ogsa folelsen af at
here til, at blive set, hert og
accepteret for den man er.
Mange af de mennesker, som
kommer hos os, er ensomme,
kemper med psykiske pro-
blemer, har et misbrug og
mangler basale relationer.
Deres liv og hverdag er svaer
og for en dels vedkommende
umulig at handtere alene. De
har brug for mennesker, som
kan veare der for dem, som
ser dem, lytter til dem og ac-
cepterer dem, som de er. De
har brug for os.

En del af vores brugere lever
pa gaden, andre har en bolig.
Falles for dem er, at de
mangler et sted at here til, et
sted at fole sig hjemme.

I varmestuen i Exnersgade
tilbyder vi mad, muligheden
for et bad, tejvask, “nyt”
brugt tej, en snak, hjelp til at
tage kontakt til det offentlige,
lege, tandleege eller sygehus.
Vi bygger bro og meder bru-
gerne, der hvor de er. Vigtigst
af alt meder vi mennesker i
gjenhejde, vi er hjem, i alle
ordets betydninger, for dem
der ikke har andre steder at
gé hen.

Vi arbejder alle ud fra Kir-
kens Korshars verdier: Neer-
ver, omsorg og respekt.

I uge 47 vil vi atholde auk-
tion, lotteri samt szlge jule-
dekorationer, hovedsageligt
over Facebook. Tag godt imod
os. Alle indsamlede midler
gér direkte til det sociale ar-
bejde i varmestuen, Exners-
gade 39, 6700 Esbjerg.

Vi mangler frivillige
Kunne du tenke dig at blive
en del af fellesskabet? Sa er
du maske vores nye frivillig.
Vi mangler flere frivillige,
der vil gere en indsats for by-
ens udsatte og hjemlese. Har
du en baggrund fra sundheds-
systemet, kan du evt. indgé i
et team med vores socialsy-
geplejerske.

Opgaverne spaender bredt, li-
ge fra madlavning, lettere ren-
goring, sortering af indkom-
met toj, hyggesnak, spille
spil med brugerne, vasketoj,
ledsagelse og sundhedsfrem-
mende tiltag.

Har dette vakt din interesse,
sd kontakt os gerne via mail:
varmestue.esbjerg@kirken-
skorshaer.dk eller find os pd
Facebook:www.facebook.com
/Varmestue

SENG ryGHED

mAD

Mime
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BAD Omsorg KRNI
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for hjemlgse

Kirkegade 54 e 6700 Esbjerg e
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SANKT NIKOLAJ

SKOLE

Sankt Nikolaj Skole

barnet & skolen i centrum

Indskrivning kan finde sted Igbende.

Kom ind og besag 0s

eller ring for mere information.

Fakta:
Sankt Nikolaj Skole
er en privat skole,
som i 1905 blev grundlagt af
den katolske menighed i Esbjerg.
I dag er skolen en moderne
fri grundskole med klasser
fra 0. il 10. klassetrin samt
en SFO-afdeling

Telefon 75122988 e sankt.nikolaj@skolekom.dk e www.sktnikolaj.dk

Sikker trafik for skolebern og blede trafikanter

Da mit @ldste barn startede i
forskole pa Boldesager Skole
i april 2019, blev vi begge
overveldede af morgentra-
fikken langs Strandby Kirke-
vej. Jeg har altid cyklet me-
get og altid forestillet mig, at
mine bern skulle cykle i sko-
le, sa i begyndelsen tankte
jeg, at vi nok bare skulle
vanne os til en ny situation,
og vi begyndte i stedet at
cykle ad Nerrebrogade. Efter
et ar med adskillige farlige
situationer, hvor min datter
og jeg maétte kaempe om
pladsen med susende busser
og lastbiler i den smalle Nor-
rebrogade, besluttede jeg at
kontakte politikerne i marts
2020.

Jeg beskrev udferligt de man-
ge udfordrende steder om-
kring Strandby Kirkevej og
Nerrebrogade, og 20 andre
foreeldre og beboere under-
skrev henvendelsen sammen
med mig. Samtidig oprettede
jeg facebookgruppen ”Sikker
trafik Boldesager & Jerne”,
for at skabe et felles sted at
kommunikere, dele erfaring-
er, idéer mv.

Herefter inviterede formand
for Teknik og Byggeudvalget
Seren Heide Lambertsen (V)
et par foreldrerepraesentanter
ud at besigtige forholdene,
og vi gik en tur i morgentra-
fikken i maj 2020.

Da vi imidlertid ikke opleve-
de den store forstaelse for de
problemer, vi skitserede, in-
viterede jeg andre politikere
ud pa endnu en tur i juni i
héb om, at de ville medvirke
til at bringe sikker skolevej

ind 1 efterarets budgetfor-
handlinger. Her deltog reprae-
sentanter fra Socialdemokra-
tiet, Konservative, SF, Radi-
kale og Dansk Folkeparti, og
trafikforholdene gjorde tilsy-
neladende stort indtryk pa
deltagerne.

Umiddelbart forinden bud-
getforhandlingerne i Esbjerg
Kommune sendte jeg samtli-
ge byrddsmedlemmer en hen-
vendelse for at understrege, at
vi er mange, der ngje folger
politikernes og de enkelte
partiers prioritering af vores
berns sikkerhed.

Med budgettet vedtog politi-
kerne et fartseenkende initia-
tiv pa Birkedals All¢ og et
fodgeengerfelt med toronto-
anleg (blinkende lys) ved
skolens indgang. Det er hgjst
tiltreengt, men det er langt fra
tilstreekkeligt; mange bern
skal jo ferst na helt hen til
skolen, for de far glaede af de
nye foranstaltninger.

Jeg er dybt bekymret over at
gd endnu en merk vinter i
megde uden navnevardige
forbedringer i trafiksikkerhe-
den for de bern, der ma be-
nytte Strandby Kirkevej og
Neorrebrogade som skolevej.
De enkelte partier kan have
forskellige prioriteter i for-
hold til klima og gren trafik,
men jeg er dybt forundret
over, at man ikke over hele
linien kan blive enige om
vigtigheden af skoleberns
sikkerhed. Vi skriver 2020,
og alle bern ber kunne beve-
ge til og fra skole uden at ri-
sikere liv og lemmer.

I forbindelse med initiativet

er jeg blevet kontaktet af og-
sa flere voksne, der uathang-
igt af hinanden beskriver,
hvordan de har veret tet pa
at blive ramt af biler i mor-
gentrafikken. Et udsat sted er
Langelandsvej, som mange
géende bern og voksne skal
krydse for at komme til Bol-
desager Skole. Her suser per-
sonbiler ind og ud til dagin-
stitutionen Bernenes Kontor,
som om Kort tid udvider sin
kapacitet, hvilket vil oge tra-
fikbelastningen  yderligere.
Samtidig er trafikken kon-
stant omskiftelig og sveert
uoverskuelig pad grund af
krydset ved Kvaglundvej/
Strandby Kirkevej ikke langt
derfra.

Jeg har efterhdnden mange
gange oplevet mennesker med
indflydelse traekke opgivende
pa skuldrene og konstatere,
at man ikke kan gere meget,
fordi Strandby Kirkevej er en
”stor indfaldsvej”. Det er jeg
fundamentalt uenig i; en sta-
tus som indfaldsvej skerper
netop kravene til infrastruk-
turen — 1 saerdeleshed, nar
man som kommune valger at
drive hele tre folkeskoler
langs strackningen (Bakke-
skolen, Boldesager Skole og
Spangsbjergskolen). Man kun-
ne genoverveje denne uhel-
dige indretning, men vil man
politisk bevare Strandby Kir-
kevejs status som indfaldsvej
og lede massive trafikmaeng-
der af denne, m& man udbyg-
ge og udstyre den, sa det er
forsvarligt — ogsé for de men-
nesker, som bor og lever i
omradet.

~
A

MedVind er et samarbejde igangsat af Lauritzen
Fonden og Esbjerg Kommune sammen med en
reekke lokale aktarer.

Udgangspunktet for samarbejdet er at skabe

medyvind for bagrn og unge i Esbjergs @sterby og
indsatsen skal over en 12-arig periode styrke den
sociale mobilitet i omradet.

Vil du vaere med til at skabe MedVind eller har du
spoergsmal til initiativet?

kontakt@medvind-oesterbyen.dk

TIf.: 2134 5789

MedVind i @sterbyen

Sondervangen 18

6700 Esbjerg

www.medvind-oesterbyen.dk

S

i osterbyen
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Se mere pa www.grundtvigskirken.dk
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Corona-information:

Pé grund af den serlige situation, vi er i lige nu, er det nedvendigt med tilmelding til de aktiviteter og arrangementer, der foregr i Grundtvigskirken.
Der er oplysninger ud for de forskellige aktiviteter og arrangementer med tilmeldingsoplysninger og tilmeldingsfrister.

Tilmelding gar efter forst-til-melle-princippet.
Vi forudser — desvarre - at vi bliver nedsaget til at afvise nogen. Vi beder om jeres forstielse for det.
Meld venligst atbud, hvis I bliver forhindret, da der kan vaere folk pa venteliste.

Folg med pa hjemmesiden eller ring til kirkekontoret i forhold til nye / ndrede restriktioner og heraf folgende a&ndring / aflysning af arrangement.

Babysalmesang

Babysalmesang er et ufor-
pligtende tilbud til foraldre
om at komme i Grundtvigs-
kirken og synge salmer og
bernesange med deres spad-
bern i alderen 0-12 méneder.
Vordende foreldre er meget
velkomne til at vaere med at
se, hvad de kan glade sig til.
I foraret 2021 synger og le-
ger vi syv gange.

Det er hver tirsdag kl. 10.30
—klL 11.15.
Babysalmesangen ledes af
kirke- og kulturmedarbejder,
Lisbet Knudsen, i samarbejde
med en musikpeedagog.

Man kan altid henvende sig
til Lisbet for at fa mere at vi-
de. Det er gratis at deltage,
og der er ingen tilmelding.
Man kan ogséd godt komme
med midt i forlebet, og det er
ingen betingelse at komme
hver gang. Salmesangen fore-
gér i kirkerummet.

Vi synger ®ldre og nutidige
salmer, bernesange og leger
sanglege. Der danses, og der
leges med rim og remser. Der
bliver brugt forskellige mu-
sikinstrumenter og rekvisitter

som f.eks. bamser, rasle-eg,
gennemsigtige terklaeder, lag-
ner til at vugge babyerne i,
fingerdukker og mange andre
ting.

Programmet skifter, men for
genkendelsens skyld vil der
altid veere ting, der gér igen.
Vi tilretteleegger program-
met, s& det passer s godt
som muligt til de aldersgrup-
per, der mader op, og vi er
modtagelige for gode idéer.
Alt foregar pa babyernes
premisser, s det er fint at
amme og skifte undervejs,
hvis der er brug for det.
Maedregrupper er meget vel-
komne.

Der er kaffe/te og frugt samt
rugbred efter hver gang, sa
du kan sidde at tale og hygge
med de andre deltagere.
Lisbets telefon: 40 11 83 60
eller mail lisbet@grundtvigs-
kirken.dk

HUSK grundet corona:
Tilmelding til Lisbet Knud-
sen pa 40 11 83 60 senest
mandagen for mellem kl.
12.00 og 13.00.

Der er salmer, leg og rytmik pa felgende tirsdage
kl. 10.30 i foraret 2020:

Den 2., 9., 23. februar, 2., 9., 16. og 23. marts.

GRUND

Kalender med diverse

Gudstjenester hver sendag klokken 10.00 ved én af
Grundtvigskirkens przester, Willy Christiansen,

Flemming Rishej eller Jane Marie Sognstrup.

Fredag den 1. januar kl. 16.00:
Nytarsgudstjeneste ved én af Grundtvigskirkens praester.

R KEN

K |

TVIGS

Konfirmationer 2021 - i en coronatid

Vi oplevede i ar, at der ikke var plads til
mere end 90 personer ad gangen i
Grundtvigskirken inklusiv konfirman-
den.

Vi ved af gode grunde endnu ikke, hvor-
dan det ser ud til foraret, men vi ma nok
forberede os pa, der ogsa til den tid vil
vere nogle restriktioner, si for alle
eventualiteters skyld planleegger vi her
ved Grundtvigskirken for gjeblikket at
atholde 3 gudstjenester:

En allerede klokken 0900, én igen klok-
ken 10.30 og én klokken 12.00, s& skul-
le der vaere den fleksibilitet, der nok vil
vere brug for.

o - | . i
Konfirmation

Der vil s& til hver gudstjeneste vere
plads til 10 konfirmander med 8 geester
ad gangen = 10 X 8 plus 10 konfirman-
der. En konfirmation varer almindelig-
vis omkring 50 minutter, sd vi skulle
kunne né det.

Som udgangspunkt kan I regne med at
selve dagen passer, men tidspunktet ma
vi tilpasse, nér vi neermer os. I kan altid
onske et tidspunkt, og maske giver det
sig selv, for man vil jo gerne konfirme-
res sammen med sine kammerater, ellers

taler vi os til rette, og i sidste instans
treekker vi lod.

Det kunne jo ogsa vere, at der ikke er
nogen restriktioner til den tid, men vi
ved meget mere, nar vi kommer pa den
anden side nytar, og s& ma vi se pa det
igen.

Vi haber pa at kunne afholde en infor-
mationsaften for konfirmander og deres
foraeldre, hvor vi kan fa talt sammen.
Ellers til da: Veer rar at holde jer opdate-
ret via vores hjemmeside eller vores fa-
cebookside.

Konfirmationer 2021

- information og datoer

Angdende  konfirmationsdage  ved
Grundtvigskirken i Esbjerg.

De fleste vil gerne vide, hvornar eleverne
konfirmeres, si der kan planlegges i fa-
milien.

Vi tilbyder, at man som udgangspunkt
kan blive konfirmeret med den klasse,
man gik i1 6. klasse.

I skal kunne regne med det, selvom vi i
disse corona-tider har oplevet at alle
planer bliver kuldkastede. Vi héber det
bedste for fremtiden.

Har familierne andre ensker, sa tal med
os om det: sms, mail eller ring til os, sa
vi sa tidligt som muligt ved, hvor mange
der skal konfirmeres pd de forskellige
tidspunkter.

Konfirmationer 2021
Sendag den 11. april 2021
Bededag, fredag den 30. april 2021

Konfirmandundervisning
Undervisningen straekker sig fra novem-
ber i uge 45 2020 og indtil april i uge 12
2021 ugen lige for péske.

Konfirmanderne meder pa den dag, der
er afsat i skoleskemaet.

Nuverende (altsa fra skolearet 2020/21)
7. A og 7. C meder forste gang i Grund-
tvigskirken onsdag den 4. november
klokken 08.00.

Nuverende (altsa fra skolearet 2020/21)
7. K og 7. S meder forste gang i Grund-
tvigskirken torsdag den 5. november
klokken 08.00.

Pa grund af den situation, Corona har
sat os i, hvor det ikke er os tilladt at
blande klasser pad grund af smittefare,
har vi valgt at undervise 7.-klasserne pa
denne her méde:

Onsdage undervises 7. A og 7. C:

7. Abliver indtil videre undervist af Ja-
ne Marie Sognstrup.

7. Cbliver indtil videre undervist af
Willy Christiansen.

Torsdage undervises 7. K og 7. S:

7. K undervises af Willy Christiansen.

7. S undervises af Jane Marie Sogn-
strup.

Jane Marie Sognstrup underviser de
konfirmander, der skal konfirmeres sen-
dag den 11. april 2021.

Willy Christiansen underviser de konfir-
mander, der skal konfirmeres Bededag,
fredag den 30. april 2021.

Kontakt os, hvis der er noget, I er i tvivl

om:

Kirkekontoret:

Jens Peter Kristensen - 76 11 96 00 eller
JPK@KM.DK

Jane Marie Sognstrup (40 11 80 80)
JMS@KM.DK

Willy Christiansen (40 68 38 63)
WCH@KM.DK

Sendag den 7. februar 2021 kl. 17.00:

Kyndelmisse-Musik-Gudstjeneste

For at fejre lysets komme holdes der igen lysfest i Grundt-
vigskirken med tekstleesninger og fellessang.

Det er et meget stemningsfuldt arrangement, hvor kirkerum-
met udelukkende vil vaere oplyst af levende lys.

Menigheden og begge kirkens praster medvirker sammen
med Grundtvigskirkens organist, Helene Hersbo.

Imellem tekstlesninger synger menigheden med pa de fem

feellessalmer.

Der er gratis adgang.

“Legestue” og "Modested”

“Legestue” og “Meadested”
sammen med Formiddags-
Café - kom og veer med.

Den 11. januar, 1. februar, 8.
februar, 22. februar og 8.
marts.

Alle, der har lyst, uanset al-
der er velkomne til at vaere
med.

Du og dit barn deltager i
morgensang sammen med
gesterne 1 Formiddags-Café
(les om “Formiddags-Café”
péd lebeseddel herom), og
bernene leger og laver méske
kreative ting.

Du kan drikke en kop kaffe
og spise et rundstykke (20

kroner) og se pa, at bernene
leger.

Du kan fi en snak med an-
dre.

Vi kan sammen finde ting,
som vi kunne tenke os at la-
ve.

Grundet corona:
Tilmelding pr. sms senest
mandag morgen kl. 8.30 til
Lisbet Knudsen pa mobil
40 11 83 60

Lisbet kan for yderligere info
kontaktes via mail pa: lis-
bet@grundtvigskirken.dk
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Pa hjornet af Fasanvej og Odinsvej fra 28. nov.-21. dec.
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Abningstider: Lardag og sendag fra kl. 10-16 samt mandag den 21/12 fra kl. 10-16.

Det vil v&re muligt at deltage i en konkurrence, samt fa en lille slikpose til barnene,
nar du keber et juletra.

Uden for abningstid kan henvendelse ske til vores naho pa Fasanvej 17.
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Al gasbaivbies or ninad labes ATk ealzzer er med icehergealas, tomat, apark. Loz, mmjs. rerter of fluce,
- Mg gdrg champagron, log Wl Lesings
papria, tamatsoas, fladesoss, parmesani bagen Creme Frawhe, Thewmaml Ielaned, Sodlag, Kary eller Chili Dinsssinge

- Mesd sk og Secen, 2, - Med Peranst, sarte e

PASTA SALATER l@

Iddessires, Cariresan
= Mad kadsows
tmatsoes, flacesaes, pamesan  BEErn s e ;
- (e hsdspws) tpenatioys, Radasaes, = Pl oo b 2
anresan i baper. . Wer cltrarskiver (usen Lag!
- Mag kylirg champianan,

paprica, kary, tomaisavs, fledesows parmesan i taper, STEGTE RETTER Iwaglundparken 14, 6705 Esbj arg

- Miwehab nalses majs, comatsos, Alle Stegee recher o mod blander salos, poorees fztes ol karteffelbide
Tl s ives, EArresar i Ll-:EEE'I Wedg aauee: Bearmaize whiskey, goognmaola, clismpingum (kvaglun dEE ntE'r DVE rfDr -Fakta]

- Med kyllng bacon sk 1omar, tomatsows K e e
fipdescres, parmesan | baeger ..

- Med skinke, palser lag, "'h""'T'"E"'"-' - Stk Krpdrel ag Leatziki
tnatsons, ladusas, parnesan el =

- Mad Raler muslnger, blsspune nge, POMMES FRITES & DIVERSE

A chamalgnen papnks, txmatsacce, fade o hyvidlag [Lille) Med Bemeulade, detchap, mags

ap parrnes fribes sauce
Al Tniepmere e nnal |§LEEE‘EH§’EH, Lzl biggr, axlis=i Ibt‘:lrl Sl el L HEt{i"IH‘.'I <'I'Ia:|ll: rE‘BNINGSTEDER!U DBRING NING 5T| DER

: ; A pammes frites sauce. e
agurker. imaronaise, rger dressing, kerchup s : Mo o r.uFtr:d?ll-cl e R, Ma I'IdEIE = ﬂﬂ'ﬁdﬂg....-............................ll:m - 21:00

T R R e e i - 5l babwiigs, § stk nuggets, 3 stk chil Torsdag - Fredag. oo wbeiemmesas L1200 - 21:30
cheese tops, 3 ik, lagrings med poanmes Trites, Lerdag Sendag & hellipdage....... 12:-:00 - 21:30
remculade; ketohup mans oF pommes Fries saue. .,

UDBRINGNING

EESTRA TILEEHOR 6705, 6715, 6700 (gammel by, Spangshiergl......... 20,

. 6731, 6710 [(Sedding, Senderris), G7000Centrum...44,-

- R T R e Ce i o 1] s R O R B R R B, &0 -
ALA CARTE WChH, Fvidlag, Oressing, H|:-1'c|'.l.|p, F:-:-rr'ulll.'-dr [MINIMLIM BESTILLING 20 KR]

Med kylling pormfrter el Mayznaise Tomals Beaaisesaucsl oo =
R.drl-’JnE{tIEdE.iE'l'll'.lJlddE.b'!‘l.l.l‘.'l.dgl.lri,, blardel =23l Tt i RABAT":DRT

L0 e n s DEJEER VARER RABATKORT sk 11 06 fA 12 GRATIS

nlandet salar, IEF‘rul.IIill:l-" -:Itrc-r HI.-'EH e Cita, fanta, pala Teeo, fane kandi
- Pamfritier kebak, leg, chremefraiche dres s ; Caelder opsa udbringing og all mad fra 68 lo.

sirg salat, tormat, agars Cstor portion;
- Med parmmes frikes, kylling, leg FRD HDST T”_B'U D -ﬂ-gl{R
chremefraiche dressing salat tormat sgurk {star portan) Alt mad fra 78k og ned
Med palsarn pammes frites, emoalads, Galder kun afhentning i tidsrummet 11-16
larrgkatchup, ristet Lag, rd lag, syltet agurk, [star partianl

el sl L j Du kan Heee kebe Lykke, mendu  KREDITKORT OG MOBILEPAY
|'j_,.| sal%E 1 OEEEr cg M el ﬂg| baegrl. e g l'l.al'l -Ellfll.'.l kﬂbE‘ an F“HEI hﬂS Ll_"lgl-'i Mﬂl_ﬂﬂlgrﬁ {Jgiﬁ- wis] U'!Jbr]ﬁg,ﬂ-ll'l.gl
m. marzarells, cheddarast, jalapsnas, oliven op det er start set det samme. Sennce gebyr: 10 kr. pr. transaktion

[1asalea 1 emger o 26 deessiig 1 basgen]

- et ebaby special sovs, pares- - EAN BETALING MODTAGES
fritas, brac, salat, Blardet ssiat tatro 1 bepger.. SCAN ME Alle offentlige institutioner kan betale med EAN-nr.

PIZZA S E S TAERKE PLAAA .;E : BORNE MENU

Tamal, muzzareila, gorgonzols, chedar = Tamnat, ost, peperon, palsern, osekad la, = = lomas, 0, spagheln, kedsows
) = T i | ] A - loman, ast, skinka, pelser

Tamat, 0=t peaperonl, shsekad. . Tamat, o5t ingdlirg keaah paprika - Tamat, ast. kabat, ppmmes, dressng

fomat, ok, Kebad, Salat, oressvE L. i wlapares, el Badlap. e s iy < 5 stk nupgets m. Pomniritles

Tamiat. ostshinks. praporonl_. s Trenat, ast, spaghcth, ek, r‘ﬂrlrlka. resnoulade, kelchup

Tamat, st spaphath, kedsaws . e jalapanas. chili, faddlep =1 glk fekalal m. Pamibbar,

11:‘-"”:"'"- ns, :.ki'l"k'-"- Fﬂl'?-":;--------------------- e = Ternal, gsl, kebaby, ohaelwd tornatskiven, remoulack, kelcahup

il wel, kelling, paprika, karry alapares, Chill, fyidla

Tamat, ey sirke, chanypignan SR = PIZZA SANDWICH (STOR)

Tarmal, wst, skseked, chamsigron PIZZA SPECIALE Ale Sancwich er med asi, lag. oebengsalat, frsk fzmat

Tarmat, o5t skInke Ananas o b agurk:

lamat oss, skinka gkseked w = Tamat, marzarelia, lufHarnsskinkes, peiser Wiely Oresing: Creme Fraiche. Thousand Island,
D00, R e PR ot i e e L T Freidliag, Karng elar Chil Drassing

- Teemat, ast, pepperant, kesab, pelser, - Tornat, mpzarels, lufteretskicke,
akuekad aksaked, chamgignon, leg paprsa ShdnBa O PEERROn .. o i :
= Turnal, o, spaghetl, kebab, fadsees, g - Tomat, mozarzlls, loiterretssinkes, champl- idlingoghesn .,
anon, artskekmear parmnzela oLl T L sababog kylling
- Tarat, ot skinke, aalsar, shaeking, Tamat. mazarella, Wktemes slonke, peparani; fallafei og aksrkad

- BE- - S iy ey Gy i Ak el P e Y o [l cta Ty BT T -] G S s st
Tomar, ast, =anke, lag hacoa, - e FITA EHED

Lo e T I ——— - GHEE_E FIZZA Al pila e mad cabengealal, sk lomal aguis

- Tomat. ass, shi nl-c-r I-:c-h-a: p-r-p-lrmr el Dresing: Grema Fraiche, Thousand [sland,
- Towrat, asl, skivke, pepereni, kabak, palser, Fryidlag, Farre alar Chil Drassing

Gling. oREEked. BRI e

- Tomat o5t + 3 TODPINES jixiiiisiaidaiaiasy Kuling, ...

- l2mat. oz, -:el:-ar:l -EHSEHE-E lﬂg Tomat, ast = & tappiaps .

papria, champlanen garmonzals i Toenat, ast + 6 tappings

I-::rn:rr. ost, kabab, plrschad, oz INDBAGT & TTFD

= Tﬂnut. ost, Chﬂﬂ'h- ghon, leg ananas, - Tomat, 0st, skinks, spaphett), kedsows
genpebern papri, coiven, majs, 2&riern arkskol,, - Tormar, ask skinke, kedsos,
- Tamat, cat, kylling keoal oksekad. fag zjer, charmpigron, bearmaisesovs, Fialag .. 1=ha-g|t_| kehab - | FB m‘“‘"F"TD" P'EP"RH tamatsos
champlgnan, paprika, chil ; Tomnar. ast, spaghert, bebah,

- lamat, oat skindke. pegeronl, PE“EEr chamalgnen, pagrika, beamaiseses s e DUH‘UM RTJ'LLE

aksekad, hramaizesavs bacan. - Tamet, ok, skine
= Tamat, pst. kydiing okseoan |“E'a aepperoni, palsern, bearalsesos, kaidlag.. . i Al durndin & ired icebergzalal sk lamal, aguk
anmes, paprika ey o e - Toernat, osl, Yk Drasing: Crame Frakhe, Thousand |sland,
= Toundl, asl, Lur rejer, inuslinger, vesak, klling, charalgaon, leg papriag Frvidlag, Farny allar Chil Orassing
blazkegruiienirges, ividleg FEEMAISESIVE L

BALAT PIZZA - larat, o5t spaghett, kebab, T AR

oilirg paprika salat dressing. tomat om agurk, B L e e S L R e
- iomar o5t kylling, kebab, saiat Skinke. ...

dressing, tomak Bk, o e FULDKIRM: Al el p'zzaer, pita. dundm lan leves med
= Tamat, o5, spaghett, kadsaes, 1.1I.'|' -
dressing. tomat, agurk
= Tormat, asl, pepaeni, baoan, salat,
drassing tormar agurk. 15hagl:_| knt;ml: Lill! -Eharnplg"lpn pqprl:ta I;un'm:-nuﬁ
- Tomat ast, kebaky okzekad, salat
drassira tomat. aourk

uldkermi = 10kr.

DEEFPAN: Alla aliri. pizesar kan Laves sorm Deep Fan b 20 k.
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Shock wave til genstridige fysioterapeutiske problemer

Pa klinikken har vi siden
2005 med stor succes be-
handlet mange genstridige
problemer i kroppen med R-
ESWT ( Radierende Shock
wave Therapy ), men har nu
vi senest tilfojet makkeren til
denne form for behandling i
og med vi har kebt et apparat
der giver F- ESWT (Focuse-
ret Shock Wave Therapy ).
Feelles for de 2 former er on-
sket om at give vaev et kraf-
tigt impuls af energi der en-
ten kan komme i en radier
eller en fokuseret form.
Energien er skabt forskelligt
alt athaengig af om der er R-
ESWT eller er F- ESWT.

TEORI:

R-ESWT er skabt ballistisk
lige som en kugles beveagelse
og vegt som konverteres
over til akustisk tryk og ener-
gi i selve transmitteren i pi-
stolens hoved. I vaevet forde-
ler energien sig radieert lige
som belger i vand, nar vi
smider en sten i vandet.

F-ESWT er skabt af en lille
eksplosion under vand i en
applicator. Det danner en bel-
ge som er fokuseret over i en
linse og til vaevet. Her er det
lige det modsatte med energi-
en, den koncentreres i et min-
dre omrade alt athangig af
hvor stor applicatoren er.
Apparater med hejre energi-
udladninger/trykbelger  kan
populeert sagt behandle ser-
ligt genstridige og langvarige
lidelser i kroppen med et
kraftigt spark til helingspro-
cessen. Det giver en stimula-
tion og @get gennembladning
i veevet, der sa regenererer og
heler hurtigere. Stimulatio-
nen oger samtidig kroppens
egen udskillelse af smerte-
dempende hormoner, hvor-
ved smerter straks reduceres.

Resultater og behandling:
ESWT er brugt i behand-

Velkommen hos Klinik for
Fysioterapi & Traaning

%

Nz

L}

“Her treener vi ikke for at
blive yngre, men for at kunne
klare at blive aeldre”

Vi tilbyder bl.a.:

GLAID Ryg
Fysiopilates

Holdtreeing — Diabetes

Rygtraening fortsaetter

Nakke- og skulderhold - specifik og specialiseret traening
Hjertehold — Hjerteforeningen

Holdtraening - Parkinson, Sclerose og Gigt

GLAID traening (Artrose/Slidgigt hofte & knae)
Holdtraening - Hypermobile barn og unge 10-14 ar

FitOut — Outdoor Traening — find os pa FB
Mulighed for selvtraening ved kab af en ngglebrik

Kontakt klinkken for naermere information eller se
hjemmesiden. Der ydes ikke tilskud til holdene fra AOF
- dog er holdtraening tilskudsberettiget ved Danmark.

Vi tager hdind om djg!

® KLINIK FOR

FYSIOTERAPI
& TRANING

Storegade 52 - 6700 Esbjerg
TIf. 75 13 44 64 . fysstoregade52@fysstoregade.dk
www.fysstoregade.dk

ﬁ Find os pa Facebook

lingsgjemed siden slutningen
af 90"erne og er serdeles ud-
bredt. Der er op gennem ti-
den lavet utallige underse-
gelser og forseg pa flere for-
skellige problemer i kroppen
med forskellig succesrate.
Der foreligger positive resul-
tater pa 60 - 70 % af de sejli-
vede og kroniske tilstande.
Der er ikke beskrevet bi-
virkninger ved behandlingen,
bortset fra forbigaende hud-
forandringer, som havelse,
redmen og emhed i det be-
handlede vav op til 48 timer
efter behandlingen.

Der behandles i et mellem-
rum pa 1 - 2 uger. Er der ikke
tydelige positive endringer
efter 3 - 5 behandlinger, skal
der ikke gives yderligere be-
handling.

Hvad kan behandles:

Det er muligt at behandle en
raekke af lidelser, som for var
bade svaere og langvarige at
behandle og som oftest kun-
ne kraeve anden mere radikal

intensiv behandling som blo-
kadeindsprgjninger eller op-
eration.

Sa som:

Heelsporer, Springer- og Lo-
berknae, Tennis- og golfalbu-
er, Achillessenebetendelser,
Inflammationer i slimsakke,
ledkapsler og sener, Arvayv,
Seneknuder, Muskelknuder
og Myoser samt For-
kalkninger og Forbruskning-
er i knae, skuldre, fodled eller
andre led.

Til sammenligning med tidli-
gere behandlingsforleb med
de gengse og mere traditio-
nelle metoder pa disse sejli-
vede problemer si som ultra-
lyd og laser. Kan der ved
brug af Shock wave vere
udsigt til et kortere forlgb hos
fysioterapeuten.

Da behandlingen med
ESWT ikke er daekket af
sygesikringen er der et
tilleeg pa 450 kr. for
F-ESWT og 240 kr. for
R-ESWT pr gang.

Vi ses pa Esbjerg Planteskole!

Esbjerg%

Planteskole

Esbjerg Planteskole
Storegade 280- 6705 Esbjerg @

Tel. 7512 4345
www.esbjergplanteskole.dk
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Pa billedet, ses Inge, Ricka og hendes 2 drenge Magnus og Mark som hjalp os pd dagen.
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Scleroseforeningen jubler trods faerre indsamlere

Fra Esbjerg i nord, til Ribe i
syd og Fang i vest til Bram-
ming i ost blev der sendag
indsamlet til stotte for
forskning i Sclerose. Kom-
munens borgere bakkede igen
stort op om Scleroseforening-
ens landsindsamling.

”Vi er ovenud tilfredse med
indsamlingsresultatet i for-
bindelse med Sclerosefore-
ningens landsindsamling sen-
dag” forteeller Steen Hansen,
formand Scleroseforeningens
lokalafdeling Esbjerg/Fang.
Han forteeller videre ” vi var
noget spaendte pa om vi bare

Fakta:

tilnrmelsesvis kom i narhe-
den af vores fine resultat i
2019 set i lyset af udfordring-
emne med Corona, som fik
mange andre foreninger til at
udskyde deres indsamlinger
til her i efteréret.

Det lykkedes for vores 150
indsamlere, hvilket var 25
feerre end 1 2019 i alt at kom-
me op pa ca. 137.500,00 kr. i
kontanter for Esbjerg og Fa-
ng kommune. Dertil kommer
et dobbelt op pa ca
137.500,00 kr. indsamlet pa
Mobil Pay. Sé alt i alt blev
det til ca. 275.000,00 kr.

-1 Osterbyen alene lykkedes
det vores flittige indsamlere
at na op pé det flotte resultat
af 24.692,00 kr. Ligeligt delt
mellem kontanter og Mobil-
pay.

Med udgangspunkt i hvad
der pé landsplan er indsam-
let, ligger vi igen her i lokal-
afdelingen helt i top.

Sé vi er super glade her i lo-
kalafdelingen over resultatet
og sender i den forbindelse
mange venlige tanker til
kommunens borgere for de-
res store opbakning” Slutter
Steen Hansen.

* [ Danmark lever over 16.500 mennesker med diagnosen Multipel Sclerose. Af disse er ca.
2/3 kvinder. Danmark har en af de hejeste forekomster af sclerose i verden.

+ Pa landsplan er der til nu indsamlet 5,2 millioner kr. til fordel for forskning. Der talles stadig
op og i Scleroseforeningen forventer man at et betydeligt beleb vil komme oveni nar de sid-
ste private indsamlinger er gjort op.

Kender du Tinghg)en?
Vi er en selvejende ivstitution med vugaestue og bgrnehave og
vores opgave er at give DIT barn ev god start pa livet

genvem:

& feellesskab og livsgleede

& tryghed og anerkendelse

% gode legeforhold, inde og ude
& udeliv og kreativitet

Har du lyst 4l at leere os at kende?
Vi bor | Gammelby/Jerne og er lette at komme til. Bade il fods,

pa cykel, i Vil eller med offentlig transport.

Vi har:

2 vuggestuearupper
% 3 bgrnehavegrupper
# Stor og dejlig legeplads

® 09 Vi bor teet ved grevne omrader

Du og dit barn er velkommen il at kigge forbi og f4 en snak
med os 09 se Tinghgjew.

Bare ring 513 5677

Ny padagogisk leder pa Prastegardsskolen

Anders Toft Andersen

I forbindelse med at Thomas
Abrahamsen forlod sin stil-
ling som padagogisk leder
pa Praestegardsskolen for at
blive leder af Platformen, fik
skolen behov for en ny paeda-
gogisk leder. Skolens valg af
ny padagogisk leder faldt pa
Anders Toft Andersen, der
kom til skolen fra en stilling
som ungekonsulent ved Es-
bjerg Kommune, hvor han ar-
bejdede med udsatte unge i
14-20 &rs alderen.

Selv om Anders er uddannet
leerer fra Ribe Statsseminari-
um i 2007, har han ikke ar-
bejdet i folkeskolen. Straks
efter at have faerdiggjort ud-
dannelsen blev han ansat i
Bydelsprojekt 3il, hvor han
stod for den kriminalpraven-
tive indsats, hvor han samar-
bejdede med de lokale skoler,
ungdomsklubber,  nerpoliti
og mange andre fagpersoner
samt frivillige. Han stoppede
1 2011, hvor han blev ansat
pa Rybners handelsskoleaf-
deling, hvor han havde an-
svaret for skolens 2 sprogede
elever. Han arbejdede pa
Rybners indtil 2014, hvor
han s& blev ungekonsulent
ved Esbjerg Kommune.
Anders blev udvalgt til stil-
lingen som padagogisk leder
efter en proces, der blev for-
sinket af nedlukningen i for-
bindelse med Covid-19, men
han tiltradte 1. august 2020.
Han har ansvaret for udsko-
lingen (7. til 9. klasserne),
samarbejdet med MedVind i

Osterbyen samt skolens kul-
turprofil, som ogsé Special-
undervisningscenteret Urban
er en del af. Centeret er for
elever med vidtgaende fysis-
ke og psykiske handicaps, og
beliggende i en selvstendig
bygning pé skolen sammen
med en center fritidsordning.

Anders Toft Andersen.

Det er en vigtig del af sko-
lens mangfoldighed, hvor
bern medes pa tvaers, og flere
centerelever har med omfat-
tende stotte deres skolegang
pé Praestegardsskolen. Cente-
ret har ca. 73 elever fordelt
pa 10 klasser, som er inddelt
i Indskoling, Mellemtrin og
Udskoling, akkurat som i den
”almindelige” skole. Pa cen-
teret er der ansat lerere, fys-
og ergoterapeuter, peedagoger
og padagogmedhjlpere.

Esbjerg Kommune onsker at
udvikle en kulturprofil for
Urban skoleomrade (Praste-

gérdsskolen, Rerkjer Skole
og Danmarksgade Skole),
men da der har vearet stil-
stand 1 arbejdet, er det én af
Anders’ store arbejdsopga-
ver, at fi sat gang i dette ar-
bejde, hvor han bl.a. arbejder
sammen med kulturkonsulent
ved Esbjerg Kommune, Ka-
ren Jermiin samt udvalgte
personer fra de tre skoler.
Anders er klar over, at da han
ikke har den store erfaring
med dagligdagen i folkesko-
len, er der meget nyt at lere,
men han har stor ros til savel
leerere, ledelse samt gvrige
personale for den modtagelse
han har faet pa skolen.

Han har ogsé féet et taet sam-
arbejde med MedVind i Os-
terbyen, hvor de iser er i tet
kontakt om elevfraveer. En af
MedVind i Osterbyens fokus-
punkter er, at alle unge, der
forlader folkeskolen skal vi-
dere i uddannelsessystemet.
Anders forteller, at skolen
arbejder pa at udvide mor-
genmadscaféen med en fro-
kostcafé. 1 gjeblikket er det
hovedsagelig blandt de yng-
ste bern, at de ca. 30 brugere
skal findes. Morgenmadsca-
féen er dben fra kl. 07.30 til
07.50, og serger for, at berne-
ne fir en god og sund mor-
genmad inden skolegang.
Caféen drives ved hjelp af
leverancer fra Fedevareban-
ken.

Skolen har ogsa faet stillet 10
cykler i god stand til radig-
hed af YMcycle, som holder
til pa Skolebakken.

Osterby Sundhedscenter

Ribegade 169 A, 6700 Esbjerg - TIf. 76 16 45 00

CENTRET-Vaerkstederne: Abningstid: Alle hverdage kl. 8.00-15.00

Alle pensionister og efterlonnere kan deltage i aktiviteter og arrangementer,
arbejde i vaerkstederne og bruge centret efter egne onsker og behov.

Billet-Caféen:

Cafeteriet:
Fredag 9.00-13.00.

Biblioteket:

Sygeplejeklinikker:

skerne.

skerne

tif. 7616 5611

Aben mandag-onsdag kl. 11.00-14.00.

Aben mandag-torsdag kl. 9.00-14.30.

Weekend/Helligdag kl. 11.00-13.00.

Der er mulighed for at lane bager pa
bogdepotet "Bogen kommer”.
Laes mere pa esbjergkommune.dk

Abningstiderne i sygeplejeklinikkerne pa
@sterby Sundhedscenter er:
Mandag til fredag fra kl. 7.00-15.00

Ved behov i aftentimerne og i weeken-
den, aftales dette med kliniksygeplejer-

For at komme i klinikkerne:
- Skal man veere visiteret til sygepleje
- Have aftalt en tid med kliniksygeplejer-

Sygeplejekoordinator kan kontaktes pa

Daghjem:
Daghjemmet er abent for alle borgere,
som er visiteret til daghjem.

Derudover er der en del brugerstyrede
aktiviteter/grupper, hvor alle er velkomne.

Traeningen kan pabegyndes efter aftale
og instruktion med terapeut.

Man kan ikke benytte aben traeningssal,
hvis man er i stand til at benytte de pri-
vate traeningscentre eller gymnastikfor-

eninger.

Traeningssal:

Aben traeningssal er for + 60-arige, der i
forleengelse af et sygdomsforlgb eller
indlzeggelse har brug for en periode,
hvor der er behov for lidt mere traening
med mulighed for terapeutisk bistand.

Ger din virksomhed synlig — fa dit budskab ud !

Annoncer i @sterby Nyt
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Pulje gevinster i alle spil samt diverse - - . "= =
lykkenumre. i =

Mange forskellige ekstra spil med
kontante praamier.

 4ed
BANKOHALLEN

RAVNEVEJ 2, ESBJERG

B47’s VENNER, OB’s VENNER, JERNE IF’s VENNER, WEST SVIM’s VENNER

- det er os der stotter sporten i Esbjerg
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Lokalafdehng deler billetter

ud som tak...

Scleroseforeningens lokalaf-
deling Esbjerg og Fang pa-
skenner det store arbejde de
frivillige indsamlere lagde for
dagen 1 forbindelse med
Landsindsamlingen.

”Sé derfor var der fredag og
lordag i uge 44 igen i ar ud-
deling af gratis biograf- og
gufbilletter til alle de hjeelp-
somme og engagerede ind-
samlere, som var med til at
samle ca. DKK 275.000 ind i
Esbjerg/Fang” forteller for-
mand Steen Hansen

Grundet corona var det for-
manden som stod foran bio-
grafen og delte 150 billetter

Fakta:

ud til de 150 indsamlere som
var med til at gore en forskel.
Steen fik pa denne made lej-
lighed til at sige personlig tak
for hjeelpen og fik i den for-
bindelse ikke mindre end 52
tilkendegivelser med hjem
om at man ville mede op
igen i forbindelse med naeste
ars indsamling.

”S& Esbjerg/Fang starter ud
med en liste pa 52 frivillige,
som pa forhénd har sagt ja til
at gé igen i 2021 — se, det
kalder vi en fantastisk og im-
ponerende opbakning” slutter
Steen Hansen.

Der blev i ar indsamlet 275.000,00 kr fordelt ligeligt pa kon-

tanter og Mobilpay.

Somalisk Folkeoplysnlngs Kulturforening

Blev stiftet tilbage i 1989/90,
da der begyndte at komme
somaliske flygtninge til Es-
bjerg. De nuvarende formand,
Ali Macow Shariff Aba, kun-
ne se, at det hovedsagelig var
de @ldre somaliere, der kom 1
klubben, si da han blev for-
mand i 2006, igangsatte han
at fa inddraget de unge soma-
liere 1 klubben, sa i dag er der
omkring 130 unge under 21
ar, og ca. 50 over 25 ar. De
@ldre somaliere bruger stadig
klublokalet til at medes for at
drikke kaffe, snakke, lese
aviser m.m. I Esbjerg bor mel-
lem 40 og 60 somaliske fa-
milier, som hovedsagelig er
bosat i Kvaglund, pad Sten-
gérdsvej og pa Skolebakken.
Der er ogsé andre nationalite-
ter, der benytter klubben, som
f.eks. bosniere og burmesere,
da der blandt somalierne er
personer, der kan hjelpe dis-
se med oversattelser m.v.

Ali og den ovrige bestyrelse
tilbyder de unge et sted, hvor
de kan fa lektiehjaelp, bruge
en computer, spille bordfod-
bold eller bordtennis, spille
PS4 o.s.v.

Siden 2002 har foreningen
holdt til i Fynsgade 20C, men
tidligere ogsd haft tilholds-
sted 1 Danmarksgade.

I mere end 10 ar har fore-
ningen afholdt fodboldturne-
ring hver lordag aften fra
midten af oktoboer til starten
af maj mellem 18 og 21 i
Rerkjer Hallen, hvor alle
bern er velkomne.

I 2018 fik foreningen over-
rakt Esbjerg kommunes Inte-
grationspris, som udover hee-
deren, ogsé var péd en check
pé kr. 10.000 af Henrik Vallg,
formand for Social- og Ar-
bejdsmarkedsudvalget.

Ali Macow Shariff Aba

Formanden for Somalisk Fol-
keoplysnings Kulturforening
er 37 ar, gift pa 12. ar, og har
3 bern pa hhv. 11, 8 og 5 ér

samt et pa vej, som kommer
til verden i slutningen af aret.
Ali kom til Danmark i 1995
efter at borgerkrigen i Soma-
lien havde gjort familien til
flygtninge. Han var blevet
adskilt fra sine foraldre, sa
han boede forst sammen med
en moster et par ar i Etiopien,
inden de fik asyl i Danmark,
hvor de forst boede 1% ar i
Sandholmlejren. De kom til
Esbjerg, hvor de flyttede ind
i en lejlighed pa Tinghejs Al-
1¢. Efter at de havde vearet
adskilt fra hans foreldre i
mange ar, blev han klar over,
at hans forzeldre var kommet
til England, hvor de har boet
i 8 ar. De var forst flygtet til
Saudi Arabien, og lever nu i
England. Efter at han blev
gift, flyttede parret i lejlighed
pd Stengardsvej 114, men
flyttede for 2% &r siden til
Stengérdsvej 52, hvor de har
en 4 varelses lejlighed.

Ali tog 9. klasse pa Praste-

gardsskolen og tog siden
HHX pé& Esbjerg Handels-
skole. Derefter blev han i
2009 uddannet som markeds-
foringsekonom, men kunne
ikke finde arbejde indenfor
faget.

Siden 2008 havde han ved si-
den af studiet, arbejdet pa la-
geret hos Sanistél i Billund,
hvor han de forste 6 ar pluk-
kede varer til pakning, og si-
den 4 ar pa kontoret. Han
stoppede i juli 2018, da han
padrog sig en diskusprolabs,
og blev siden opsagt efter
120 dages reglen. Han har
géet til genoptrening, og ke-
rer siden juli 2020 taxa, mens
han stadig forseger at finde
arbejde indenfor sit fag.

Ali spillede selv som dreng
og ung fodbold i IF92, hvor
redakteren selv trenede ham
i en periode, og nu er hans
egne drenge begyndt i klub-
ben.
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Ring for gratis og uforpligtende tilbud ¢ 2029 47 59
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Dare/vinduer

Gulve
Tilbygning

Renoverings opgaver
Tagudskiftning

Kakkenmontering

www.betm.dk

Vi udforer blandt andet:

Montage
(2826 8634

- din lokale handvaerker

Ring for et
uforpligtende
tilbud
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24-7-Rental.dk Aps

I 2016 flyttede 24-7-Rental.
dk Aps fra Tjereborg til de-
res nuverende adresse pa
Randersvej 30. Bent C. Jen-
sen, som ejer firmaet, starte-
de oprindeligt 1 2012 sam-
men med sin bror Lars, men
Bent er nu enegjer af firmaet.
Firmaet er placeret for enden
af indkerslen ved siden af
den bygning, der tidligere har
huset Nice Hair.
24-7-Rental.dk ApS udlejer
nasten alt i entreprener- og
byggemateriel, og som noget
nyt, har de indfert et digitalt
lejesystem, sd& man kan leje
enten hjemmefra eller i fir-
maet. Systemet giver mulig-
hed for at se, om det onskede
materiel er ledigt, og hvad
det koster at leje. Det er ogsé
muligt at se hjelpematerialer,
som f.eks. braendstof, graves-
kovle m.m.

Endnu er ikke alt materiel
lagt pa siden, s& kan man ik-
ke finde et bestemt stykke

£ T -

veerktej, sd kan man altid
kontakte firmaet pa telefon,
mail eller Facebook, hvor de
har faet mange folgere.
24-7-Rental.dk har for nyligt
investeret i en ny gummiged,
og i lebet af 2021 indkebes 2
nye minigravere, og der bli-
ver lgbende investeret i nyt
materiel.

Firmaet har opnéet stor op-
bakning fra deres kunder, da
de, udover at tilbyde deres
materiel til konkurrencedyg-
tige priser, ogsd har meget
kundevenlige dbningstider.
De har ébent alle ugens 7 da-
ge fra kl. 06.00 til 18.00. De
har fra starten haft fokus pa
driftssikkerhed og brugerven-
lighed. De har indfert et
braeendstofsystem, hvor hver
enkelt type breendstof har de-
res egen farve pa dunke, for
at gore det nemt for kunden
at se, hvilket braendstof ma-
skinen anvender.

For at hjelpe kunder, der ik-

ke er vant til at operere de
mange forskellige maskiner,
er 24-7-Rental.dk i gang med
at producere smé brugervej-
ledningsvideoer, s& det bliver
nemt at g i gang med at bru-
ge maskinen. Derved ogsa
nemt at finde hjelp under-
vejs.

I firmaet er de 3 pa vaerkste-
det, hvoraf 2 af de ansatte er 1
et fleksjob. Derudover er der
2 ansatte pa kontoret, hvoraf
1 eri et flexjob.

Som noget nyt i 2020 har 24-
7-Rental.dk féet forhandling
af Viking Gas, sé de tilbyder
salg og ombytning af gasflas-
ker til private.

LEJ MATERIEL DIREKTE
PAVORES HJEMMESIDE

WWW.24-7-RENTAL.DK

RANDERSVEJ 30, 6700 ESBJERG - TEL. 33 247 24

MATERIELUDLEJNING

- NAR DET PASSER DIG!

Pa ETAC lober de sammen...

ETAC Rehabiliteringscenter
inviterede d. 8. sept. brugerne
af centeret til at deltage ved
et lgbsarrangement, hvor det
ikke kun handlede om at
komme forst i mal, men ogsa
med fokus rettet pa det socia-
le samveer, hvor gode relatio-
ner med samvaer pa tvaers af
diagnoser skulle styrkes frem-
for et liv i ensomhed.

”Vi var oprindeligt gaet i
sterk trening herude pé
ETAC tidligt i foraret med
henblik pé at tilmelde et tal-
steerkt stort hold til arets ud-
gave af Vestkystlobet. Men
sa kom Coronaen i vejen med
aflysning og nedlukning, som
gjorde vi matte nytenke, da
vi atter fik mulighed for at
samles efter genabningen af
institutionen” forteeller daglig
leder pa ETAC Rehabilite-
ringscenter Syren Mortensen.
Syren forteller videre “vi af-
holder hvert andet ér traditio-
nelt en markedsdag her pa in-
stitutionen, hvor der kan
handles og preves krefter af
med forskellige udfordringer.
Sa vi s& her mulighed for at
atholde et lidt anderledes ar-
rangement i forhold til vores
malgruppe af fysisk handi-
cappede og senhjerneskadede
brugere.

I et samarbejde med stotte-
foreningen ETACs venner,
brugerradet og de ansatte her
péd ETAC lykkedes det at fa
stablet et lob sammen, hvor
vi gav brugerne og medlem-
mer af ETACs venner mulig-

hed for at preve krefter af
med 3 forskellige ruter her i
nazromradet med start og
mélomrade her i vores dejli-
ge park bag ETAC. Der var
pa omradet underholdning af
forskellig art sédsom husets
spillemend Ole og Poul som
gav den hele armen med mu-
sik og sang. Dertil ogsd mu-
sikalsk opmuntring leveret af
Jan Grenbak som i keresto-
len med hans harmonika
medvirkede til den gode
stemning pa dagen. Alle til-
meldte fik uddelt en lobstraje
med logo og efter endt delta-
gelse modtog de et diplom.
Der var ogsd diplomer til
gruppe 4, heppekoret” slutter
Syren Mortensen.

Erik  Serensen  formand

ETACs venner fortaeller Vi
stotter altid gerne op om ar-
rangementerne med vores fri-

villige ressourcer og ekono-
misk opbakning sa ogsé de af
brugerne som havde behov
for en ledsager kunne dekkes
ind eller fa dakket udgiften
for ledsagerens deltagelse.
Derudover leverede vi frivil-
lige krefter til nogle af de
praktiske ting som f.eks. ind-
retning af mal omradet, hjalp
til med forplejning af delta-
gerne i form af grillpelser og
tilbeher. Formand for Social
&  Arbejdsmarkedsudvalget
Henrik Vallg holdt en kort ta-
le inden han sked leberne af-
sted kl. 10.00 ™ Slutter Erik
Serensen.

Fakta:

Der var udlagt 3 ruter i omra-
det: p& hhv. 700 meter, 2 km.
og 3,7 km.

Arrangementet sluttede offi-
cielt kl. 14.00.

Oktober:

Lgrdag d. 3.kl. 14
Lgrdag d. 17. kl. 14
Lgrdag d. 24. kl. 14
Lgrdag d. 31. kl. 14

November:

Lgrdagd. 7.kl. 14
Lgrdag d. 14.kl. 14
Lgrdag d. 21. kl. 14
Sendag d. 29. kl.10

December:

Januar:

Fraeserne

Fraesernyt 1. oktober 2020—16. januar 2021
Alle er velkomne. Find ud af om det er noget for dig.

Gature og socialt fallesskab forbedrer din livskvalitet. 3
Kontakt formanden for yderligere info, bliv en del af faellesskabet. !,!
Kontingent: 100 kr. arligt. Fraeserne blev stiftet i 1972.

Rema/ Fakta, Vandmandens Kvarter, Sgnderris
Rybners Tekniske Skole, Sp. Mgllevej 72
Myrthuegard, Marbak

Rema/ Fakta, Vandmandens Kvarter, Sgnderris

EFI - hallen, Sportsvej
Grundtvigskirken, Ribegade
Ponyvej 4, Henne

EFI - hallen, Sportsvej

Onsdag d. 9. kl. 18 Julehygge i Mgdestedet Saedding Centret. Max 37 deltagere.
Pris 50 kr. for smgrrebrgd, kaffe, glggg, klejne og 3 spilleplader til banko,
5 kr. for ekstra plader. Gave til 30 kr. medbringes. Husk bestik.
Tilmelding senest 2/12 til Elisabeth 75143115.

Sendag d. 20. kl. 10 EFI - hallen, Sportsvej

Lgrdag d. 9. kl.14  Grundtvigskirken, Ribegade
Lgrdag d. 16. kl. 14 Mageparken, overfor Blue Water stadion

Ture lavet af andre foreninger i naerheden:

Lgrdag d. 10. okt. kl. 11 A og Agervandring, Ansager skole eller Aktivitetshuset
Sg¢ndag d. 6. dec. kl. 10 Julemaerkemarch, Brandstationen Rosen Alle, Ribe
Lgrdag d. 12. dec. kl. 11 Juletur i Ansager fra Aktivitetshuset
Lgrdag d. 26. dec. kl. 10 Juletur, Brandstationen, Rosen Alle, Ribe
Fredag d. 1.jan. kl.14 Hjerteforeningstur i @stskoven ved balhytten

OBS: ALT MED FORBEHOLD GRUNDET CORONA-RESTRIKTIONER

Kontakt:

Formand: Elisabeth Degnbol
Birkelunden 4 3.th., 6705 Esb. @, Tlf.nr.: 75143115, mail: ed@hedenet.dk
Kasserer: Hrafn Gustafsson
Rosenvaengets Alle 16 B, 6700 Esbjerg, TIf. 29277869, mail: ravh@kgi.dk
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Komplet sat vinterhjul
Passer til: VW UP, Skoda Citigo
Toyota Aygo, Peugeot 108

4 stk.d®K | yINTERDAEK
incl. |
montermg Qg E z
o Q.
s <
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N <
155/65TR14 2.290,-
175/65TR14 2.290,- 2.790,- 2.290,- 2.790,-
185/65TR15 2.590,- 3.090,- 2.690,- 3.190,-
195/65TR15 2.490,- 2.990,- 2.490,- 3.090,-
185/60TR15 2.490,- 3.090,- 2.990,- 3.490,-
205/60HR16 3.390,- 4.190,- 3.790,- 4.390,-
215/60HR16 3.590,- 4.690,- 4.190,- 5.190,-
205/55TR16 2.990,- 3.990,- 3.290,- 3.890,-
215/55VR17 4.190,- 5.890,- - 5.990,-
225/55HR17 4.190,- 5.890,- - 5.990,-
225/50VR17 4.190,- 5.490,- - 5.690,-
225/45VR17 3.890,- 5.290,- 3.790,- 4.790,-
4 stk. daek, incl. montering, afbalancering og miljgafgift.
For pris p8 andre storrelser - ring og hgr p§ 75 12 20 27

SLIP FOR SLABET ...

Lad os opbevare dine daek/hjul
Pr. saeson kun 240,-

DEZENT RE & RE dark

14" 4 stk. 2.595,-
15" 4 stk. 2.695,-
16" 4 stk. 2.995,-
17" 4 stk. 3.495,-
18" 4 stk. 4.595,-

4 STK. STALFALGE

14" 1.600,-
15” 1.700,-
16” 2.000,-

Prisen pa faelge gaelder 4 stk. — ekskl. montering og afbalancering.
Se flere felge pa vores hjemmeside ahimanndaek.dk

Ring eller
BOOK tid online

Ahlmann ,Pxk&

Taurusvej 16 - 6700 Esbjerg - tIf. 7512 20 27 - ahlmanndaek.dk
ABNINGSTIDER: Mandag - torsdag: 8.00 - 16.30 ¢ fredag: 8.00 -15.00

Ponyvrinsk i bﬂl‘nehﬂj de

“Hvad siger faret ?”
”..Bahhhhh..”

"Nej.... faret siger Mcecece-
wh 9
”Geden siger bahhhh....”

Mange af bernene i Tinghej-
en kan nu kende forskel pa
en ged og et far, bade pa ud-
seendet og lydene de laver.

I august og september maned
har bern og voksne arbejdet
med, det altid s& populere te-
ma, “bondegérdsdyr” og der
er dagligt blevet talt om hvad
de forskellige dyr spiser og
hvilke produkter man kan fa
ud af dem. F.eks: far- graes-
uld, ko-hg-maelk m.m.

For eksempel; at hestens un-
ge hedder et fol og at kalvens
far hedder en tyr.

Andre  voksne serverede
smagsprover pa bla.: eg,
medisterpolse, kylling, maelk
og hjemmebagte hundekiks”
(smékager udstukket som
hunde). Der blev ogsa sunget

feellessang.

Formiddagens  hejdepunkt
befandt sig dog ikke i den
spiselige afdeling, men stod
ligesa stille, sammen med sin
ejer, ved legepladsens bal-
sted.

En lille tyksak pa 4 ben, med
en brun manke der blafrede
let i vinden.

En sken pony med navnet Jo-
nathan som godmodig fandt
sig 1 at blive klappet og snak-
ket med, af barnene pé skift.
Det skal retfeerdigvis siges at
overskriften til denne artikel,
er en smule misvisende,

for ponyen Jonathan sagde
faktisk ikke sd meget.

Den ngd bare dagen, ligesom
dens sma venner i Tinghgjens
bernehave og vuggestue.

De Gamle Drenge af 1930 Jerne

Som de fleste nok kan regne
ud, sd& kunne De Gamle
Drenge i ér fejre 90 érs fod-
selsdag. Det blev fejret med
et abent hus arrangement pa
Jerne Kro 15. september,
som er den ngjagtige stiftel-
sesdag, hvor mange af for-
eningens nuverende og tidli-
gere medlemmer med pa-
haeng deltog.

Hvad er De Gamle Drenge?
Det er en flok mand i deres
bedste alder, som fra starten
af september til slutningen af
marts medes hver onsdag kl.
19.00 pa Bakkeskolen til en
times gymnastik pa den gode
gamle “Kaptajn Jespersen”
facon. I sommerperioden hol-
der man de resultater, man
har opnéet i lebet vinteren
vedlige ved gature onsdag af-
ten.

2020 har naturligvis ikke vee-
ret et normalt ar, og i skriven-
de stund, holdes der pause,
forelebig til udgangen af no-
vember, hvor man sé afventer
myndighedernes beslutninger
omkring genabning.

Fra foreningens jubileeums-
skrift kan man lase, at De
Gamle Drenge er en af byens
eldste, stadig aktive idreets-
foreninger. Medlemstallet har,
sa vidt vides, altid ligget

mellem 25 og 55 personer.
Allerede 1 klubbens anden
sason var der 29 aktive med-
lemmer, hvor kontingentet
androg kr. 2 pr. maned, men
til sammenligning si var ti-
melennen for en arbejder i
gennemsnit kr. 1,61 og en
pilsner kostede kr. 0,28.
I 1968 er medlemstallet vok-
set til 52 aktive, og ikke min-
dre end 21 passive medlem-
mer. Kontingentet er steget til
kr. 10 pr. maned, og de passi-
ve betaler — som i dag — det
halve. Timelennen for en ar-
bejder er nu kr. 15,73 og en
pilsner koster kr. 1,59. 11990
er kontingentet steget til kr.
150 pr. seeson, svarende til kr.
25 pr méaned. Timelennen er
steget til kr. 124 og en pilsner
koster nu kr. 5,38.
Det érlige kontingent i disse
ar er kr. 450 for aktive med-
lemmer og kr. 225 for passi-
ve medlemmer.

De Gamle Drenge har tidli-
gere holdt en eller to fester
pr. seson, og 1990/91 var
ingen undtagelse. Kort efter
sesonstart er der pa musik-
ken alene brugt kr. 4.000
samt kr. 5.000 pad resten af
festen”, s& jo, man forstod at
more sig.

Senere blev festlighederne af-

lost af en arlig udflugt, og er
nu erstattet af spisning pa
Jerne Kro, hvor klubben er
veert. | lebet af et “normalt”
ar, bliver der holdt general-
forsamling, julebanko, kul-
turaften og afslutning med
spisning.

Som mange andre foreninger,
sa sukker De Gamle Drenge
ogsa efter nyt blod, da dabs-
attesten for en del af med-
lemmerne efterhanden er ble-
vet lidt gulnet. Af egen erfa-
ring kan jeg fortelle, at nye
medlemmer bliver taget godt
imod, og instrukteren Ejvind
Poulsen serger for, at instrue-
re, sa alle kan vaere med. For-
eningen kun er for maend,
selvom det 1 disse tider, mas-
ke ikke er sa velset. @vepro-
grammet er kun med fa &n-
dringer fra aften til aften, og
der er ikke stemning for de
store e@ndringer af program-
met. Undervejs 1 aftenens
program er der altid smapau-
ser, s4 man, hvis det er nad-
vendigt, lige kan treekke luft
ind, og fortzlle en lille vittig-
hed. Skulle man have interes-
se 1 en provetime eller to, s&
kan man kontakte formand
Jorgen Lindberg pa telefon
2672 2974.
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Tilmelding:
Tilmelding i di
g | d|n Iokale b
. grneh .
paedagogisk leder Christian V::niii!er.tll
' -JERNESLO

SMS p3
Chrvapa 21 7.9 79 48 eller via mail:
@esbjergkommune.dk '

NB! Ved til

meldingen fa i
et ankomsttidspunkt R
mellem kl. 16.30 og 17.15

joraeldre anbefaler
ernes lokale skole

erere og Paeside' Visom
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Betina R Hansen. Mor til Malthe dergario. klasse
For os var der ingen tviviom, 2

gynde i 0. klasse pa Bakkesko\en

ter allerede gar pa skolen. S&, vi

et positivt Kkendskab il skolen.
\Vores S kolestart pa Bakkeskolen

Cosmos,
havde i forvejen
e N

gn har haften
i m samarbejde
m—C 050
r 0505

s.Vihar oplevet,
nhave, fiket rigtig godt kendskab |
\ad for, at

med vores s8N
il vores s@n inden skolestart. Det er jeg 812
skolen prioriterer:
Jeg kan godt lide, gogerne pa sko-
lene elige © i dregler

og veerdier:
pgrnenes hverdag.
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Det skaber en god o
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KOLEN ..

S AFSTAND
L OG HYGIEJNE
E S KO LE Arrangementet afvikles med
stort fokus pd afstand
o o:g hygiejne.
|< zs (pper pa 5-7 foraeldre fglges
o med afst.and) rundt pa
en og far i forskellige lokal
information om -
farskoleforlgbet, 0.klasse

¥ og skolen generelt
arighed ca. 45 minutter.

er gario. klasse

af vores sgns

Der har ikke veeret
gn gleeder sig altid
em og for-

ow. Mor til Bobby d
meget god oplevelse
Bakkeskolen Cosmos.
e en finger pa.Vores S
Kkole, og han kommer glad hj

teeller om alt det, han \eerer i .

Jeger glad for, at flere 08 flere familier i skolens lokal-

omrade veelger Bakkeskolen Cosmos. Foros betyder

det, at vores s kan lege med ]aevna\drende klasse-
kammerater, der bor teet paoso

er lige hjerteta

selvatgadti

Eva Lensch
Vi har haften
skolestart pa
noget at seett
til at skulle is

f Jerne.
| og fra skole.

53, bgrnene

Det synes jeg ogsae

hmeg ter

Forzeld
re anbefaler  imedaters,
omr Yitede tj Eszlab

J
ernes lokale skole... e Viver gy
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(©) Vi gnsker at vore kunder bruger vores egen hjemmeside (=) 2019/2020
SJOVT og NEMT www.valentino-esbjerg.dk SJOVT og NEMT

NU ER VI ONLINE
De ringer - vi bringer

PIZZA- & GRILLBAR

JAGTVEJ 6 - 6705 ESBJERG

75 45 95 25
75 12 42 22

ABNINGSTIDER

Mandag-Fredag 11.00-22.00 - Lgrdag 12.00-22.00 - Sgndag 12.00-22.00
Udbringning i hele abningstiden

e

Fa leveret rygende varme pizzaer fra 20 kr.
Esbjerg fra kr. 20 Esbjerg N kr. 25 Esbjerg V kr. 30 1 ret kr. 30
Vi bruger hjemmelavet kebab
Prov vores pizza med ostekant (snegl)

L | Aot || CIGARETTER| SPRcilTibuD
E Pizza:er mz-erer.et m'ed X PSRy 55 gelder ogsd ved udbringning
S FAMILIEPIZZA 40x40
‘| w89 |GLUTENFRI 3
FROKOSTTILBUD
N TFBILZA kr-14k
porg!

Fortzxl gerne videre

(40x40) kr. 100

| DEEP PAN PIZZA + 14 kr. |

Skal du ba’ fest eller fodselsdag - s ring og fd et tilbud

V1 HAR MEGA FAMILIEPIZZAER 60 x 60 cm

incl 1,5 1 sodavand kr. 250

‘Hoa Valentino gar vi op i kundernes sundhed, og derfor anbefaler vi allid vores pizzaer

159 Lav selv pizza 5ting........ccoovvsiniscnicnn 79, 404 KebabKylling pita 57,- / diirum 67,-
160 Hilton tomat, ost, kebab, oksefilet, oksekad, salat, 50 Kodstrimler/tacosauce rodlgg, salat
dressing 77,- og dressing pita 60,- / diirum 70,-
161 Chefens Pizza tomat, ost, spaghetti, kgdsauce,
paprika, kebab 77, H EMMELAVET VARM
1614 Snegl (kant fyldt m. ost) PIZZA SANDWICH 60,'
valg, mellem alle alm. Pizza ... 75,

Alle sandwiches er med lpg, Icebergsalat,
tomat, agurk, dressing

2
1)

Nyhed tomat, ost, oksefilet, pepperoni,

pommesfrites, bearnaise sauce ..... 79,- 141 Sandwich m/kylling og bacon
163 Nyhed tomat, ost, kebab, palse, oksefilet, bacon .....79,- 143 Sandwich m/kebab og champignon
164 Nyhed (indbagt) tomat, ost, kebab, oksefilet, 145 Sandwich m/falafel

bearnaise sauce, dressing .............ccewvveerreenireeriesreernes 79,

146 Sandwich m/pepperoni og skinke
165 Luksus pizza tomat, ost, lufttgrret skinke, [l g
20rgonzola, 1¢g, PEPPeroni..............ccccuvvvvvecivccrrrcvriiennns 82,

166 Luksus pizza tomat, ost, oksefilet, bearnaise

PASTA

sauce, gron peber 82,-
167 Pizza tomat, ost, oksestrimler, jalapefio, chili, 52 Spaghetti Bolognese med kgdsauce, salat,
hvidlpg og tomatskiver 79,- dressing, flute 68,-
524 Mexicansk Pasta med spaghetti, kgdsauce,
BQRNEPIZZAER 45’- jalapenos, chili, hvidlgg, salat, dressing, flute................ 72,-
36 Tom tomat, ost, skinke, pglser 53 Lasagne med ost, salat, dressing, flute...................... 68,-
37 Jerry tomat, ost, pepperoni, bacon 54 Spaghetti Carbonara bacon el. skinke,
g og fladesauce, flute 85,
38 Nuser tomat, ost, kadsovs, spaghetti 55 Tortellini al Salmone med kylling, b
q . ) me ing, bacon
384 Kurdisk bgrnepizza kebab, salat og dressing frisk tomat i tomat og fladesauce, flute.
39 Pjerrot tomat, ost, pelser, ananas 56 Penne Bianca med kebab, cocktailpglser,
majs i tomat og flodesauce, flute ..
BORNERETTER 45,-
39A Flsk'eﬁlet lille pommesfrites A’ CARTE
398 KyllingNuggets lille pommesfrites P LA CAR
: 57 1/2 Kylling 450g med pommesfrites, salat,
39c Spaghetti m. kgdsauce, ost dressing, remoulade 82.-
& gﬁﬁg‘&ﬁ%ﬁ%% tc)?lfé i, gt 57. 574 1/2 Kylling agurksalat, remoulade..............c....ve. 60,-
58 Fiskefilet 2 stk. med pommesfrites, remoulade,
Familiepizza 40x40 / 50x50 T Nl
0-10 135,-/170,- 59 Kebabmix stor 65,-
1121 155, /190, 5o Kyllingemix stor. 60,
2230 170~ / 200, 508 Pglsemix stor 60,
150-157 170,- /200, 59C Stjerneskud stor med flute ... 70,-
160-164 200.- /220~ sop Indbagte rejer 10 stk. med pommesfrites,
! ’ salat, dressing 67,
165-166 210,- / 250,-
HJEMMELAVET PITABR@D 52,- NACHOS 57,-
DURUM RULLE 60,- 92 Nachos cheddar, ost, jalapefios, oliven, salsa, guacamole
93 Kylling cheddar, ost, jalapefios, oliven, salsa, guacamole
40 Kebab 43 Rejer 46 Fallafel
4 Kvilin “T ) & Veget 94 Kebab cheddar, ost, jalapefos, oliven, salsa, guacamole
1 un 7 Vegetar R
y. § < 95 Kapsalon (Hollandsk opskrift)
42 Skinke 45 Graeskbef Stegt kebab, pommesfrites, ost, dressing i baeger......... 72,-

Samme ejer
siden 2003
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ALMINDELIG PIZZA 59,-
Herkules tomat, ost, champignon, chili, hvidlgg
Margherita tomat, ost

Hawaii tomat, ost, skinke, ananas

Diavolo tomat, ost, pepperoni

Danmark tomat, ost, skinke, rejer

Venedig tomat, ost, skinke, spaghetti
Kgbenhavn tomat, ost, bacon, lgg
Domkirke tomat, ost, skinke, pglser

Fars Pizza tomat, ost, skinke

o ® I N N A N N = O

Marco Polo tomat, ost, pepperoni, ananas
Afrika tomat, ost, oksekad, chili

XX XX X X XXX XX

=
5]

ALMINDELIG PIZZA 70,-

Havanna tomat, ost, oksekad, paprika, oliven, (chili)
X 12 Torino tomat, ost, skinke, oksekad, bacon, log
X 13 Italiano tomat, ost, skinke, oksekgd, champignon

X 14 La Maffia tomat, ost, kebab, bacon, log, gorgonzola,
hvidlpg
X 15

La Luna tomat, ost, oksek@d, champignon,
gorgonzola, grgn peber, (chili)

16 Feta Speciale tomat, ost, oksekad, feta, log, paprika
17 Pentagon tomat, ost, pepperoni, oksekgd, polser
18 La Fiesta tomat, ost, kylling, kebab, oksekad

19 La Mirage tomat, ost, kylling, champignon, ananas,
karry

20 Kurdisk Pizza tomat, ost, kebab, salat, dressing

ALMINDELIG PIZZA 74,-

Madonna tomat, ost, spaghetti, kadsovs, salat,
dressing

2

=

22 Kims Spec. tomat, ost, skinke, oksekad, palser,
bearnaise sauce

23 Samos tomat, ost, skinke, pepperoni, bacon, jalapefio
2

=

Orientalo tomat, ost, pepperoni, oksekgd, kebab,
salat, dressing

24A Mare tomat, ost, tun, rejer, muslinger

25a Hot Pizza (stzerk) tomat, ost, spaghetti kudsauce,
jalapenos, tacosauce, chilli og hvidlgg

26 Vegetarre tomat, ost, champignon, oliven, log,
paprika, ananas, grgn peber

2

=3

Valentino Speciale tomat, ost, pepperoni, kebab,
salat, dressing, tomatskiver

IS OG CHIPS
Maxi BO ......ccoooooooioi e 35,-
Pringles Chips.............cccocnciii: 28,-
STEGE RETTER 100,-

Alle stegeretter serveres med pommes frites, bagt kartoffel,
kartoffelskiver, salat og dressing

60 Dansk Bgf, 200g m/bearnaise sauce, (blgde log)
6oc Sterk Bef, 200g

61 Grillbgf, 200g m/bearnaise sauce

62 Shawarma Ret m/bearnaise sauce og dressing
62A Spareribs m/bearnaise sauce og dressing..
628 Oksefilet m/bearnaise sauce + dressing ...
62p Kyllingfilet 2 stk m/

bearnaisesauce + dressing
62E T-Bonesteak m/bearnaise sauce + dressing.

)

ALMINDELIG BURGER

Alle burgere er med Iceberg salat, ketchup, mayonnaise,
Thousand Island-dressing, lagringe, tomat og syltede agurker

63 Cheese Burger ...
64 Bacon Burger
65 Bacon og Cheeseburger
6 Barbeque Burger
67 Mexicansk Burger
68 Dobbelt Burger .....
69 Dobbelt Bacon og Cheese
698 Kyllingeburger ...............
69A Dobbelt Kyllingeburger

Ketchup, remoulade el. salatmayo i baeger...........cccouvwivecrii 5,

Almindelig Burger Menu
Med pommes frites 0g 0,5 | sodavand
(Nr. 68 0g 69 + 17 kr.)

kr. 18,'

BURGERE med alm. bolle
og friskhakket oksekgd

Alle burgere er med Iceberg salat, ketchup, mayonnaise,
Thousand Island-dressing, logringe, tomat, syltede agurker

Valentino Burger m/3 beffer hjbagt bolle.....82,-

0 Klassisk Okse .55,
71 Cheese Okse
72 Bacon Okse
73 Bacon og Cheese Oks
738 Dobb Bacon og Cheese Okse
74 Barbecue Okse
75 Mexicansk Okse m/tacosauce ...
754 Havburger m. rejer .
758 FISKEDUIGET .....occcovvrrvrrcrcrnirnns 55,-

-1

Burger Menu m. friskhakket oksekgd

Med pommes frites og 0,5 1 sodavand

(Nr. 73B med 0,5 sodavand dog kr. 108,))  gg. ,-

274 Svensk Speciale tomat, ost, kebab, salat, dressing,
pommes frites

28 Quatro Stagioni tomat, ost, skinke, pepperoni,
polser, oksekod

284 Quatro Cheese tomat, pizzaost, fetaost, cheddarost,
gorgonzola

INDBAGT PIZZA 69,-

31 Bolognese tomat, ost, spaghetti, kadsovs
31A Sicilia tomat, ost, kebab, lgg, bacon

32 Lazio tomat, ost, spaghetti, skinke, kadsauce

33 Calzone tomat, ost, skinke, champignon, rejer

34 Matador tomat, ost, skinke, kadsovs, champignon
344 Praestebakken tomat, ost, skinke, ananas, paprika
348 Kurdisk Spec. tomat, ost, kebab, pglser, kgdsauce
34c Half n’ half

tomat, ost, spaghetti, kadsauce
tomat, ost, kebab, salat, dressing

UFO DOBB. INDBAGT PIZZA 92,- %

35 UFO Valg mellem pizza nr. 31, 32, 33, 34, 34A

PIZZA 77,-

29 Mexicano (sterk pizza) tomat, ost, kylling,
kebab, paprika, jalapefio, chili, hvidlpg

30 Azteka (staerk pizza) tomat, ost, pepperoni,
oksekod, lgg, jalapeno, tacosauce, chili, hvidlag

49 Efes tomat, ost, kebab, oksekgd, bacon, lgg, artiskok

50 TexMex tomat, ost, kebab, oksekad, lag, rod peber, ...
kylling og chili

150 Unge Prins tomat, ost, spaghetti, skinke, salat,
dressing

151 Venezia tomat, ost, kebab, l¢g, grén peber,
tomatskiver, hvidlgg

152 Kyllingepizza tomat, ost, kylling, salat, dressing
1524 Tunpizza tomat, ost, tun, tomatskiver, salat, dressing

153 Cancun tomat, ost, skinke, pepperoni, jalapefio, kebab

154 Sicilia tomat, ost, oksekad, pglse, bacon, ananas

155 Luxus tomat, ost, skinke, pglser, champignon, bacon
156 Esbjerg tomat, ost, skinke, tun, rejer, bacon

157 Papas tomat, ost, skinke, pglse, champignon, bacon, ag

158 Burak tomat, ost, champignon, log, gorgonzola, kebab,

bearnaise sauce

1584 Berat ost, majs, kabeb, salat, agurk, tomat, dressing

SALATER 45,-

Salaterne er med iceberg, tomat, agurk, dressing, flute
76 Kebab m/log
77 Graesk m/fetaost, sort, oliven, log
78 Rejer m/citron
Tun m/log
Kylling m/bacon, log
81 Skinke m/ost, log
82 Naturel m/lgg

8 3

BAGT KARTOFFEL 40,-
Alle bagte kartofler er med iceberg, dressing, log
83 Kylling m/bacon
8 Skinke
85 Kebab

86 Rejer
87 Tun
88 Naturel

89 Lille...
90 Stor ...
91 Hvidlggsbrad (hjemmelaver)
91A Chili Cheese Tops med mayo (10 stk

EKSTRA TILBEHOR PIZZA

Ip 3p. 5p
Alt vegetar 5,- 15, 25,-
Alt kod 10,- 20,- 30,-
Oksefilet 20,- 40,- 60,-
Ost 8. 16 32,
Chili og hvidlag Gratis Gratis Gratis
Chili eller hvidlgg i baeger 5,-

DRIKKEVARER

0,50 I Mineralvand ............cco.cocererniniieinrneeins 12,-

0,50 I Sodavand....
0,50 1 Faxe Kondi.
1,50 1 Sodavand....
1,50 | Faxe Kondi.
0,601 Cocio.
Rod/hvidvin
0,50 1 Efes ¢l .

Du kan stadigvaek bestille fra bade

Valentinos og Efes menukort
Vi tager forbehold for trykfejl

8
0,-
0,-
0.
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Klinik Korsgaard

v. Zoneterapeut Lissie Korsgaﬂm’ Rasmussen

Zoneterapi
Aromatouch-terapi
Bipolar-reflexterapi

Nada-akupunktur
BMS - smerteakupunktur

Onsdage og torsdage i Jerne Sundhedshus
Jagtvej 47 - 6705 Esbjerg O

Mobil 27 28 41 60 - www.klinikkorsgaard.dk

FRI BIKESMART

NY CYKEL - ALL INCLUSIVE

FA EN NY CYKEL
HVERT 2. AR
MED AL SERVICE

INKLUDERET!

o

Fri BikeShop

OPLEV FORSKELLEN

Storegade 36 - 6700 Esbjerg - TIf. 75 12 49 43

® VELKOMMEN

r.

Skal der veere kebmands-
butik, friser og solcenter pa
Bondergardsvej? Eller skal
der vaere boliger?

Efter at Lokalrad Esbjerg Ost
pé deres Facebookside havde
gjort lokalomradet opmaerk-
som pa, at Ungdomsbo arbej-
dede med planer om at opsi-
ge lejerne, nedrive bygning-
erne og opfore tact-lav bebyg-
gelse pd omrédet, s& har lo-
kale borgere bl.a. startet en
underskriftsindsamling for at
bevare kebmanden, frisoren
og solcenteret.

I skrivende stund (23.09.20)
har ca. 1.700 skrevet under
pa at bevare kabmanden.
Osterbynyt har snakket med
Hans Boel Lauridsen, der
sammen med hans kone, dri-
ver Spar butikken. Der har
varet kebmandsbutik pa
adressen siden 1972, men de
overtog butikken i 2005 efter
at Hans havde arbejdet som
1. mand fra 1983 til kebet af
butikken i 2005, mens Kurt
Jacobsen drev butikken.

Hans fortaeller, at normalt ta-
ger det 8 til 10 ar at {4 en ren-
tabel forretning ud af en keb-
mandsbutik, men da Coop i
2011 é&bnede Fakta pa Ran-
dersvej, og 1 2012 blev den
fulgt op af Superbrugsen,
blev planen for at fa en renta-
bel forretning forlenget til
ca. 15 ar. Coop valgte 1 2013
at lukke SuperBrugsen og i
2018 lukkede Fakta. Efter
nogle magre ér, er det lykke-
des for Hans at skabe en bu-
tik med overskud, og savel
oms&tning som fortjeneste er
stigende.

Der er ca. 30 ansatte, hvor
langt de fleste er fra naerom-
radet, og Hans har de sidste
par ar brugt ca. kr. 300.000
pé renoveringer for at frem-
tidssikre butikken. Han hav-
de planer for yderligere reno-

veringer, men de er selvfol-
gelig udskudt indtil at butik-
kens fremtid er afklaret.

Bag Sparkeden stir Dagrofa
og KFI fonden, og de havde
for et par &r siden kontakt
med Ungdomsbo om renove-
ring af bygning og butik,
men disse planer blev des-
verre aldrig realiseret.
Dagrofa har ogsa fremsat til-
bud om at garantere huslejen
i en 10 &rs periode, eller keb
af omradet, hvor de ville give
en tilbagekebsklausul, hvor
Ungdomsbo ville have for-
kebsret, hvis butikken lukke-
de, men desvarre har Ung-
domsbo ikke villet acceptere
disse tilbud.

Hans udtaler, at han udmaer-
ket forstar at Ungdomsbo
hellere vil have boliger, som
jo er deres kerneomrade, og
at det fra et gkonomisk syns-
punkt er det rigtige for Ung-
domsbo, men det vil stadig
vere et tab for lokalomradet,
at miste butikken. Hans har
ogsa ros til Ungdomsbo for
deres samarbejdsvillighed i-
gennem darene for at veare
med til at butikken kunne
overleve.

Som medlem af Sparkaden,
skal Hans naturligvis have de
varer pa hylderne, som kee-
den egnsker, men derudover
har han frihed til at have de
andre varer, som kunderne
eftersporger, 1 butikken.
Mange af butikkens kunder
er familier i omradet, som ik-
ke rader over en bil, og ind-
keb vil derfor blive besvar-
liggjort, da de nermeste bu-
tikker er mindst 1 kilometer
vaek. Esbjerg Kommune har
frigivet det lovpligtige belab
pa ca. kr. 2,3 millioner kroner
i grundkapitaltilskud, som
skal stette opferelsen af al-
mennyttige boliger, men man
mé stadig stille sig det

ﬂnder-gﬁrdsvej

spergsmal, om Osterbyen har
brug for flere lejeboliger eller
om ikke bevarelsen af en
kebmandsbutik, er et bedre
formal for lokalomradet?

Pa Plan & Miljeudvalgets
mede tirsdag 20. oktober
skulle udvalget beslutte, om
der skulle igangsaettes en &n-
dring af lokalplanen, sa der
kan opferes beboelse pa om-
radet, men efter at sagen har
faet politisk bevigenhed, sa
blev det besluttet, at Esbjerg
Kommune vil snakke med
Ungdomsbo om muligheden
for at aendre beslutningen.
Hans Boel Lauridsen oplyser,
at han ikke havde hert nyt fra
Ungdomsbo, og at han har 6
méneders opsigelse. Dette er
en forholdsvis kort opsigel-
sesperiode, men som han
selv siger, s& havde han, da
han lavede lejeaftalen, ikke
tenkt muligheden, at der ik-
ke skulle ligge en kebmands-
butik p&4 Bondergérdsve;.
Hans er 56 ér, og vil meget
gerne fortsette med butik-
ken. Umiddelbart er det
sveert at se, hvor der kunne
placeres en ny butik i nerhe-
den af den nuverende place-
ring. En af de muligheder,
der tidligere var pé tegne-
braettet var bygning af en ny
butik i den modsatte ende af
omradet, hvor der er parke-
ring. S& kunne man nejes
med at lukke en kort periode,
hvor man flyttede, og sé kun-
ne omradet have en splinter-
ny butik at handle i. Der er
ikke to meninger om, at den
nuvarende butik ikke er opti-
mal for de ensker og krav,
der stilles til en butik i da-
gens Danmark, og vil have
behov for et sterre beleb til
renovering ude og inde, men
Hans er sikker p4, at finansi-
eringen hurtigt ville kunne
falde pé plads.
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Udviklingsplan for Osterbyen

Esbjerg Kommune har iverksat arbejdet med
at udarbejde en udviklingsplan for Osterbyen,
men det er méske at tage munden for fuld, for
som man kan se af forslaget, sé er det en ud-
viklingsplan for den vestlige del af Rerkjeer —
det omrade, der kendes som Klatterup.

Byradet har frigivet et beleb til at der laves et
oplaeg til en konkurrence for byplanleggere.
Lokalradet medte i september direkteor for
Teknik og Milje Erik Jespersen og byplan-

leegger Anette Gori, hvor de forklarede hvad
Esbjerg Kommune hébede at opna med udvi-
klingsplanen. Samtidig lovede de at borgerne
i omréadet ville blive grundigt involveret. Pa
medet gav de ogsa udtryk for, at omradet for
udviklingsplanen ikke er endeligt fastlagt.
Oplegget skal give byplanleggerne en idé
om hvad Esbjerg Kommune onsker, uden at
de begraenses i deres forslag.

Siden medet i1 september har Esbjerg Kom-

mune ikke meldt ud om det videre forleb,
men vi har da en forventning at de vil leve op
til deres lofte om involvering af lokalbe-
folkning, foreninger og organisationer i omra-
det. Gennemfering af en udviklingsplan er en
langstrakt proces med mange forskellige hen-
syn og ensker at tage hensyn til, men Esbjerg
Kommune giver selv udtryk for, at en succes-
fuld udviklingsplan kun kan ske med en grun-
dig borgerinvolvering.

Efter onske fra Esbjerg Kommune om bedre
kommunikation med lokalrddene, har Lokal-
rad Esbjerg Ost aftalt et mede med embeds-
mend fra Teknik og Miljo samt Planafdeling-
en i december maned, hvor vi selvfalgelig vil
presse pa at fi mere information om arbejdet
med udviklingsplanen.

2t
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Arets IF’ere 2020

Fodboldafdelingen i IF92 har igen i ar ved afslutningen af
udendersszesonen kéret en spiller i alle ungdomsafdeling-
er samt i Dame Senior som arets spiller 2020.

For at blive karet til arets
spiller, skal vedkommende
opfylde disse Kriterier:

- Udvise spilleglede.

- Har vist udvikling igennem

sasonen.

- Vare en god kammerat, der
udviser respekt og empati
for holdkammerater, treene-
re og ledere.

- Komme til treening med den
rette indstilling og attitude,
og altid veere i godt humer.

Det er holdledere og traenere
i de enkelte afdelinger, der i
feellesskab finder vinderne af
arets IF’er 1 2020.

1 U6/7 Villads Jenke Smede-
gaard, i U8 Elliot Grimstrup
Petersen, U9  Abdimalik
Yosef Omar, U10 Mille Cla-
ville Thisted Clausen, Ull
Preben Larsen, Ul3 Jack
Dahl O’Brien, U15 Hussain
Sadoon, U17 Tobias Just og
endelig i Dame Senior Per-
nille Bendixen.

Villads Jonke Smedegaard - U 6-7.

Ul0- Mille Claville Thisted
Clausen.

Dame Senior - Pernille Ben-
dixen.

Ull - Preben Larsen.

Ul7 - Tobias Just.
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Luigis Pizzeria Mentornetvaerki Esbjerg/Varde
]
i . . . Mentornetveerk i Esbjerg/Varde er en frivillig forening, som arbejder for at skabe b
I\tl?r er% av1sri(11(a1§uon kun be- &4 inklusion, integration og kulturel mangfoldighed for nydanskere i Esbjerg og Var-
Star al en enkelt person, sa de kommuner. Vores arbejde er baseret pad frivillighedsprincippet, og alle vores
far man af og til en opgave, e . . ; . S ENTOKNETVERE
som er ud over det seedvanli. frivillige deltager, fordi de har lyst til at hjcelpe sig selv og andre videre. | Esbjorp /varde

ge, og anmeldelse af maden
fra Luigis Pizzeria pd Kvag-
lund Torv er en sadan. Jeg er
ikke en person, der spiser
mange pizzaer eller keber an-
den mad fra et pizzeria.

I forbindelse med at Ali Ka-
raca og hans bror har overta-
get driften af pizzeriaet fra
Mustafa Giivercin, foreslog
de, at undertegnede skulle
anmelde oplevelsen af et
maltid fra dem, sa redakteren
og hustru indkebte hhv. en
semiaperto, som er en halv
indbagt pizza og en pizza
sandwich med kebab og kyl-
ling. P4 menukortet star der,
at sandwichen er stor, og det
skal jeg da love for, men det
gjaldt ogsé for pizzaen.

Vi kunne veelge mellem at
spise i pizzeriaet eller tage
det med hjem, og da det var
en noget kold aften, valgte vi
at kere hjem. Vi har kun ros
til overs for maden, som var
veltilberedt og pizzaen var
med en meget tilpas skorpe
og med masser af fyld. Nor-

malt ville vi nemt kunne spi-
se maden, men vi matte give
op, og ecfterlade en del af
maltidet, s& det er ikke noget
problem at blive mat af et
maltid fra Luigis.

Jeg er kommet nogle fa gan-
ge pa Luigis, siden Mustafa
overtog forretningen, hvor
han fra starten havde hans to
nevger, som nu har overtaget
pizzeriaet, ansat og oplert
dem 1 at tilberede maden, si
alle er tilfredse. De er altid i
godt humer og klar til en lille
snak mens de forbereder ma-
den, og for dem er det vig-
tigt, at ravarerne er af bedste
kvalitet, og jeg mener, at det
kan smages.

Luigis konkurrerer ikke pa
priser, men pa kvalitet, og jeg
har endnu ikke faet mad fra
dem, som jeg ikke ville spise
igen, s& en opfordring herfra
er, at man selv prever maden,
hvis man ikke allerede har
gjort det. I forbindelse med
overtagelsen har bredrene la-
vet et nyt menukort, som kan
ses andetsteds i avisen, men
overordnet set, er der ikke
sket de store @ndringer, hver-
ken i kvaliteten, udvalget el-
ler priserne.

Vi hjelper forst og fremmest
gennem vores mentorordning,
hvor vi matcher mentees (dvs.
nydanskere) med frivillige
mentorer, som er solidt for-
ankret i det danske samfund.
Hvert mentorpar medes i et
dynamisk  fallesskab pé
tveers af kultur og nationalitet
for at lere fra hinanden, og
derved skabe noget sammen.
Er du nydansker? Sa har vi
mentorer, der gerne vil lere
dig om det danske sprog, den
danske kultur, danskernes so-
ciale liv, samt stette dig i for-
bindelse med uddannelse og
jobsegning.

Vi i sekretariatet er hele tiden
i gang med at finde frivillige
mentorer. Vi ger os stor uma-
ge med at matche hver men-
tor med en nydansker i par,
som har et godt udgangs-
punkt for at fa et vellykket
samarbejde op at sta.

Vi har kontor i Frivillighuset
Vindrosen, Exnersgade 4, 2.
sal, 6700 Esbjerg, hvor du er
velkommen til at kigge forbi.
Du kan kontakte os pa in-
fo@mentoresbjerg.dk  eller
pé telefonnummer 21 49 74
59, sa vi kan aftale et made,
hvor du kan here mere om
vores tilbud. Sammen finder
viud af, hvordan vi kan hjel-
pe dig bedst muligt. Vi har
abent mellem kl. 10:00-14:00
mandag til fredag.

Derudover kan du folge os
via vores hjemmeside www.
mentoresbjerg.dk, eller pa
vores Facebook side, som
hedder Mentornetvaerk i Es-
bjerg/Varde. Begge steder fin-
der du info om vores mange
forskellige aktiviteter: Debat-
café, Sprogcafé, Mad &
Hygge, og arrangementer for
hele familien. Vores aktivite-
ter er for alle nydanskere og
danskere med interesse for
inklusion og kulturel mang-
foldighed.

Derudover har vi et nyt pro-
jekt, det hedder Til feelles
gavn”.

Det kan du laese mere om her:

Nu kan fysisk og psykisk
udfordrede hjzelpe sig selv
ved at hjzlpe andre
Normalt er rollerne klare, nar
en mentor underviser en
mentee i dansk sprog og kul-
tur. Mentoren hjelper sin
mentee. Men mentoren kan
ogsa have stor gavn af samar-
bejdet, og i Mentornetvaerk i
Esbjerg/Varde har vi for ny-
lig startet projekt “Til felles
gavn”, hvor fysisk og psykisk
udfordrede personer kan styr-
ke selvvaerdet og fa mere livs-
kvalitet ved at vaere mentorer
for internationale tilflyttere.
Ved at hjelpe andre mennes-
ker fik jeg genopbygget troen
pa mig selv.

Det styrker selvverdet at
veaere til gavn

Det, Talin oplevede, var, at
nér man er til gavn for andre
mennesker, s styrker det
selvverdet. Den mekanisme
vil Mentornetvaerk i Esbjerg/
Varde nu benytte sig af. De
vil tilbyde mennesker med
sékaldte fysiske og psykiske
udfordringer at blive frivilli-
ge mentorer for internationa-
le tilflyttere, som ensker at
styrke deres danske sprog og
kulturforstaelse.

Man behever ingen fine job-
titler eller tidligere erfaring
for at blive mentor. Nar bare
man taler godt dansk, har lyst
til at hjelpe, er nysgerrig og
aben overfor medet med en
person fra en anden kultur, sa
serger Mentornetvaerk for at
finde et godt match og yde
stotte til begge parter, s& det
bliver en succes. Foreningen
har over 16 ars erfaring med
mentorordningen at trakke
pa.

Forlebet er gratis for bade
mentor og mentee, som mgo-
des mindst 2 timer om mane-
den, hvor mentee fér stotte
og vejledning af sin mentor i
minimum 3 maneder. Gen-
nem fezllesskabet far begge
parter et sterre netvaerk, og
mentee far bedre muligheder
for at klare sig i samfundet, i
uddannelsessystemet og pa

arbejdsmarkedet. Ved at veere
til gavn for et andet mennes-
ke kommer mentoren styrket
ud af samarbejdet.

Talin er nu blevet projekt-
koordinator

Siden Talin Tavakkoli fik tro-
en pa sig selv tilbage ved at
vaere frivillig, har hun haft
flere job, hvor hun har hjul-
pet mennesker, der har det
sveert. Nu er hun projektkoor-
dinator for "Til felles gavn”
og rekrutterer mentorer og
nydanskere, som sgger hjelp
til at blive bedre integreret
lokalt.

Kunne du tenke dig at bli-
ve mentor?

Kontakt: Projektkoordinator
Talin Tavakkoli:

E-mail: projekt-tfg@mento-
resbjerg.dk

Mobil: 61 10 18 99

17.989
UDSTILLING

Aben, nar du har
brug for det

v’ Eksperter i
el-koretojer

v Topklasse service
og kvalitet

v/ Blandt de storste
leverandorer til
det offentlige

Jydsk Handi Service'

Ndr. Stavskaervej 70, Horne,
6800 Varde, TIf. 75 26 02 07
www.jydskhandiservice.dk

Gratis fremvisning
hjemme hos dig

Rehabmk"ik

[ HOSDIG ] WEBSHOP

TRYGHEDSPAKKE
Klargering inden levering
Gratis 1 8rs og 2 ars

COLIBRI

Tjek ogsa tilbehar
og reservedele

MED | PRISEN:

eftersyn

Brugte
el-scootere
Fra 10.000

Folg os pa Facebook ﬂ

Ny el-scooter

Det klarer vi ogsa,
det.

Har du spgrgsmal
Servicechef

Jan Jorgensen
TIf. 69 13 42 05

”Din el-scooter er i de

bedste haender hos os”

Jydsk Handi

Lad os sta for finansie-
ringen. Nemt og billigt.

Reparation og service

er endda super gode til

i V-
rigt, kontakt gerne:

Kim Jensen, Direktgr

og vi

_:’r
w
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Kunst pa Bakkeskolen

Der er en stadig storre forsta-
else, at kunst generelt har en
vigtig indflydelse pd mennes-
kers dagligdag, og at denne
indflydelse starter allerede
med bernene.

Flere af Esbjerg Kommunes
skoler har kunsten som en
daglig del af hverdagen, men
maske er Bakkeskolen den
skole i Esbjerg Kommune,
der lengst tid har arbejdet
med kunsten i dagligdagen.
Skolen har et samarbejde
med Statens Kunstfond i pro-
jekt 6705 + Statens Kunst-
fond, og 25. september havde
skolen besgg af Kultur- og
Kirkeminister Joy Mogensen,
som gerne ville se, hvad kun-
sten havde betydet for skolen
og dens elever.

Ministeren, folketingsmedlem
Anders Kronborg og en rak-
ke byradspolitikere blev budt
velkommen til skolen af pa-
dagogisk leder Christian Var-
ming og med en sang frem-
fort af skolens 3. klasse. Joy

Mogensen holdt en tale om
hvad kunsten kan gere for
mennesker, og at bern ogsa
fortjener kunst i deres hver-
dag og at det er vigtigt at
prioritere kunsten i alle dens
former.
Kulturudvalgsformand May-
Britt Andrea Andersen talte
om gleden ved at opleve
kunsten, som skaber glade
blandt elever og lerere over
de mange forskellige veerker.
Hun rettede en stor tak til
Statens Kunstfond og kunst-
nerne for deres store engage-
ment i projektet.
Bestyrelsesmedlem i Statens
Kunstfond, Anne Blond slut-
tede talereekken af med at ta-
le om @ndringen af skolens
udtryk, og om at kunsten er
relevant for berns udvikling.
Hun rettede en tak til alle
samarbejdspartnere.

Af hensyn til coronarestrik-
tionerne blev deltagerne delt
op i sma grupper, som blev
ledt rundt pa skolen af nogle

elever, som ogsé fortalte om
deres oplevelser med kun-
sten.

Pé biblioteket er der opfert
en forteellegren, som er ud-
sprunget af fortelletraeet pa
Hovedbiblioteket, begge skabt
af kunstneren Thomas Dam-
bo. Det har givet eleverne en
ny made at vare kreativ pé,
og i den kommende tid vil
der veere et samarbejde med
forskellige forfattere, som vil
komme pé besog pa skolen.
Forelobig er dette tilbud iser
rettet mod eleverne fra 0. til
6. klasse, men senere vil ogsé
starre elever kunne veere med.
I 4. klasse blev der sat
”Strem til Bern”, men det var
dog ikke sa alvorligt, som det
kunne lyde, men der blev ar-

TIf. 75129622 ¥
E-mail: info@ic-nielsen.dk

Tomrervej3
6710 Esbjerg 7

www.Brandtrevision.dk
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bejdet med at spille instru-
menter pa iPads, hvor elever-
ne selv lavede musikstykker.
Denne musikform skal vare
et supplement til traditionelle
instrumenter, ikke en erstat-
ning. Eleverne fortalte, at
projektet havde givet dem
interesse for at spille al-
mindelige instrumenter. Alle
elever fra 4.-6. klasse bliver
undervist i at komponere mu-
sik pa iPads i dette skolear.

Rundt pa skolens indenders
gange er der lagt et 1200
kvm nyt kunstgulv. Gulvet er
hovedsageligt sort/hvid med
cirkler i forskellige farver og
storrelser, og er tegnet af
kunstneren  Astrid Marie
Christiansen. Skolens ledelse
forteeller, at eleverne har vee-
ret meget positive over gul-
vet, og at det benyttes i

undervisningen. Gulvet er lagt
over 2 perioder, den forste i
sommeren 2019 og den an-
den i foraret 2020.

I skolens festsal medes man
af en kunstnerisk udsmyk-
ning der bestar af mere end

100 forskellige elementer.
Kunstneren bag er Erik Ha-
gens, som ogsa har skabt det
kendte veerk ’Esbjerg Evan-
geliet’ pa UC Syd. De mange
kunstveerker i festsalen er
skabt med udgangspunkt i
den verden, vi lever i, og ele-
verne bruger allerede vaerker-
ne aktivt i undervisningen.
Samarbejdet mellem Statens
Kunstfond og Esbjerg Kom-
mune i projektet fortsatter,
og der vil vare flere arrange-
menter i den kommende tid.
Blandt arrangementerne kan
navnes “Lysende Hjelpere i
Vintermgrket”, som vil vare
et optog med lysende lanter-
ner pa Stengardsvej 19. no-
vember og “Naste Station
Stengérdsvej”, som vil forega
i maj méaned 2021, hvis coro-
na vil tillade det.

Man kan holde sig opdateret
pa projektet pad Facebook
#6705kunstfond, for der kom-
mer hele tiden nye ting til.

DRERRR A9 2

FORENI

Traeningstider - Vinter 2020/2021

NG

Hold Argang Dage Tidspunkt Sted
ue-u7 2014-2015 Tirsdag 17.00-18.00 EFI Hal 1
us 2013 Tirsdag 18.00-19.00 EFI Hal 1
us 2013 Lerdag 9.00-11.00 Skibhgj
u9 2012 Torsdag 17.00-19.00 EFI Hal 1
u10 2011 Torsdag 17.00-19.00 EFI Hal 2
Ut1 2010 Tirsdag 17.00-19.00 EFI Hal 2
Uit 2010 Tirsdag 17.00-18.30 Skibhgj
U13 2009/2008 Mandag/onsdag 17.00-18.45 Skibhgj
u15 2007/2006 Tirsdag/torsdag 17.00-18.45 Skibhgj
ut7z 2005/2004 Tirsdag/torsdag 17.00-18.30 Veldtofte
DAME/PIGER 2004+ Torsdag 18.00-19.00 EFI Hal 1
DAME/PIGER 2004+ Mandag 18.30-20.00 Skibhgj
HERRER 2001+ Tirsdag/torsdag 19.00-20.30 Veldtofte

IF 92 har vi fokus pa det sociale og at fodbold skal vare sjovt for alle, uanset niveau.

Du kan laese mere pé klubbens hjsmmeside: www.|[F92FODBOLD.dK,
eller pa Facebook: Eshjerg IF92 Fodbold.

Hovedsponsor for 1§92 Fodbold
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- din lokale handvaerker

Vi udforer blandt andet:

Dare/vinduer

Renoverings opgaver

Tagudskiftning
Gulve
Tilbygning

Kagkkenmontering

Ring for et
uforpligtende
tilbud

Sparekasse soger lokale krafter

Til foraret 2021 skal Middel-
fart Sparekasses garanter vel-
ge et nyt repraesentantskab.
Sparekassen er nu i gang med
at finde kandidater, der on-
sker en plads i reprasentant-
skabet. I Esbjerg skal der fin-
des mindst én.

At Middelfart Sparekasse er
en demokratisk virksomhed
kommer til udtryk, nér spare-
kassens garanter skal veelge
et nyt repreesentantskab. Det
sker naste gang 1 foraret
2021, hvor de i alt 50 pladser
skal besettes for en fireédrig
periode. Det er 12 pladser me-
re end i dag, hvor represen-
tantskabet bestar af 38 med-
lemmer.

Forste skridt pd vejen er at
finde kandidater — og helst sa
mange, at der bliver kamp-
valg om pladserne.

Vi vil sikre, at kunder fra alle
sparekassens afdelinger er re-
praesenteret i repreesentant-
skabet, og derfor ved vi, at
der skal findes mindst én kan-
didat fra Esbjerg-afdelingen.
Vi har allerede en Esbjerg-re-
preesentant i dag, og med da
der 1 2021 samlet set skal fin-
des 50 repraesentantskabs-

medlemmer mod i dag 38, sa
er der bestemt chance for, at
vi far flere med i de kom-
mende fire ar, siger Henrik

Toverud Stokkebak, afde-
lingsdirekter 1 Middelfart
Sparekasse i Esbjerg.

Indblik og inspiration

Han forklarer, at reprasen-
tantskabet ud over nogle for-
melle pligter i hegj grad skal
fungere som kundernes tale-
ror over for sparekassens le-
delse og bestyrelse.

Samtidig sikrer vi medlem-
merne et dybere indblik i en
spendende branche og ad-
gang til interessante foredrag
og arrangementer, siger Hen-
rik Toverud Stokkebzk og
fortsaetter:

Vi er en sparckasse for alle,
og det skal reprasentantska-
bet afspejle. Derfor opfordrer
vi alle til at stille op. Et af de
fa formelle krav er, at du er
garant 1 sparekassen senest
31. december i ar.

Pa sparekassens hjemmeside
(midspar.dk/kandidat) er der
mere information om valget,
ligesom det ogsa er her, man
kan melde sit kandidatur.
Selve valghandlingen kom-
mer til at foregé i februar og
marts 2021.

Om Middelfart Sparekasse:
”Til felles bedste.” Det var
udgangspunktet, da Middel-
fart Sparekasse blev stiftet i
1853, og den sxtning har vi
levet efter lige siden. For
Sparekassen handler til fal-
les bedste om at gere en posi-
tiv forskel for kunder, medar-
bejdere og de lokalsamfund,
vi er en del af.
Forretningsmodellen har vist
sig beeredygtig gennem man-
ge ar. Sparckassen har i dag
ca. 83.000 kunder, egenkapi-
talen har rundet 1,4 mia. kr.,
og 12019 var overskuddet for
skat 171,2 mio. kr.

Stot vore annoncerer!
- de stotter os

Faelles Om.:

¢k ]
il
Middelfart Sparekasse i Esbjerg er med dig, nar de 1

storste gkonomiske beslutninger i livet skal i
traeffes. Det kraever tillid.

Hos os far du en personlig radgiver, som ’
kender dig og din gkonomi, og er til at

fa fat pa. De bedste Igsninger finder vi
nemlig i feellesskab.

Laes mere om atveaere kundeiSparekas-
sen pa midspar.dk/blivkunde. Du kan
ogsa ringe direkte til Kent eller Lisette,
og hgre mere om, hvad vi kan ggre for
dig og din gkonomi.

Danmarks mest tilfredse
kunder - Analyse Danmark

2016 til 2019.

Du far en personlig Vi stgtter lokale
radgiver, som du kan aktiviteter og
kontakte direkte. foreninger i din by.

P il

midspar.dk/esbjerg

Kent @gendahl, radgiver, 88 20 85 61
Lisette Bertram Krarup, radgiver, 88 20 85 67

o

Dokken 10
6700 Esbjerg
88208550

MIDDELFART

SPAREKASSE
Esbjerg
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OR T, MOTION
& VELVARE

Bliv medlem i PULS Sport & Motion, sa kan du fa adgang til sportsfaciliteter,
som badminton, squash, flexfodbold, samt til motionsrum og forskellige

holdtreeninger. Desuden kan du veelge medlemskaber, der giver dig
adgang til Svgmmestadion Danmark og Esbjerg Spa & Wellness.

Side 22

Laes mere og tilmeld dig pa puls.sepe.dk

Vaelg det
mediemskab

179. 189 \ e [ 249- 119;

(06.00 - 14.00)

Adgang til motionscentre

/ / i Veldtofte og Guldager /
Holdtraening
/ Bike, styrke, motion, /

velvaere

Klippekort til sport |
/ (10 klip, fornyes hver maned) / Kllp.peko rt '
Badminton kan tilkgbes 'f
Squash for kr. 99,-

Padel
Flexfodbold
Mountainbike,
Friskgjtning indgang
+ skgjteleje

Svemning
1gang/uge

Wellness
1gang/md

SPORT & MOTION
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’Fritidsbutikken’ far donation pa 250.000 kroner til at styrke familieidraet for traengte familier i Esbjerg

Treengte familier i Esbjerg
skal have hjelp til at blive en
del af foreningslivet, og det
skal ske gennem familieidraet
1 initiativet ’Fritidsbutikken’.
Noget der nu kan lade sig go-
re, fordi Fritidsbutikken har
modtaget en donation pa
250.000 kroner fra Salling
Fondene via Bilka.

Ikke alle har overskud til at
finde rundt i medlemsporta-
ler, betale kontingenter eller
at finde en god danseklub til
den yngste datter. Det er no-
get af det, Fritidsbutikken i
Esbjerg hjelper trengte fa-
milier med, nér de har svart
ved at klare det selv. Og med
en donation pa 250.000 kro-
ner fra Salling Fondene via
Bilka, kan Fritidsbutikken nu
tilbyde familieidreet i EFI-
hallerne til iseer familier med
anden etnisk baggrund.
”Donationen skal blandt an-
det ga til et motorikrum i
EFI-hallerne, som gor, at vi
kan fa medrene i de her fami-
lier med ud i foreningslivet.
Vi oplever, at de sterre bern
ikke gér til noget, fordi me-
drene ikke kan tage de yngste
bern med. Det kommer de til
at kunne nu, og pa den méde
kommer de yngste ogsé til at
veere vant til at veere en del af
foreningslivet,” siger Karin
Schwartz, der er fritidskoor-
dinator i Aktiv Fritid og en af
initiativtagerne til Fritidsbu-
tikken.

Salling Fondene har via Bil-
ka har doneret i alt 2 millio-
ner kroner til 10 lokale pro-
jekter landet over. Projekter-
ne har alle fokus pa bern og
unges sundhed og trivsel, og
i Esbjerg gar donationen altsa
til Fritidsbutikken, der har
eksisteret i tre ar. Formalet er
at bygge bro mellem for-
eningslivet og de familier,
der oplever en lang rekke
barrierer 1 den forbindelse;
bade sprogligt, skonomisk og
helt lavpraktisk.

”Jeg kunne naesten ikke vaere
i min krop, da jeg fik at vide,
at vi fik del i donationen. Det

er sa vigtigt et arbejde, vi la-
ver. For alle har brug for at
deltage 1 meningsfyldte og
sociale selskaber. For kom-
mer man ikke ind i de sunde
og positive faellesskaber, sa
ender man i nogle uhensigts-
massige fallesskaber i ste-
det,” siger Karin Schwartz.

Betydningsfuldt arbejde
Det er Bilka Esbjerg, der har
indstillet Fritidsbutikken til at
fa del i donationerne fra Sal-
ling Fondene, og varehuschef
Henrik Mogensen er sikker
pé, at donationen vil gere en
stor forskel.

“Fritidsbutikken ger et kaem-
pe stykke arbejde for de her
treengte familier, og vi er s
glade for, at donationen gér
til deres betydningsfulde ar-
bejde. At fa bernene ud i for-
eningslivet og 1 bevagelse er
sa vigtigt for deres sundhed,
og det er fedt at veere med til
at kunne gere en forskel for
lokalsamfundet,” siger han.
Det er forste gang, Bilka ud-
deler penge til lokale projek-
ter pa vegne af Salling Fon-
dene, og det falder sammen
med Bilkas 50-érs jubilaeum.
I anledning af vores jubilee-
um vil vi gerne sige en stor
tak til danskerne, der har ve-
ret med os hele vejen. Derfor
gleder det os meget, at vi
kan give noget tilbage til lo-
kalsamfundet gennem dona-
tionerne fra Salling Fonde-
ne,” siger Mark H. Nielsen,
direktor i Bilka.

I alt uddeles 2 millioner kro-
ner til 10 lokale projekter, der
stotter op om bern og unges

Formand

Bjarne Petersen
bjarnep@bbsyd.dk
Esbjerg IF92 Fodbold

Neestformand
Finn Grahndin
Privat

Kasserer
Peter Bloch
Privat

Lokalradsmedlemmer
Claus Jepsen
Gammelby Borgerforening

Henrik Thore Jensen
Privat

Merete Jensen

mail@lokalraadet-oest.dk

LOKALRAD
ESBJERG OST

pr. 15. september 2020

Jerne Borger- og Aktivitetsforening

Lokalrad Esbjerg Ost kan kontaktes pa

eller ved kontakt til formanden

TIf. 2512 1123

sundhed og trivsel. Alle pro-
jekterne er indstillet af lokale
Bilka-varehuschefer.

De 10 projekter er:

* Fritidsbutikken, Esbjerg

* FDF Sunds, Herning

* BROEN Greve, Hundige

* Harte Skole, Kolding

* Orestad City, Kebenhavn

* BROEN Neastved, Naestved

* Randers FC Fonden

* RIF Idreaet, Skalborg

* Det Danske Spejderkorps,
Slagelse

* Dragehaven, Vejle

Om Salling Fondene
Salling Fondene er eneejer af
Salling Group, som driver
bl.a. Bilka, Netto, fotex, Sal-
ling stormagasiner, BR, Carls
jr., Starbucks og Skagenfood
og Wupti. De har gennem
arene bidraget til en lang
rekke nationale og lokale in-
itiativer og projekter til glee-
de og gavn for mennesker i
hele Danmark.
Samtidig har fondene givet
en rekke store donationer til
organisationer inden  for
blandt andet kultur, kirke,
sport og verdige formal. Si-
den 2012 har Salling Fonde-
ne doneret mere end en milli-
ard kroner.
Salling Fondene bestér af to
selvsteendige fonde:
* Kebmand Herman Sallings
Fond
* Kgbmand Ferdinand Sal-
lings Mindefond
Det er Kebmand Herman
Sallings Fond, der donerer til
de ti lokale projekter, som

Bilka har bistéet fonden med
at finde frem til. Dette er sket
via indsamling af ansegning-
er gennem de lokale Bilka-
butikker rundt omkring i lan-
det, som Bilka herefter har
indstillet til Fondens besty-
relse.

Laes mere om Bilka” CSR-ar-
bejde her: www.bilka.dk/an-
svarlighed

Om Bilka
Det forste Bilka-hypermar-
ked abnede i Aarhus i 1970,

og i dag er Bilka den eneste
hypermarkedskede i1 Dan-
mark med i alt 18 Bilka og 1
A-Z varehus fordelt over hele
landet. Bilka hypermarked-
skeeden er 100 procent dan-
skejet og en del af Salling
Group, som siden 2017 har
vaeret ejet af Salling Fonde-
ne. Det betyder, at alt over-
skud i Bilka enten investeres
tilbage i forretningen eller til-
bage til samfundet i form af
donationer via Salling Fon-
dene.
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MMELEDAGS

Pulje gevinster i alle spil samt diverse

Mange forskellige ekstra spil med
kontante praemier.

, ¢
BANKOHALLEN

RAVNEVEJ 2, ESBJERG

B47’s VENNER, OB’s VENNER, JERNE IF’s VENNER, WEST SVIM’s VENNER

- det er os der stotter sporten i Esbjerg
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Korekort
- til alt og alle

www.ydkgareskole.dk

/ \ TLF. 4089 46 40 f\

YOUNG DRIVERS KORESKOLE

Folg IF92 Fodbold

pd Facebook

L. Jerne Dyreklinik

Dyrleege Manfredo Occhionero

PRAKSIS FOR
FAMILIEDYR

Konsultation efter telefonisk aftale
TIf. 2280 6906

Storegade 197, 6705 Esbjerg @
TIf. 2280 6906
mail: manfredo.occhionero@gmail.com
www.jerne-dyreklinik.dk

fr spargsmal om livskvaliter, .

Tandproteser

Wi fremstiller hel- og
delproteser pd egel labaratoriun

Wi tilpasser og justerer
&ldre wndproteser

Wi hjzlper med ansagning
om aff, tilskud

Wi yderap (il & ars garanti
Trykldsprateser
Tandudirakningsproleser

Hjemmebesag

bevar dit naturlige udseende ag din
tyggeevie, Besap os og ga herlra

med el smil.

Ring og bestil tid til
en gratis uforpligtende
undersagelse og samtale

Hos Tandprotese Klinikker er du
i centrum. Vi saetber en e i al
betjene dig bedst muligl, wanzet
om opgaven er stor eller lille,
Vores frrnemmeste opgave er al
bevare dit udseenden og sorge
for, al din b'gpeevne bliver sd
godd som overhovedel muligt.

Wi vil nemlig ha', at clu gér
herra ned et smil

TANDPROTESE KLINIKKEN

Klinisk Tandtekniker = Henrik Kirkehy
Storegade 43, 6700 Esbjerg
www.infoland.dk  TIf. 75 12 98 33

KLINIK FOR FODTERAPI

v/ Stine Birkeholm Kristensen, Pia Thorenfeldt og Birgitte Bjgrnshave

D3

Skolebakken 137 - 6705 Esbjerg @
TIf. 75 45 13 83

SPECIALER:
Diabetes - Leddegigt - Bgjlebehandling - Fremstilling af indleeg

Fodterapi er ogsa klipning af negle,
beskeering af hard hud og ligtorne

K7
0’0

Refusion af offentlig sygesikring og Danmark gruppe 1 og 2

R0
0‘0

Helbredstilleeg

Pia Thorenfeldt Birgitte Bjernshave

Stine Birkeholm Kristensen

2020
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Godt ar i IF92 Fodbold trods udfordringer

Osterbynyt har taget en
snak med sportschef
Anders Brynaa om Arets
gang i IF92 Fodbold.

Som alle andre foreninger,
har 2020 veret et &r fuld af
udfordringer, men han synes,
at klubben stér sterkere end
da aret startede.

Inden starten af traeningséret
besluttede klubben at sam-
menlaegge Ul2 og Ul3, Ul4
og U15 samt Ul6 og Ul7 i
to-arige afdelinger. De yngre
afdelinger fortsatte som et-
arige afdelinger.

Det har betydet, at der er fle-
re spillere i afdelingen, som
er med til at hgjne niveauet,
og skabe dygtigere spillere.
Det har haft den sideeffekt at
afdelingerne samtidig har op-
levet et tilgang af spillere
udefra. 1 disse afdelinger er
der mellem 25 og 30 spillere
til treening hver gang.

I de yngre afdelinger har
klubben ogsé set et tilgang af
spillere, sa alle afdelinger er i
fin vaekst. Samtidig har klub-
ben oplevet at faerre spillere
forlader klubben, og sports-
chefen tilskriver det, at tree-
ningskulturen er blevet bedre,

og spillerne virkelig kommer
for at treene. Denne trend er
som sa ofte selvforstaerkende,
sa nér spillerne oplever et loft
i treening og kamp, sé spredes
rygtet, og flere far lyst til at
spille fodbold i IF92. Dette
giver klubben mulighed for
at tilbyde alle medlemmer at
spille pa hold, der passer sig
til deres fodboldmaessige ni-
veau.

IF92 Fodbold har, i modsat-
ning til mange andre klubber,
ikke oplevet at spillere og
treenere er stoppet p.g.a. Co-
vid-19 nedlukningen i fora-
ret, neermest tvaertimod.
Endvidere er man lykkedes
med at tilknytte mange dygti-

ge traenere og ledere til alle
afdelinger, som ogsé er med
til at hgjne niveauet. Det har
altid vaeret et onske fra klub-
bens side, at traenere skal
kunne koncentrere sig om
trening og kamp, si er der
andre rundt om afdelingerne,
der serger for de andre detal-
jer.

Anders Brynaa ser gode
fremtidsmuligheder for klub-
ben pé lidt lengere sigt. Pa
den meget korte bane mang-
ler klubben selvfolgelig et
U19 hold, men det vil jo helt
naturligt komme. Samarbej-
det med Kvaglund IF i U17
afdelingen har givet et loft til
den afdeling, og det forventer
klubben, at det vil vise sig i
lobet af de kommende ér.

Alt er naturligvis ikke rosen-
rodt, og sportschefen er ar-
gerlig over, at de sociale ini-
tiativer, som er blevet indfert
i de senere éar, som f.eks. fael-
lesspisninger,  klubmester-
skab, deltagelse i1 stevner
samt udlandstur, ikke har
kunnet gennemfores i ar. Isaer
at turen til Spanien for 3 hold
blev aflyst argrer klubben.

Gor din virksomhed synlig

- fa dit budskab ud !
Annoncer i Osterby Nyt

Traenerne i IF92 Fodbolds U8 afdeling

Osterbynyt har til dette num-
mer besogt 1F92°s U8 afde-
ling ved den ferste indenders
treening, som foregar i EFI
Hal 1 tirsdage mellem 18.00
og 19.00.

I afdelingen er der ca. 20
bern, som med stor begej-
string meder op til trening,
og nar man har medt de tre
treenere, som er tilknyttet af-
delingen, kan man godt for-
std bernenes begejstring.

Alle tre treenere har bern i af-
delingen, og de gér til opga-
ven med at lere bernene at
spille fodbold med stor entu-
siasme, og formér at fi alle
med i treeningsopgaverne.

Laurids Jorgensen.

Cheftraener er Laurids Jor-
gensen, som er 37 ar, gift og
har 2 drenge, som begge spil-
ler i IF92. Laurids har som
dreng spillet rigtig meget
fodbold, men valgte at satse
pa bordtenniskarrieren. Han
spiller stadig og treener meget
bordtennis, men da bernene

begyndte at spille fodbold,
blev han involveret i traening-
en, og har nu varet i gang i
ca. 4' ér. Laurids er til dag-
lig i bogholderiet ved Ung-
domsbo.

Amel Halilovic.

Amel Halilovic er 33 ar, gift
og har ogséd 3 drenge, hvor
den aldste spiller i afdeling-
en. Amel har veret traener i
afdelingen i ca. 2 ar. Den
mellemste dreng spiller i
U5/6 afdelingen. Den yngste
er kun 1% ér, sé det varer lige
et par ar, inden klubben far
forngjelsen af ham. Amel
kommer oprindeligt fra Bos-
nien og har veret i Danmark
siden 1994. Han spiller selv
fodbold i BKO06, og har de
sidste 7 ar arbejdet pa Viking
LifeSaving Equipment.

Armin Hodzic.

Armin Hodzic har veeret i af-
delingen i ca. 1% &r, er 32 ar,
gift og har 2 drenge. Den
yngste dreng er kun 1% &r, s&
det varer lige et par ar, inden
klubben far fornejelse af
ham. Armin er ogsé fra Bos-
nien, hvorfra familien flygte-
de i 1999 og kom til Dan-
mark. Armin arbejder som
automekaniker ved Bosch
Autoservice pa Darumvej, og
spiller selv fodbold i Andrup
IF.

Som foreldretreenere har
man ofte kun sin egen erfa-
ring som spiller at treekke pa,
s4 Amel og Armin er gaet i
gang med at fylde lidt mere
viden pa tanken ved at tage
B1 licens ved DBU.

- Daek

Hviso duoikke er millionaer
- SA FA DIN BIL LAVET
VED KNUD KJZER...

Reparation til syn

Rust reparationer
Kob og salg af brugte biler

Kjeer Jensen
AUTOMOBILER

Randersvej 2 - Udstilling
Ingemanns Alle 59 - Veerksted

TIf. 4017 11 11

www.kjaerjensenauto.dk

www.Brandtrevision.dk

revision & radgivning
VISER VE]...

KABENHAVYN AARHLIS ESBIERG KOLDING SHIVE FREDERICIA
THISTED NYK@BING MORS FJERRITSLEV HURUP THY HANSTHOLM
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Julehilsen Arligt Nytarskur Arets J ulekalendersalg 2020 i gang Arets Lederfest
[F92 Fodbold onsker alle ak. | Tersdagden3112.2020 | med handicaps aflyst

tive, trenere, ledere, med-
hjelpere,  venneforeninger
samt sponsorer i klubben en
rigtig gleedelig jul og et godt
nytar.

Mens Aret rinder ud, ensker
vi at sige en tak til alle, der

KI. 11-13 i Klubhuset
Veldtofte

Som det ser ud lige nu med
Corona restriktionerne vil det-
te arrangement ikke finde sted.
Folg nzrmere lobende pé

Arets  Julekalendersalg er
startet lordag 10. oktober.
Sadvanligvis med start af
klubbens ungdomspillere fra
Klubhuset i Skibhgj, hvorfra
de begiver sig ud i bydelen for
at szlge kalenderen.

tioner blevet aflyst, og med
dette en mere besverlig sag at
fa solgt alle kalenderne til
gavn for klubbens ungdom.

Vi forseger efter bedste evne
at fa solgt kalenderne.

Salget fortsetter indtil 13. de-

Grundet tiltagende covid-19
smitte har bestyrelsen beslut-
tet at aflyse arets Lederfest i
november méaned. Opfordrin-
gen til os er at droppe fester-
ne mest muligt, gor vi med

TELEFONNOGLE 2020
Esbjerg IF 92 — Fodboldafdeling

Tilmelding hertil

Klubtelefon
Formand Fl. Serensen - tlf. 40 17 69 20
Kasserer Finn Overgaard - tlf. 22 12 28 80

af ovenncevnte.

Tirsdag den 23. februar 2021 kl. 19.00
i klubhuset i Veldtofte.

Dagsorden iflg. vedtaegterne.
Der vil igen vere spisning fra kl. 18,00.

Senest 19.2.2021 til bestyrelsen.
Med forbehold i disse Corona tider med restriktioner for afholdelse

Se nermere lobende pd klubbens hjemmeside [f92fodbold.dk

har veeret med i arbejdet i | klubbens hjemmeside Dette er med Corona restrik- cember. denne beslutning.
IF92-Fodbold i2020. = | IF92fodbold.dk

B o | P aesegvares . W92 Fodbald

T for cemne sson, o pi || Miemmeside: Ordinger Generalforsamling 2021
gensyn 12021 Bestyrelsen www.if92.dk IF92 Fodbold afholder Ordinzer Generalforsamling

Postadresse
IF92 Fodbold v/Finn Overgaard, Sp. Kirkevej 22 st.th., 6700 Esbjerg,
mail: finn@if92fodbold.dk

Klubhus Skibhej Anlaeg
Lykkegardsvej 11, 6700 Esbjerg

Klubhus Veldtofte
Sportsvej 15, 6705 Esbjerg O

Ovrige traenere og ledere henvises til klubbens Hjemmeside:
www.if92fodbold.dk

TOMMY ® ® ©
JORGENSEN APS

AUT. VVS-INSTALLATOR OG BLIKKENSLAGER
Hogevej 5 . 6705 Esbjerg @ . Telefon 75 13 44 34

.' i
P :
d whRichard saulie " Mulberg

MARKED

Kvaglundvej 45 - Tif. 75 12 15 34

TIPS & LOTTO
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1F92 Fodbold
Senior

Serie 1 - Efterar
Nr. 6 - 14 point

En vanskelig sason uden
forst ingen kampe i Forar
2020 i skyggen af Corona vi-
rus.

Holdet var rykket i Serie 2,
da play-off kampen i Efterar
2019 blev tabt til Braedstrup.
Men en klub udtraekning i
Serie 1 i lebet af forar 2020
gav holdet en ny plads i Serie
1 til Seeson Efterar. En god
overraskelse at fi holdets
nedrykning til Serie 2 annul-
leret.

Lad os med det samme fast-
sla, at Saesonen Efterar blev
en hard tern for holdet og
spillerne. L& pa en af de sid-
ste to nedrykningspladser gen-
nem hele turneringen, lige
indtil den sidste kamp mod
Ikast FC pa Skibhgj Anlaeg.
En fremragende slutspurt af
holdet i de sidste fire kampe
med sejr i de tre, gav holdet
muligheden for at rykke op
pa 3. sidste pladsen, hvis
kampen mod navnte Ikast FC
blev vundet og Ringkebing
IF ville tabe deres kamp.
Begge dele skete fyldest.
Ringkebing IF tabte og 1F92
vandt deres kamp 3-2 i en
spendende kamp.

NYT FRA IF92

Jannik Brinck - 100 kampe pd kiubbens 1. hold.

Alle mal scoret i 2. halvleg.
Jannik Brinch bragte 1F92
foran 1-0, men ud af intet
scorede Ikast FC to mal til
foring 2-1 og sort sa det ud
for holdet.

Men scoring i det sidste kvar-
ter af Biak Hup og Steffen
Guldborg sikrede sejren til
sidst.

3. sidstepladsen ville alm-
indeligvis veere til en play-off
mod en toér fra Serie 2, men
grundet Corona restriktioner
blev alle kamp i seriereekker-
ne indstillet, og dermed en
annullering af kampen.

Serie 1 sikrede sig mod alle
odds en ny sason i Serie 1
Forar 2021.

Serie 3
Nr. 8 og sidst med 4 point
En overraskende flot op-

i
i

rykning til Serie 3 i Saeson
Efterar 2019 for holdet.

Men det gik ikke for holdet.
En sver og vanskelig kamp
for at bevare pladsen i Serie
3 blev til sidst en nedrykning
i Serie 4 1 Seeson Forér 2021.

Jubilar

Serie 1

I hjemmekampen mod Bram-
ming B blev Jannik Brinck
hyldet for sin kamp nr. 100
pé klubbens 1. hold. Stort til-
lykke.

I hjemmekampen mod Bla-
bjerg IF blev Michael Rad-
gaard hyldet for sin kamp nr.
350 p& klubbens 1. hold.
Stort tillykke.

Cheftraner 2021

Bent Pedersen er fortsat chef-
treener 1 Senior 1 kommende
saeson 2021.

1F92 Fodbold

Holdsamarbejde mellem 1F92 og
Kvaglund IF i U17 Drenge afd.

Efterar 2021

IF92 og Kvaglund IF indled-
te et spaendende holdsamar-
bejde i U17 Drenge med hold
iLiga2ogLiga4
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Traeningen foregik i Veldtofte
Idr.park.

Liga 2 holdet startede godt
og forblev i Liga 2 rekken
ved ombrydning i midt i tur-

neringen.

Men efter ombrydning gik
holdet i sté, og sluttede nr. 5,
hvilket giver Liga 3 i Forar
2021.

- NYTFRA IF92 . NYT FRA IF92 f/:
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Ungdomsspillere i IF92 Fodbold

IF92 Fodbolds Ul1 afdeling
har i ar faet tilgang af flere
spillere fra andre klubber -
heriblandt 3 spillere fra Tjee-
reborg IF.

Drengene sogte nye udfor-
dringer i deres fodbold, og
efter snak med deres foreldre
og trenere, valgte de at prove
lykken i IF92. I forvejen
kendte de ogsa trenerne —
Chris Petz og Mark Grinders-
lev — samt nogle af spillerne,
sa overgangen var nem.

Andreas Ulv Christiansen.

De tre drenge er Andreas Ulv
Christiansen, der hovedsage-
ligt spiller forsvar. Han er hej-
refodet, men spiller i venstre
side. Han har ogsé prevet at
vere malmand og spille pa
midtbanen, Bertram Vad

Bertram Vad Madsen.

Madsen, som hovedsagelig
spiller defensiv midtbane,
men kan spille alle de for-
skellige pladser pa midtba-
nen. Bertram er ogsé hgjrefo-
det. Den sidste er William
Reventlov Husted, som spil-
ler enten pé kanten i hejre si-
de af midtbanen eller som
hajre back. William er ogsa
hajrefodet.

Alle 3 roser traenerteamet i
IF92, som ger treningen
spendende, men ogsa harde-
re end de var vant til i Tjere-
borg. De faler, at de er blevet
taget godt imod i klubben, og
ser frem til at spille flere &r i
klubben. I tiden i Tjaereborg
har de veret pa flere ture til
Fyn til treningskampe, og de

har veret med til Lalandia
Cup, og de héber, at der kom-
mer flere staevner, som de
kan deltage i.

William Reventlov Husted.

Drengene bor alle i Tjeere-
borg, og gir pad Tjareborg
skole. De har talt med deres
tidligere treener og holdkam-
merater i Tjeereborg, som godt
forstar, at de har segt nye ud-
fordringer, men det har des-
vaerre gjort det sveert at stille
hold i Tjaereborg i &rgangen.
De tre spillere samt deres ov-
rige holdkammerater har faet
nyt spillerset, s& de nu kan
praesentere [F92 pa bedste
vis. Holdet og klubben takker
i den forbindelse 24/7 Tom-
rer & Snedker, der har spon-
soreret tojet.

1F92 Fodbold

U14 Drenge Liga 5 Puljevinder

Holdet kunne med en sejr i
deres sidste kamp i turnering-
en sikre sig at blive Pulje-
vinder i rekken. Det holdt
rigtigt hérdt, idet Jerne IF vir-
kelig gjort det svert for hol-

det. Jerne IF forte da ogsa 2-
1 ved pausen, men med to
mal i 2. halvleg lykkedes det
lige for IF92 at sikre sig sej-
ren. Drengene var rigtigt ner-
vese, hvilket spillet bar me-

get preg af, og da Jerne IF
bed godt fra sig, blev det som
skrevet rigtigt sveert for hol-
det. Stort tillykke til traenere
og spillere.
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Corona-information:

Pa grund af den serlige situation, vi er i lige nu, er det nedvendigt med tilmelding til de aktiviteter og arrangementer, der foregdr i Grundtvigskirken.
Der er oplysninger ud for de forskellige aktiviteter og arrangementer med tilmeldingsoplysninger og tilmeldingsfrister.

Tilmelding gar efter forst-til-melle-princippet.
Vi forudser — desvarre - at vi bliver nedsaget til at afvise nogen. Vi beder om jeres forstdelse for det.
Meld venligst atbud, hvis I bliver forhindret, da der kan vaere folk pa venteliste.

Folg med pa hjemmesiden eller ring til kirkekontoret i forhold til nye / ndrede restriktioner og heraf folgende a&ndring / aflysning af arrangement.

Formiddags-Cafe i | Grundtwgsklrken

Som alle efterhanden er klar
over, har vi lige nu nye be-
tingelser at arbejde under i
Grundtvigskirken.

Vi mé ikke vere sd mange
forsamlede 1 kirkens lokaler,
og nogle mennesker er ikke
s glade for at komme ud
mellem andre.

Det betyder, at vi de forste
maneder i 2021 laver lidt om
pé vore aktiviteter, s vi bru-
ger vores energi pa det, der
giver mest mening.

Vi holder nu Formiddags-Ca-
fé, hvor vi drikker kaffe sam-
men og synger en morgen-
sang.

Det bliver folgende mandage
i foraret 2021:

Mandag den 11. januar
kl. 9.30- 11.30.

Mandag den 1. februar
kl. 9.30-11.30

Mandag den 22. februar
kl. 9.30-11.30

Mandag den 8. marts
kl. 9.30-11.30.

Kirkebilen kerer, men kun
efter aftale med kirke- og

kulturmedarbejder Lisbet
Knudsen, sa ring pa 40 11 83
60.

Legestue er édben folgende
mandage kl. 9.30-11.30 sam-
men med Formiddags-Café:
Den 11. januar, 1. februar, 8.
februar, 22. februar, 8. marts,
hvor man deltager i morgen-
sang sammen med gasterne i
Formiddags-Café, og berne-
ne leger og laver maske krea-
tive ting.

Pa grund af den szerlige si-
tuation, vi er i lige nu, er
det nedvendigt med tilmel-
ding til Formiddags-Café
til Lisbet Knudsen senest
Kkl. 08.30 pa dagen pa mobil
40 11 83 60.

Sondags-Cafe

Sendags-Café er et tilbud til
alle, der gerne vil have en
stille og hyggelig eftermid-
dag sammen med andre.

Vi begynder kl. 14.30 med at
drikke kaffe. S& finder vi ud
af, hvad vi skal lave. Det kan
vere blot at snakke videre,
lave handarbejde, kigge pa
internettet, se en gammel
film, synge, fa laest en histo-
rie eller noget helt andet.

En gang imellem er der en
koncert 1 kirken, som vi er in-
viteret til at overvare, eller vi
far besagg af en god fortaeller.
Man bestemmer selv, hvad
man vil deltage i.

Hver gang leses sendagens
tekst, og vi beder Fadervor.
Vi spiser aftensmad sammen
kl. 17.00.

Sendags-Café er dben fra kl.
14.30 til kl. 18.00, hvis ikke
andet er naevnt under datoen.
Det koster 20 kr. for kaffe-
bord og 30 kr. for aftensmad.
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Sendag den 24. januar
Sendag den 21. marts
Sendag den 9. maj
Sendag den 13. juni

Pa grund af den szerlige si-
tuation, vi er i lige nu, er
det nedvendigt med tilmel-
ding til Lisbet Knudsen se-
nest onsdagen fer en Sen-
dags-Café pa mobil 40 11
83 60.

Har du ikke selv mulighed
for at komme til kirken, kan
du blive hentet og kert hjem
med kirkebilen.

Dette aftales med kirke- og
kulturmedarbejder Lisbet Ma-
rie Knudsen pa mobil 40 11
83 60 eller lisbet@grund-
tvigskirken.dk

Ringeven

Dingeling, dingeling, “Jeg
sir’ hallo, halloo, jeg ved jo,
du er hjemme.” Saledes sang
Lonnie Devantier i sin vind-
ermelodi fra Melodi Grand
Prix i 1990.

I et forseg pa at gere hverda-
gene lidt lysere i denne - pa
mere end én made - meorke
tid inviteres du til at ringe til
mig og f4 en snak om stort
0g smat.

Jeg vil gerne i kontakt med
folk i alle aldre, der kunne
tenke sig at “ringe til en
ven” eller blive ringet op.

Jeg vil koordinere, sé alle far
deres onske om én at tale
med opfyldt. Jeg sidder selv
ved telefonen hver dag, Sé du
skal absolut ikke holde dig
tilbage.

Hilsen Lisbet Knudsen,
kirke- og kulturmedarbejder i
Grundtvigskirken.

Mobil: 40 11 83 60.

Juleaftensgudstjenester
med tilmelding grundet corona — se nedenfor
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Klokken 11.00:
Klokken 13.00:
Klokken 14.30:
Klokken 16.00:

Juleaftensgudstjeneste ved Willy Christiansen.
Juleaftens familie- og bernegudstjeneste ved Willy Christiansen.
Juleaftensgudstjeneste ved Flemming Rishgj.

Juleaftensgudstjeneste ved Flemming Rishgj.

Corona:
Vi plejer ikke at have restriktioner pa, hvor mange der ma deltage, men det er vi desvaer-
re nedt til at have i ar.

Vi beder derfor om, at I tilmelder jer via mail eller ringer til vores kordegn, Jens Peter
Kristensen, pa JPK@KM.DK eller pa telefon 7611 9600 mandag — fredag kl. 09.00-12.30
med antal deltagende personer og hvilken af de fire gudstjenester, I ensker at deltage i.
Ved mail-tilmelding skal I ogsa oplyse telefonnummer, sa vi kan trzeffe Jer ved aflysning.
I skrivende stund den 2. november ma vi kun vaere 60 personer i Grundtvigskirken.

Spaghettigudstjeneste
Torsdag den 25. februar kl. 17.00

Born under 15 ar spiser gratis —
30,- kroner for voksne
Menuen varierer fra gang til gang

Tilmelding til spisning skal ske senest tirsdagen for kl.
12.30 til kirkekontoret pa tIf. 76 11 96 00 eller til
kordegn, Jens Peter Kristensen, via mail: JPK@KM.DK

Sangeftermlddage
Sangeftermiddage i Grund-

tvigskirken kl. 14.30 felgen-
de mandage:

2020
Mandag den 16. november
Mandag den 14. december

2021
Mandag den 11. januar,
Mandag den 22. februar,

Mandag den 15. marts,
Mandag den 19. april,
Mandag den 17. maj,
Mandag den 21. juni.

Undervejs serveres der kaffe
med bred til 20 kr.

Vi synger fra hejskolesang-
bogen, salmebogen og som-
metider efter medbragte tek-
ster.

Enhver er velkommen til en
eftermiddag, hvor humeret er
hejt og sanggladen stor.

Corona: Pi grund af den
seerlige situation, vi er i lige
nu, er det nedvendigt med
tilmelding til Lisbet Knud-
sen senest mellem kl. 12.00
og 13.00 pa dagen pa mobil
40 11 83 60.

Se mere pa www.grundtvigskirken.dk
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