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Vort bred laves med lange liggetider,
hvor bredet haver i op til et helt dogn.
STAVLER

Det betyder, at smagsstofferne i bredet 109
L o . . 5
far ud dl at udvikle sig.
Resultatet ma du selv smage dig frem til
- men vi tror, at du er enig med os.

E-cigaretter og tilbehgr

En e-cigaret er ikke bare en e-cigaret.
Kig forbi butikken og se de mange muligheder.

KoM IND I DAMPEN

Vi hjeelper dig pa vef

Storegade 108. 6700 Esbjerg
www.danskdamp.dk
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Bornehuset Novrupvej

blev abnet 27. september
1969, og kan derfor fejre 50
ars jubileum i 2019. Bgrne-
huset bestar af vuggestue og
bgrnehave. Tidligere omfatte-
de bgrnehuset ogsa et fritids-
hjem, men det er blevet ned-
lagt. Bgrnehuset bruger i dag
2 bygninger og lejer lokaler i
en tredje, hvor de gvrige bru-
ges af boligforeningen Arbej-
dernes Boligforening, som
ejer bygningerne.
Bgrnehaven abnede faktisk i
marts 1969, og vuggestuen i
juli 1969, men den officielle
var som n&vnt 27. sept.
@sterbynyt mgdes med Dani-
el Rasmussen, som er leder
af Bgrnehuset Novrupvej, og
Anne Birgitte Josefsen, som
er daglig pedagogisk leder.
Daniel har varet i Bgrnehu-
set siden februar 2016, mens
Anne Birgitte startede tilbage
i december 1999. Faktisk byt-
tede de to position 1. novem-
ber 2017, hvor Anne Birgitte

stoppede som leder og Daniel
overtog pladsen.

Bgrnehuset er en del af LDD
— Landsorganisationen Dan-
ske Daginstitutioner. Bgrne-
huset er en selvejende integre-
ret institution med en drifts-
aftale med Esbjerg Kommune.
At vaere en selvejende insti-
tution ggr, at de arbejder med
friere gkonomiske rammer,
som de selv styrer. De har
mulighed for at sige til eller
fra pa opgaver, som de maske
fgler, de kan lgse bedre pa
andre méder. I modsetning
til de kommunale institutio-
ner, er de ikke underlagt en
kommunal omradeleder. Det
er Bgrnehusets bestyrelse, som
er de ansattes arbejdsgiver.
Der er dog visse opgaver, som
de i forbindelse med deres
driftsaftale med Esbjerg Kom-
mune er forpligtede til at Igse.
Til gengeld sgrger Esbjerg
Kommune bl.a. for opskriv-
ning af bgrn til institutionen.

Betaling for pladser i institu-
tionen fglger de kommunale
retningslinier, men et gkono-
misk overskud bruges lokalt,
og f.eks. 1 2016 fik vuggestu-
en ny legeplads, og i 2018 fik
bgrnehaven nyindrettet loka-
lerne, hvor alle rum blev gen-
nemgéet pedagogisk og lavet
til funktionsopdelte verkste-
der. Bgrnehaven valgte at lave
4 verksteder: Kreativt verk-
sted, sprogveaerksted, natur-
vaerksted samt musik og dra-
ma varksted.

Bgrnene i vuggestuen er op-

delt i 4 grupper og i bgrneha-
ven i 2 grupper med faste
pedagoger og medhjelpere
tilknyttet, sd bgrnene mgder
kendte ansigter hver dag.
Grupperne i bgrnehaven rote-
rer mellem varkstederne ca.
hver 14. dag eller efter be-
hov. Hver gruppe styres af en
primer pedagog, som vurde-
rer hvad bgrnene skal arbejde
med i vearkstederne. Hvert
vaerksted har forskellige ud-
fordringer, og der er lagt et
stort arbejde i, at bgrnene ud-
fordres af nyt, nar de skifter
vaerksted. Feks. er tanken
bag sprogverkstedet, at bgr-
nene, som er af mange for-
skellige nationaliteter, lerer
at dansk er fellessproget, og
der er fokus péa forskellige
mader at bgrnene l@rer spro-
get pa. Nogle bgrn kan bedst
laere ved at lase, andre skal
tegne og andre igen skal mas-
ke lege sproget ind.

Tankegangen bag at have en
primar pedagog er bgrnene
skal have n@re og tette rela-
tioner til en voksen, og det er

vigtigt for Bgrnehuset, at
bgrnene mgdes af naerveren-
de voksne. For tiden har vug-
gestuen 41 bgrn og bgrneha-
ven 36 bgrn, men der kan he-
le tiden ske forskydning af
tallene. Daniel og Anne Bir-
gitte fgler, at det nuvaerende
antal er meget passende, selv
om de er normeret til lidt fle-
re bgrn. Anne Birgitte har
selv haft hendes 2 bgrn i vug-
gestuen.

I bgrnehaven er der 3 pzda-
goger og 2 medhjelpere, og i
vuggestuen er der 6 padago-

ger og 3 medhjelpere. De-
rudover er der 1 pedagogstu-
derende og 1 assistentstude-
rende. Der er altid studerende
tilknyttet huset.

Desuden har Bgrnehuset en
uddannet kostvejleder, som
ogsd underviser i mindful-
ness. Bgrnene har selv mad-
pakker med, men foreldrene
kan fa rdd og vejledning fra
kostvejlederen. Hun star for
maddage, temauger om mad
og sunde fgdselsdage. Bgrne-
huset har en kostpolitik om 0
sukker.
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L SHIPS RAC

5 elever fra Den Forbereden-
de Erhvervsskole Esbjerg
Produktionsskole var med pa
2 af de mere end 60 sejlskibe,
der anlgb Esbjerg under Tall
Ships Race.

De 5, sammen med omkring
150 andre unge, flgj til New-
castle i England og pamgn-
strede i Sunderland pa hhv.
den portugisiske skonnert
Santa Maria Manuela og den
hollandske skonnert Wylde
Swan. Eleverne havde faet
tildelt pladserne af bl.a. Es-
bjerg Kommune, men da sko-
len ikke er kommunal, men
statslig, havde EFE valgt selv
at betale for pladserne til de 5
elever i samarbejde med ar-
ranggrerne i Esbjerg.

3 af eleverne - Casper Jor-
gensen, Malte Mikkelsen og
Ida Andersen — sejlede med
Santa Maria Manuela og de
andre 2 — Mads Kjer og
Dennis Lander Poulsen — sej-
lede med Wylde Swan, hvor
de alle indgik i den daglige
rutine ombord. Pa Santa Ma-
ria Manuela var der ca. 68
personer ombord, hvoraf de
18 var faste bes@tningsmed-
lemmer og de gvrige var trai-
nees. PA Wylde Swan var de
ca. 40 personer ombord,
hvoraf de 10 var faste besat-
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ningsmedlemmer, s& der var
ingen fribilletter om bord. Af
de 30 trainees pa Wylde
Swan var 15 fra Danmark,
mange fra England og enkel-
te andre lande, bl.a. 2 fra
USA, som dog har dansk
baggrund. De fulgte skibets
rutiner og vagter, som typisk
var 4 timer med 8 timer fri,
men skulle der @ndres i sejl-
fgringen, matte alle op, sa pa
nogle frivagter fik de nesten
ingen sgvn.

De 5 elever, der er mellem 17
og 22 ar, forteller enstem-
migt at turen har givet ople-
velser, som de vil huske for
evigt, og venskaber, som de
héber at de vil kunne bevare
altid. Af de 5 var det kun
Casper, der havde sejlerfa-
ring, da han havde arbejdet
som erhvervsfisker, og regner
med at han fortsette med at
sejle. Malte vil uddanne sig
til skibsmontgr, og héaber pa
at fa nogle ar pa boreplatfor-
me. For de gvrige var det tan-
ken om nogle oplevelser, som
de ellers ikke ville fa, der
gjorde, at de sggte om plads,
da der viste sig mulighed for
det.

Praktikkoordinator pa EFE,
Henrik . Pedersen, fortzl-
ler, at der var blevet holdt et
oplaeg pa skolen, hvilket hav-
de givet de 5 elever mod pé
at sgge. Casper, Malte og Ida
gar pa skolens metal og
teknik linie, og Mads og

Dennis pa skolens kgkkenli-
nie.

Alle 5 roser de skibe, de har
sejlet pa, for god forplejning
og tone ombord. De 2 fra
Wylde Swan mener, at de sej-
lede pd det absolut bedste
skib med den bedste stem-
ning. Pa frivagterne samledes
alle og hyggede sig. Det
eneste, de manglede var lidt
privatliv, da man lever meget
tet og mange sover i hange-
kgjer.

Da @sterbynyt mgder de unge

mennesker, er de ved at for-
berede sig til "Crew party” i
Musikhuset med omkring
1800 deltagere. Ellers har de
ikke deltaget i mange af de
aktiviteter, der pa fremragen-
de vis ellers er arrangeret for
bes@tningsmedlemmerne,
men de har haft behov for at
fa udsovet. Efter ankomsten
til Esbjerg onsdag var de for-
pligtet til at blive ombord pa
skibene indtil fredag formid-
dag.

Stot vore annoncgrer!
— de stotter os!

BREVPAPIR - VISITKORT - KUVERTER - BROCHURER
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POSTKORT - DIGITAL PRINT
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Igen i ar har Kegleklubben
Esbjerg deltaget i Esbjerg
Kommunes sommerferiesjov
for byens skoleelever.

Som altid har der veret pan
interesse fra bgrnenes side
om at prgve krefter med det-
te spil, som ikke kun udford-
rer deres fysik, men i endnu
hgjere grad deres teknik, da
det drejer sig om at fa kuglen
til at Igbe pa en sddan made,
at den velter flest mulige
kegler.

Mange sammenligner nok
kegler med bowling, og der
er da ogsd nogle sammen-
fald, men der er ogsa en rak-
ke forskelle, som f.eks. at der
telles point efter hvert kast,
der er 9 kegler at valte og
der er ingen huller i kuglerne
til at holde i, men de er ogsa
lettere.

eglekubben Esbjerg

4 .

Banen er ca. 35 cm bred, og
den er hul, sa nér kuglen leg-
ges af i enten hgjre eller ven-
stre side, skal den krydse fra
side til side under dens lgb
for at veelte flest mulige keg-
ler.

Alt i alt er det en is@r teknisk
udfordrende aktivitet, som
kan dyrkes af alle aldersklas-
ser. For tiden har Kegleklub-
ben Esbjerg medlemmer fra
13 ar og op i 70’erne. Klub-
ben holder til i kelderen
under EFI hal 2 pa Sportsve;.
Som mange andre klubber
kan vi altid bruge flere med-
lemmer, si kontakt formand
Jan Ehlers pa telefon 2712
8634 eller pa mail jan.eh-
lers@esenet.dk og aftal en
prévetime, hvor det sociale er
i hgjsaedet.

DBU Get2 fodboldskole 2018

Som de fleste nok ved afhol-
der DBU i sommerferien en
lang rakke fodboldskoler,
hvor drenge og piger i alde-
ren 8 til 15 &r i en uge kan
deltage i sp&ndende og lere-
rig undervisning i fodbold-
spillets mange detaljer.

I Esbjerg er der et samarbej-
de imellem DBU, Get2sport,
Esbjerg IF 92 Fodbold, Kva-
glund IF Fodbold og Bydels-
projekti3il.

Fodboldskolen tilbydes til de
bgrn/unge der bor i vores bo-
ligomrade, Prastebakken,
Tinghgjen, Skolebakken, Sten-
gardsvej, Lykkegardsparken
og Kvaglund, eller er med-
lem i Esbjerg IF 92 Fodbold
eller Kvaglund IF Fodbold.
DBU Get2sport Fodboldsko-
len er en ganske almindelig
DBU fodboldskole, som er
lagt ud i et boligomrade.
Fodboldskolen blev afholdt

pa boldbanerne ved Preste-
gardsskolen i uge 29 under
ledelse af Carsten Hille, der
béade er medlem af IF92’s be-
styrelse og Bydelsmedarbej-
der for (sterbyen i Bydels-
projekt 3il. Til skolen var
knyttet 7 trnere og 6 trener-
assistenter fra IF92 Fodbold
og andre fodboldklubber i
@sterbyen.

Der deltog 65 bgrn og unge
mellem 8 og 15 ar i skolen.
Fodboldskolen blev holdt
mandag til fredag fra kl. 9 til
15, og Bydelsprojekt 3il og
nogle frivillige sgrgede for
morgenmad alle dagene. Bgr-
nene skulle selv medbringe
madpakker til frokost.
Fodboldskolen havde besgg
af EFBs Superligaspillerne

| | |
J.J.uhﬂ'j' P t.."

Mathias Kristensen og Jacob
Lungi Sgrensen. Derudover
havde vi besgg af Esbjergs
Borgmester Jesper Frost Ras-
mussen, Nastformand i DBU
Bent Clausen og konstituere-
de Formand for Kultur og
Fritidsudvalget 1 Esbjerg
Kommune Peder Tgrnqvist.
Igen i ar viste pressen stor
interesse for vores fodbold-
skole, DR P4 Esbjerg der
sendte live derfra mandag for-
middag og Jydske Vestkysten
var fordi og lavede nogle go-
de artikler omkring DBU
Get2sport Fodboldskolen.
Om fredagen fik deltagerne, i
lighed med deltagerne pa
DBU’s fodboldskoler, en ga-
ve bestaende af et DBU fod-
boldskoleset med T-shirt,
shorts og strgmper, diplom,
drikkedunk og en Select fod-
bold.

Carsten Hille
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Vi klipper maend, kvinder og bern
Kig ind til Anette og Lena...

- vi har naturligvis 4 ars frisgruddannelse
- ekspertise og erfaring!

-NAR HAR ER
HOVEDSAGEN

VALLG HARPLEJE - v/Lena Vallg
Storegade 60 ¢ 6700 Esbjerg ® TIf. 75 18 03 33
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SYRENPARKEN

Syrenparken har faet nyt
legeomrade, og de opsatte
fotostater bringer dem bil-
ledligt sammen pa kryds og
tveers.

Som en opfglgning pa arti-
klen ” Syrenparken vil bringe
(@sterbyen  tettere sammen
med fotostater”, som I kunne

leese i sidste nummer af @s-
terbyNyt, vil vi gerne med
billeder vise jer frugterne af
samarbejdet mellem Bolig-
foreningen Ungdoms afde-
ling 6 (i dagligtale Syrenpar-
ken), Medvind i @sterbyen,
Skiltestedet, Esbjerg Foto-

klub, Lauritzen Fonden og
Projekt Local-Up.

LOCAL .

I sommervarmen har Syre-
parkens beboere fundet vej til
legeomradet. Beboerne har
taget rigtig godt i mod det
hele, og de synes, at fotosta-
terne giver kulgr og liv til de-
res udeomrade. Derudover
synes de, at billedsammen-
s@tningen er en god blanding
af omradets beboere samt bil-
leder af Esbjergs mange at-
traktioner.

Den 1. september 2018 bliver
Syrenparkens nye legeomra-
de samt fotostater indviet
med manér. Her deltager Sy-
renparkens beboere og andre
interesserede.

Af Mille Louise
Julsgaard Pedersen,
Projektkonsulent i Local-Up

~
A

MedVind er et samarbejde igangsat af Lauritzen
Fonden og Esbjerg Kommune sammen med en
raekke lokale aktarer.

Udgangspunktet for samarbejdet er at skabe
medvind for bern og unge i Esbjergs @sterby og
indsatsen skal over en 12-arig periode styrke den
sociale mobilitet i omradet.

Vil du vaere med til at skabe MedVind eller har du
sporgsmal til initiativet?

kontakt@medvind-oesterbyen.dk
TIf.: 2134 5789

MedVind i @sterbyen
Sendervangen 18

6700 Esbjerg
www.medvind-oesterbyen.dk

S

i asterbyen

ALLEREDE NU.

SANKT NIKOLAJ SKOLE

SPANDENDE OG
LARERIG 10. KLASSE

ET AR - EN KLASSE — EN MULIGHED

* hvor du fér udfordringer
* hvor du mgder nye kammerater
* hvor du er pd sprogskole
i Berlin og London
« hvor der samarbejdes med
ungdomsuddannelserne

* hvor du fér et fagligt lgft,
inden du skal videre

INDSKRIVNING KAN FINDE STED

SANKT NIKOLAJ SKOLE
ELEVEN OG SKOLEN | CENTRUM.

Se mere pa:
www.sktnikolaj.dk

Kirkegade 54 < 6700 Esbjerg ¢ Telefon 75122988 < sankinikolaj@skolekom.dk

De Bla Bude

Sp- Kirkevej 3 . 6700 Esbjerg

Flytning/opbevaring
Bedst og billigst
Hver gang

Fast pris Bi\es

De Bla Bude

Alt i transport
og flytning udferes

BYENS
BEDSTE
PRISER

Din glade flyttemand

TIf. 75 45 40 40

<

www.deblaabude.dk
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Familie

(50x50 ca. 4 Pers.)

Familie

Plzza Mexmansk pizza Indbagt pizza £ ]S

B Margherita 160,- El messicano Kebab. oksekad. El danese Spaghetti, skinke, kadsovs 75,- 85,-
T 1 Uno Okseked. champignon 160,- tomat skiver. jalapenios. tacosovs, chil. hvidleg 75,- | 200,- 46, La chiuso Spaghetti, kebab. paprika.
O 2 Due Skinke. pepperoni 160,- 28.  Elturko champignon, bearnaisesovs 75,- 85,-
BT Keton, drossing 160, Kebab, kylling. paprika. jalapefios, tacosovs, chili, hvidieg 75,- | 200,- . Frottidimare
(©] 4 Qattro Spaghetti, kedsovs 160.- 29.  El forte Pepperoni. oskeked. palser. = - Skinke, rejer, kedsovs, champignon, bearnaisesovs 75,- 85,-
(%) . - 9 leqg. jalapenios, tacosovs, chili, hvidleg e = .
_, 5 Cinque Skinke. pelser 160,- - 48. La meta (halv indbagt)
— - 55 160 30. El pianto Kebab. kyliing. champignon. leg. paprika. bearnaisesovs LR 85,-
— 6 SeiKyling. paprika. karry ’” 9 Spaghetti, kedsovs, jalapefios, tacosovs, chili, hvidieg 75,- | 200,- 49 Un po'Chiuso (Halv indbagt)
=l Sette Skinke, okseked 95,- | 160,- . . Skinke, pepperoni, pelser, bearnaisesovs, hvidleg 75,- 85,-
m & Otto Pepporont oy 55,- § 160,- Pommes frites pizza 50 Lo bolla (Halv indbagt) Spaghett, kebab,
< 9 Nove Skinke. ananas 55,- | 160,- ) . kyliing, paprika, salat. dressing, tomat, agurk 75,- § 85,-
O 1 Dieci Pepperon, oksekod 55.- N 160.- 3. Kebab, pommes frites, dressing 75,- B 200,-
1. Firenze Spaghetti. kedsovs, leg. paprika 65,- | 170,- 3. Falafel pommes frites. dressing 75,- 4 200,-
2. Napoli Skinke, oksekad, palser, ananas 65,- § 170,- 3. Kyling. pommes fiites. dressing 75, N B 0 rn e m en U
B, Sicilia Tun. rejer. lag 65,- @ 170,- N a Ch 0 S iZZ a 51 Raphael Spaghetti, kadsovs
4. Venezia Pepperoni. palser. oksekad 65,- | 170,- p 52.  Michaelangelo Skinke. pelser
5 San rema Okseked. kebab, kyling, bacon 75,- [ 200,- 34.  Nachos. jalapefios. kyling. salsa. cheddarost 75,- | 200,- 53. Donatello Pepperoni. okseked
" . ! . | . 54. Leonardo 5 stk. Nuggets m.
. Milano Skinke. pepperoni. kebab. bacon 75,- | 200, plzz a IUX Pormes frites, remoulade 0g ketchup
7. Roma Kylling. okseked. paprika. ananas, karry 75,- | 200,-

55.  Master splinter 1 stk. Fiskefilet m.
Pommes frites. remoulade og ketchup

8 Con gorgonzola Kebab, okseked. lag. 35. Il mio amore Tomat. mozzarella.

paprika, champignon, gorgonzola 75,- | 200,- parmaskinke, kebab. pepperoni. lag. champignon 250,-
9. Amore Okseked, kylling, kebab, 36.  Speciala uno Oksefiletstrimler, leg, Ale g‘l\'ﬁam
leg. champignon. paprika. chili 75,- § 200,- champignon. hvidieg. gorgonzola. artiskok s‘;?\d\)\ﬁChEé
20.  Con formaggio Kebab. leg. okseked. 37. La mia ragazza Tomat. mozzarella, . - Kkan laves som
gren peber. champignon. fetaost 75,- | 200,- parmaskinke, pelser. bacon. gren peber 90,- | 250,- HJemmeIavet SandWICh fuldkorn

+ 10 kr.

2. Vegetale Log, paprika, ananas, 38.  Speciala Due Oksefiletstrimler. paprika. Alle sandwiches er med Ost, lag, icebergsalat,

majs. champignon. artiskok. oliven 75,- § 200,- gren peber. champignon 90,- | 250,- frisk tomat, aqurk. creme fraiche dressing
2. Incado Skinke. pepperoni, 39.  La mia vita Tomat. mozzarella. gorgonzola. o ) 56.  Kylling og bacon
i - - armaskinke. champignon, artiskok o B N
okseked, palser, bearnaisesovs 75,- | 200, p pig 57. Kebab og champignon
40. Speciala tre Oksefiletstrimler, kylling, SKink "
pepperoni, palser, bearnaisesovs 90,- | 250,- %8 INke 0g pepperont

9. Falafel

Hjemmelavet pitabred

a

Salat pizza

La re grande
Kebab, oksekad, salat, dressing. frisk tomat, aqurk 75,- § 200,-

41 Mia mamma Tomat, mozzarella, parmaskinke,
okseked, champignon. leg. paprika

42.  Faetters speciale Skinke. pepperoni.

90,- N 250,-

2. Laregina kebab, pelser. kyliing. okseked. bacon
Pepperoni, bacon. salat. dressing. frisk tomat. agurk 75,- § 200,- Alle pitabred er med icebergsalat, frisk tomat, agurk, créme fraiche dressing
% La principe H I 60. Kebab
Kebgb, qu|I:i)ng, salat, dressing, frisk tomat, agurk L a V d I n e g e n p Izza 61 Kuyling
% La principessa 43. Generale Tomat. ost + Veelg selv (Max 5 ting) 62. Kebab Stegte leg. champignon. paprika, tomat
Spaghetti. kedsovs, salat, dressing. frisk tomat. agurk 44, American deep pan Vaelg selv (Max 5 ting) 63. Tun
64. Rejer
e Alle pizzaer 5. Folofel
kan veelges 66. Skinke
som deep pan 67. Graesk bef Staerkt krydret

+15 kr. 4

Grill

Alle grill-retter er med blandet salat, dressing. pommes frites eller kartoffelbéde

94.  Stor pommes frites
Remoulade, ketchup, mayo eller pommes frites sovs

95.  Fish'n'chips Remoulade. ketchup eller pommes frites sovs
9. Kebab special Kebab. pommes frites. bred. salat. tzatziki
97.  Nachos Kyliing, cheddarost (1 salsa. 1 creme fraiche i baeger)

Hjemmelavet dorum

Alle durumiruller er med icebergsalat, frisk tomat, agurk, creme fraiche dressing
68. Kebab
69. Kulling

70. Kebab Stegte log.
champignon. paprika. tomat

Reerlighed e

71 Tun . .
e Salater pizza, pasta & qrillhus
74: SKinke Alle salater er med icebergsalat, tomat, aqurk. leg. majs, bred

98.  Graesk Fetaost, oliven
99.  Kylling og bacon

100. Kebab ,k
101 Tun Citron
102.  Skinke

103. Rejer Citron

Steak

Alle stegeretter er med blandet salat. bearnaisesovs.
pommes frites eller kartoffelbade

75.  Graesk bef Staerkt krydret

Pasta

Alle pastaretter er med bred

76. Lasagne

77. Spaghetti bolognese

78.  Spaghetti carbonara Skinke. bacon. zeq. flede
79.  Spaghetti pollo Kyling. champignon.

tilo
Ale dage metlem Udbringning
11.00-15.00 0 Ved bestillinger over
pizZANR.0 -1 Kr. 100,
9, er levering
Kun afhéntn’mg GRATIS

paprika. leg. tomatsovs, fledesovs 75,- 104 Oksefilet
80.  Tortelini danese Kuylling. bacon, 5. Kylingfilet
frisk tomat, tomatsovs. fledesovs 75,- - -
d . 1 106. Barbeque spareribs
81 Tagliatella prosciutto skinke, 107. Dansk bef Blede lag Happu OnSdag =
champignon, lag, tomatsovs, fledesovs 75,- 108 Grapsk bof Starkt kydret Pizzanr. 11 - 30 . es I

Diiriim rulle

Kun afhentning 0 n I H fﬁ
10% rabat

82.  Penne salsicce Kebab, pelser, majs, tomatsovs, fledesovs

B U fg e fe Med hjemmelavet bef

Alle burger er med frisk hakket okseked. salat,
tomat, leg, syltede aqurk, mayonnaise, burgerdressing

Hvidlegsbred

109. Hvidlegsbred Med ost

Ekstra tilbeher

0 "
& Familie

83. Klassik
84. Cheese Ekstra tilbeher =
85.  Bacon e Chili eller hvidleg Baeger

e |baeger Dressing. mayonnaise.
remoulade, ketchup. bearnaisesovs, tomatsovs

Drikkevarer

Cola. Fanta. Sprite. Cola light. Cocio
10. 05 ltr. Sodavand og cocio
m. 15 ltr. Sodavand

12.  Tuborg

86. Mexicansk Tacosovs, jalaperios
87.  Dobbelt 2 beffer

Grill

Alle grill-retter er med blandet salat. dressing, pommes frites eller kartoffelbade
8. V2 grillkylling Remoulade. syltede agurker
89.  Fiskefilet 2 stk remoulade. citron

www.amoreeshjerg.dk

7512 27 61

28 59 27 61

©

90.  Kebabmix (Stor portion) Leg 65,- 3. 05 ltr. Kildevand
91 Kuylingemix (Stor portion) Leg 65,- 4. 1flaske red- eller hvidvin Gennem 20 r ) . . .
92. Pelsemix (Stor portion) 15._ Cigaretter | restaurantionsbranchen Ah nin QSt ider:
Leg. remoulade. karryketchup. ristet leg. syltede agurker 65,- R har vi holdt fast | vores motto: Manda - freda 1 1 OO - 21 30
93.  Lille pommes frites Buon ap pet lt o "Vi vil hellere miste penge g g .
Remoulade. ketchup. mayo eller pommes frites sovs 35,- Velbekomme end miste tiliden fra vores kunder” Lo rdag, sgn dag & helli g dag e 12.00 - 21.30

Amore: pizzaer bagt med kaerlighed

Husk: "Kvalitet tager tid” Storegade 65A - 6700 Esbjerg
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Hvad vil jeg vaere?

Sommerferien er forbi og
mange af de unge som har
afsluttet folkeskolen skal
starte pa en ungdomsud-
dannelse.

At starte et nyt kapitel 1 sit
ungdomsliv, giver nye ven-
skaber, viden og ansvar. Men
at starte noget nyt kan ogsa
godt give lidt sommerfugle i
maven og en snert af usikker-
hed. Er den vej man har valgt
nu ogsa er den rigtige? Det at
valge en uddannelsesretning
kan vare en lang proces der
er afhengig af os som foral-
dre, venner, lerere og vejle-
dere.

I Danmark har vi brug for
flere faglerte. Men pa trods
af dette kan man spgrge ”i
hvor hgj grad autopiloten
bliver sat til ndr der skal veel-
ges uddannelse?”

Som det ser ud nu foretrek-
ker de unge primert gymna-
siet og fravaelger erhvervsud-
dannelsen. Hvorfor?? Efter
sigende skulle det vere lette-
re at fa arbejde nar man har
en erhvervsuddannelse. I en
undersggelse af “"Hvad der
driver de unges uddannelses-
valg” er der forskellige tema-
er som ggr sig geldende.

Familie, venner, skolekam-

merater og interesse har en
betydning

Mange unge velger uddan-
nelse efter interesse — eller
der hvor opfattes som veren-
de dygtige. Det vil sige at vi
som forldre, lerer og vejle-
dere har en stor indflydelse
pé de unges uddannelsesvalg.
Vi som foreldre pavirker vo-
res bgrns uddannelsesvalg,
gennem vores dagligdag og
snakke med bgrnene omkring
uddannelse og job.

Men venner og skolekamme-
rater spille ogsa en vaesentlig
rolle Des flere skolekamme-
rater, der valger erhvervsud-
dannelse, des stgrre sandsyn-
lighed er for, at den unge og-
sa vealger erhvervsuddan-
nelse.

Manglende viden om og

forestillinger om fremtiden.
Nar de unge velger gymnasi-
et er det ofte fordi der er et
manglende kendskab til er-
hvervsuddannelserne. Ofte er
der fordomme omkring er-
hvervsuddannelserne som en
uddannelse der lukker dgre
og er medvirkende til at be-
grense den unges mulighe-
der resten af livet. Gymnasiet

derimod opfattes som det, der
giver flest muligheder. Samti-
dig mgder de unge noget som
er velkendt og tryg, da gym-
nasiet pd mange omrader kan
minde om folkeskolen.

Sa det med at vaelge en vej —
en uddannelse kan fgles lidt
som Bambi pa glat is. Derfor
skal vi huske, at vi som for-
@ldre, skole, erhvervslivet og
uddannelsesinstitutioner i
fellesskab har et ansvar for,
at vise de unge paletten af
muligheder og her igennem
ggre de unge i stand til at
treeffe et mere kvalificeret ud-
dannelsesvalg.

For uanset om man er ung el-
ler voksen sé er det svert at
treeffe et valg eller vide hvad
der vigtigt, hvis det er noget
man ikke ved nok om.

Det bedste hilsener fra
MedVind i @sterbyen.

_MedViﬁd
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Forestil dig en hverdag
uden smerter

Widksle du al K-Laser terggn gr an dimerlali
behandling, der or imed bl at redocensr
bt ndelsa, hmvelser, arvaey, muskelkranpesr,
stivhod og smerts.

Jdegive Fysidlerag Nar agad posiliy affakl ined
It higiellingg &l Kroniske smeeds,

Valp Jerne Fysioterapi og K-Laser behandling
hvis du wil wore skadosfri ag frl for smaoriar.

Wi Brhandlar 811 Fga FrR-Isbsre, ratlaiar,
piglpastiantar, dréngs o piger msd akader aflsr
i, damen pd konkaret mad andl | anmsn g g
der har gaet mad anarber i knaeed lidh for eage.

Vi kigoar pa ALLE probiamebBingar.
Ring og hare mare pA 93102397 eBar haalk din fid

online vin woras lEsmmeside www jemedys.di
alkorede no.

JERNE FYSIOTERAP!

ML SiEA . RAZEAE
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Der holdes sikkert mange
fester i lgbet af en sommer,
men jeg tror at de feerreste er
sa hyggelige, som den arlige
sommerfest i Jerne Bgrneha-
ve.

I ar blev den holdt onsdag 13.
juni fra kl. 16 til 18. Temaet
til arets fest var H.C. Ander-
sens eventyr.

Bgrnehavens leder, Tanja
Holm-Jessen, bgd velkommen
og rettede en stor tak til fgrst
og fremmest foreldreradet
for deres arbejde med at ar-
rangere sommerfesten, men
ogsa til alle foreldre for at
stgtte op om dagen. Forzl-
dreradet sgrgede for gratis kaf-
fe, te og saftevand samt salg
af kage, popcorn og soda-
vand. Den hjemmebagte kage
stod foreldreradet ogsa for.
Igennem lang tid inden fes-
ten, havde bgrnene og bgrne-
havens ansatte forberedt da-
gen, hvor bgrnene opfgrte
Klods Hans til stor morskab
for alle.

Derefter var der ’lgb” med 5
poster inde pa bgrnehavens

omrade, hvor alle poster rela-
terede til et af H.C. Ander-
sens eventyr. En post var
“Den grimme @lling”, en var
“Hist hvor vejen slar en
bugt”, en var “Prinsessen pa
@rten”, en var “Fyrtarnet” og
endelig igen “Klods Hans”.
Der deltog omkring 70 voks-
ne og bgrn, hvor der var mas-
ser af tid for alle til at hygge
og snakke, hvad man maske
ikke nér i hverdagen, nar bgr-
nene afleveres og hentes.

Aktiviteterne fortsatte indtil
kl. 17.30, hvor der — som
hvert ar — var fallesspisning

af foreldrenes
mad.

Jerne Bgrnehave er en selvej-
ende privat bgrnehave belig-
gende Brovangen 5, hvor
omsorg, n&rver og tryghed
er i fokus. Personalet har ud-
dannet sig i at tage sig af for
tidligt fedte bgrn og sarligt
fglsomme bgrn, men Jerne
Bgrnehave er et sted for alle
bgrn. Personalet har varet i
bgrnehaven gennem mange
ar, og bgrnene mgder derfor
altid kendte ansigter, nar de
mgder ind.

Forzldreradet er meget ak-
tivt, og bidrager bl.a. ogsa
med at arrangere juletresfest
hvert ar.

medbragte

TELEFONNOGLE 2017
Esbjerg IF 92 — Fodboldafdeling

Klubtelefon

Formand Palle Jgrgensen - tlf. 61 67 03 20
Kasserer Finn Overgaard - tlf. 22 12 28 80

Postadresse

IF92 Fodbold v/Finn Overgaard, Sp. Kirkevej 22 st.th., 6700 Esbjerg
mail: finn@if92fodbold.dk

Klubhus Skibhgj Anlaeg
Klubhus Veldtofte - tIf. 75 45 22 47

vrige traenere og ledere henvises til klubbens
Hjemmeside: www.if92fodbold.dk

Stat vore annoncgrer!

— de stgtter os!
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SCLEROSEFORENINGEN

Selv i den meget varme som-
mer, vi har oplevet i ar, er der
et meget hgjt aktivitetsniveau
i Scleroseforeningen, og der
er (nesten) ikke tid til at ny-
de det gode vejr.

Foreningen arbejder hardt pa
at blive klar til husstandsind-
samlingen 9. september. For
forste gang er Region Syd-
danmark med i indsamlingen,
som ogsa finder sted i Region
Hovedstaden og Region
Midtjylland. Det er forening-
ens langsigtede mal at ind-
samlingen skal blive lands-
dzkkende.

Lokalformand for Esbjerg/Fa-
ng kommuner Steen Hansen
forteeller, at omradet er opdelt
i 327 ruter, og ambitionen er
selvfglgelig at fa alle ruter
besat. I skrivende stund har
mere end 100 personer meldt
sig som indsamlere. Indsam-
lingsomradet er inddelt i 16
lokalomrader med hver deres
indsamlingsleder, som styrer
rekrutteringen.  Lokalbesty-
relsen er i fuld gang med at
kontakte foreningens med-
lemmer for at skaffe flere
indsamlere.

Flere byradspolitikere, som
f.eks. Henrik Vallg, Jakob
Lose og Diana Mose Olsen
ikke bare stgtter op om ind-
samlingen som ambassadgrer
for foreningen, de ogsa hver-

ver indsamlere og pa indsam-
lingsdagen vil de ogsé samle
ind.

Indsamlingen foregar som
sagt 9. september i tidsrum-
met 10 til 16, og typisk tager
det 2 til 3 timer at gé en rute.
Erfaring viser, at hver ind-
samler typisk far omkring kr.
1200 i indsamlingsbgssen.

Disse penge géar alle til
forskning i sclerose. Steen
Hansen opfordrer alle til at:
“hjelp os med at hjelpe alle
de, som er ramt af sclerose” —
meld dig som indsamler pa:
www.sammenmodsclerose.dk
Landsindsamlingen er langt
fra det eneste, foreningen be-
skaftiger sig med ...

I lighed med tidligere ar har
foreningen opstillet indsam-
lingsbgsser i butikker i Es-
bjerg og pa Fang. I ar har de
haft 458 bgsser opstillet, og
foreningen sender en stor tak
til alle de butikker, hvor det
har haft bgsserne opstillet.
Typisk star bgsserne i butik-
ker i 6 til 7 uger, og resultatet

harn

BLIV INDSAM LER
sgndag den 9. september

WA u.-

1 skrivende stund er kr
41.222, 50, og der mangler
stadig at blive opgjort fra
bl.a. Fang og indkgbscenter
Broen. Lokalforeningen Es-
bjerg/Fang har altid varet en
af de lokalforeninger i Dan-
mark, der har fremvist det
bedste resultat, og det forven-
ter de ogsa i ar.

Sarmhs mancds
van

Foreningen er ogsa — i samar-
bejde med Rotary — i gang
med “A night of a 1000 dra-
wings”. Projektet gar ud pa at
1000 personer (bgrn og voks-
ne) skal lave en tegning i A5
stgrrelse. Disse samles og ud-
stilles pd Musikhuset 7. no-
vember mellem kl. 18 og 21.

Publikum kgber adgang til
Musikhuset for kr. 50, og kan
vaelge en tegning efter egen
smag. Indsamlingen af de
mange tegninger er for
leengst startet, men man er ik-
ke i mél endnu, sa der vil 1¢-
bende blive afholdt works-
hops, hvor man kan lave/afle-
vere sit bidrag. Allerede nu
har der varet workshops pa
steder som Ribe Kunstmu-
seum, Varmestuen og X-peri-
mentet.

Der planlegges nye work-
shops pa UC Syd, Esbjerg
Kunstmuseum og Kultursko-
len. Under Esbjerg Festuge
vil der vaere en workshop pa
havnen, og der vil ogséd vaere
workshops i Sedding Cente-
ret og i Broen Shopping.

Flere kendte kunstnere, som
f.eks. René Holm vil bidrage
til projektet. Tovholder pa
projektet for Scleroseforenin-
gen er Dorte Flyvbjerg Reis,
som kan kontaktes pa mail:
dfr@cwr.dk.
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Letovede og 'Begynder +
kl. 16.30 - 17.45

(For dig som har dansef meve end 2 ar)

Dancing Hearts

Linedance
Start den 29. august

Tobakken

Gasvaerksgade 2 - Esbjerg
(Ingen tilmelding bare moed op pa 1.sal i Gra Lokale)

Onsdage hver uge

Absolut begynderiBegynder

kl. 17.45 - 19.00

(For dig som ikke har prevet linedance
far all. har dansat meget lidt)

Begynder/iBegynder +
kl. 19.00 - 20.15

(For d[g som har dansel mindst 1 ar)
!.I.i .."'b q.'._ 1 '.

Find os pa Facebook

Vibeke Jirgensen
HE 2232 2911

Lelf Wittorff
tif. G160 6327 |

L]

vibekekammeyergmall.com

wilwifodgmail.com

GRATIS proveaften

Klub-kontingent aug. 2078- maj 2018 KUN 350 kr.+ danseafgift

Hos os kan du hurtigt og nemt bestille buketter,
sammenplantninger, begravelsesbindert,
bryllupsbinderi, specialiteter heri blandt ¢l, vin,
chokolade mm. enten til udbringning eller afthentning.

Nybo Blomster tilbyder ligeledes gode firma aftaler!

Bestil pa vores hjemmeside www.nyboblomster.dk,
eller kontakt os 75123433. Du finder os pa
Strandby Kirkevej 100, 6705 Esbjerg @

Butikken er medlem af Interflora kaden,
hvilket vil sige, at vi leverer og modtager ordre fra
hele verden, og at forretningsgangen er bygget op

omkring faglarte dygtige blomsterdekoratgrer.

Vi modtager Mobilepay, samt alle danske kort.

BLOMSTER

ke klindt
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Mor.... Husk dig selv

I Klinik for Fysioterapi og
Traening, Storegade 52 ser vi
enormt mange babyer og
bgrn til BabyTummel, Kry-
be-Kravlehold og Mini-mo-
torik hos fysioterapeut, Lene
Raadkjer Jgrgensen. Det er
SA skgnt og der er si god
energi i arbejdet med de sma.
Men mor kan ofte komme til
at “glemme sig selv” midt i
bleer, vasketgj, madplaner og
leg med baby.

Sa kaere mor.....

Husk dig selv!

Efter en graviditet er det ikke
uvasentligt om du ogséd far
”styr pa din egen krop igen”.
Dine mavemuskler skal lige
”samles op igen” og din baek-
kenbund og vejrtrekning er
helt sikkert ogsa pavirkede af
den graviditet du har varet
igennem.

Pa holdende "Mor i form” og
”Mor og baby i form” tager

Velkommen hos Klinik for
Fysioterapi & Traaning

“Her traener vi ikke for at
blive yngre, men for at kunne
klare at blive zeldre”

Vi tilbyder bl.a.:

treening

Nakke- og skulderhold - specifik og specialiseret

Hjertehold - Hjerteforeningen

Motiverende Rygskole — Gigtforeningen
Fysiopilates og Z-health

GLAD traening (Artrose/Slidgigt hofte & knze)
Hypermobile hold til bgrn, unge og voksne
FitOut — Outdoor Traening - find os pa FB
Mulighed for selvtraening ved keb af en naglebrik

Kontakt klinkken for naermere information eller se
hjemmesiden. Der ydes ikke tilskud til holdene fra AOF
—dog er holdtraening tilskudsberettiget ved Danmark.

Ve tager hdud om dig!

® KLINIK FOR

FYSIOTERAPI
& TRANING

Storegade 52 - 6700 Esbjerg
TIf. 75 13 44 64 . fysstoregade 52@fysstoregade.dk
www.fysstoregade.dk

n Find os pa Facebook

vi udgangspunkt i egen
kropsvagt og far samlet vo-
res stabiliserende kerne op
igen. Det ggr vi via fokus og
gvelser rette mod vejr-
treekning, beekkenbund og ik-
ke mindst mave/ryg. Holden-
de kgrer 6 uger og giver dig
et solidt indblik i hvordan du
skal trene for at ’fa styr pa
kernen igen”.

Uanset hvad du genre vil til-
bage til af treening, giver det
mening at give dig selv et
kick-off pé et hold som dette.
Den viden og erfaring du ggr
dig her, kan tages med i al
trening  efterfglgende, men
ggr dig ogsa i stand til pa sigt
at kunne lgfte dit barn i vild
leg pa grasset, lege fangeleg
og hoppe pa trampolin med
dit barn.

Baby er selvfglgeligt bare
med mor til trening, og er
det tid til en lur, mens mor
traener, har klinikken et halv-
tag barnevognen kan sta
under.

Alle hold kgrer gennem AOF
med tilmelding via www.aof-
sydjylland.dk og I er altid
velkomne til ringe i klinikken
og hgre nermere.

Sa Mor..... Husk dig selv

Stot vore annoncgrer!
— de stotter os

Esbjerg Kunstdage

Som ogsé i 2017 rykkede Es-
bjerg Kunstdage ind i Esbjerg
Roklub som en del af Esbjerg
Festuge. 1 2017 forvandlede
kunstnerne en eldre grgn-
landsk kajak, som roklubben
havde doneret. Kajakken blev
udsmykket og er for sa vidt
feerdig, men afventer at ro-
klubben flytter i nye lokaler,
hvor den vil blive haengt op.

I ér var det borgmester Jesper
Frost Rasmussen, der dbnede
udstillingen, hvor der var lidt
vadt og tert til ganen samt le-
vende musik.

1 2018 blev kunstnerne stillet
overfor den udfordring at ar-
bejde med en gasbetonblok,
og besgg i roklubben under-
vejs 1 processen viste, at de
15 kunstnere angreb udfor-
dringen pa hver deres made.
De fleste af kunstnerne er ik-
ke vant til at arbejde i gasbe-
ton, s for mange af dem var
det en meget anderledes ud-
fordring end de er vant til.

De 15 medlemmer af Esbjerg
Kunstdage roser Esbjerg Ro-
klub for deres grenselgse
gastfrihed ved at lade kunst-
nerne bruge klubbens lokaler
til udstilling af nogle af deres
gvrige arbejder, sa gasterne
kunne se en varieret udstil-

ling af billedkunst og skulp-
turer, hvor materialerne er
meget alsidige, lige fra akryl-
maleri og fotografi til kera-
mik, skrot, granit og meget
mere.

Skulpturerne, som er frem-
bragt i lgbet af Esbjerg Festu-
ge, blev solgt pa auktion 1gr-
dag 18. aug., og overskuddet
gik ubeskaret til roklubben.
Et andet nyt tiltag var David
Apels Foodtruck, som Es-
bjerg Festuge havde inviteret

til at deltage i roklubben, sa
ogsa ganen kunne frydes.
Esbjerg Kunstdage bestar af
15 billedkunstnere og skulp-
tgrer er Ragna Bak Hansen,
Helle Dam, Jan Houborg, Per
Jgrgensen, Evy Riber, Hen-
ning Peter Jgrgensen, Ulla
Holt, Berit Mathisen, Kim
Frandsen, Solvdi G. Olsen,
Liv Ejdesgaard, Riina Hans-
déttir, Arne Gundestrup, Lilli
Ann Gundestrup og Lotte Pe-
dersen.

LOCAL

Et boligsocialt projekt i @sterbyen.
Local-Up samskaber med beboere og interessenter med fokus
pa at skabe imageplejende initiativer i @sterbyen.

Vil du hgre mere - eller vil vere med?
Du er altid velkommen til at kontakte mig

Projektkonsulent
Mille Pedersen

mip13@esbjergkommune.dk

TIf. 2724 1706

Projektkontor: Skolebakken 62 (Beboerkontor)
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De Gamle Drenge af 1930 Jerne

Som det fremgar af navnet,
blev foreningen startet i
1930, og gar derfor ind i sin
89. szeson 2018-2019.

Og hvad er si De Gamle
Drenge? Det er en flok mand
i deres bedste (modne) alder,
der hver onsdag aften dyrker
gymnastik pa den gode gam-
le ”Kaptajn Jespersen” facon.
Formand Jgrgen Lindberg,
som i @vrigt er yngste mand
med sine 52 ar, forteller, at
der ikke er stemning for at
@ndre rutinerne. Aldersmas-
sigt bevaeger foreningens
medlemmer sig fra 52 til 87
blandt de aktive, og @ldste
medlem er 91 ar.

Foreningen bestér af omkring
30 aktive medlemmer og 8
andre medlemmer, som f.eks.
passive, @resmedlemmer og
instruktgren Ejvind Poulsen,
som har veret medlem i 50
ar, og veret instruktgr de sid-
ste 6 s@soner. Den forrige in-

struktgr virkede i foreningen
i ca. 40 ar, og var uddannet
pa Ollerup Idratshgjskole.
Foreningens medlemmer er
hovedsageligt fra Gammelby
og Jerne omradet, men der er
ogsa medlemmer fra Hjerting
og Tjaereborg mv.

De Gamle Drenge starter
indendgrss@sonen op onsdag
5. september kl. 19 pa Bak-
keskolen, og Jgrgen Lindberg
opfordrer interesserede i at
mgde op denne aften eller
inden da kontakte ham pa
telefon eller mail. Det foregér
selvfglgelig i  drengenes
gymnastiksal.

Sasonen er selvfglgelig mest
preget af gveaftenerne, men
der afvikles ogsa julebanko,
kulturaften med foredrag,
virksomhedsbesgg eller lig-
nende, generalforsamling
med spisning og s@sonafslut-
ning, hvor der uddeles poka-
ler og flidspraemier.

For at ikke krefterne fra gve-

aftenerne i indendgrssesonen
skal vere spildte, sa holder
De Gamle Drenge formen
vedlige ved sommermotion,
som er gature pa onsdage.
Hvis man besgger Jerne Kro,
vil man kunne se, at De
Gamle Drenge har tet til-
knytning til stedet, og i flere
ar blev gymnastikken dyrket i
kroens store sal. Foreningen
har ogsa holdt til pa Jerne
Skole, Boldesager Skole og i
mere end 10 ar nu pa Bakke-
skolen.

Kontingent for udgvende
gymnaster er kr. 450,00 og
for passive medlemmer det
halve.

Formanden Jgrgen Lindberg
kan kontaktes pa telefon
2672 2974 eller pa mail:
jl@globalout.dk

Hold trening i Jerne Sundhedshus Jagtvej 47
Galdende pr. 13. august 2018

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

6.45-7.45 7.35-8.35

Thani Reformer Thani Reformer

for de morgenfriske Qvede

8.30-9.30 8.30-9.30 8.45-9.45 8.30-9.30

Thani Reformer Susan Reformer Susan Matte Susan Reformer

senior hensynt. Beg/let ov. Sund ryg m Pil. Beg/let av.

nakke/ryg. HDG HDG HDG

9.45-10.45 9.45-10.45 10.00-11.00 9.40-10.40

Thani Reformer Susan Susan Matte Susan

Efter-fadsel Pil. M. effekt Friere Sund ryg
FOF bevagelse kun for mend

FOF DOF

11.00-12.00 10.50-11.50
Susan Pilates og Susan Matte
andedrasttet Pilates Senior
FOF DOF

16.10-17.10 16.30-17.30 16.10-17.10 16.00-17.00

Susan Matte Thani Matte Susan Matte Thani

Friere bevegelse Pilates Reformer

FOF DOF Alle niv.

17.20-18.20 17.35-18.35 17.20-18.20 17.10-18.10

Susan Thani Reformer Susan Matte Thani

reformer alle niv. Beg/let. Qv Pil. Eff. Reformer

HDG DOF Beg/let av.

18.30-19.30 18.40-19.40 18.30-19.30 Workshops

Susan Matte Thani Matte Susan 18.30-20.30

Pil. m effekt @vede Reformer 4.0kt. Facia

Qvede Let pv. DOF |

HDG HDG 8. nov. Andedrast

DOF

19.40-20.40 19.45-20.45 19.40-20.40

Susan Thani Reformer Susan

KUN for mand Mand alle niv Reformer alle niv

sunéi 0g sterk ryg HDG

HD

- TRUK-KAMMERET

Pris: Matte hold - 10 gange: 750 kr. / Reformerhold - 10 gange: 1300 kr.

@nsker du flere oplysninger eller deltagelse pa et hold, sa kontakt
Thani, Trykkammeret, tIf. 22 81 76 00 eller thani@trykkammeret.dk
Susan, Ha’ det godt!, tIf. 21 46 35 68 eller susan@hadetgodt.com

ha'det
godt

Gor din virksomhed synlig
- fa dit budskab ud !
Annoncer i @sterby Nyt

Som fortalt i sidste nummer
af @Osterbynyt, s spilles den
allervigtigste fodboldturne-
ring i Eshjerg.

For lige at minde l®serne
om, hvilken turnering der re-
fereres til, s& er det Udsatte
Ligaen, hvor spillere fra ve-
resteder i Esbjerg konkurre-
rer mod hinanden. Ingen af
spillerne har Ronaldo eller
Messis spillemassige kvali-
teter, men de har viljen til at
kampe sig ud af et misbrug,
og det er stgrre end alt andet.
Det er ikke kun foreningen
Recovery Bulls, der ved det.
Det ggr ogsd mange i de of-
fentlige systemer, politikere
og ikke mindst Trygfonden,
som lgrdag 28. juli var mgdt
op, ikke kun for at overvaere
den sidste runde i denne sz-
sons Udsatte Liga, men ogsa
overrekke en check pa ikke
mindre end kr. 400.000.

Den flotte check blev over-
rakt af Lisbeth Oxholm An-
dersen, som repraesenterede
Trygfondens regionale rad i

- -
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RECOVERY BULLS

Region Syddanmark. Med
pengene fglger ogsa en for-
pligtelse for Recovery Bulls
om at foreningen skal vokse
med 100 nye medlemmer
inden for de naste 2 ar. Dette
mente Even Ramsland, som
er projektleder og stifter af
Recovery Bulls, nok at han
kunne finde. Den optimale si-
tuation vil naturligvis vere,
at der ikke var behov for for-
eningen, men det er desvarre
ikke tilfeldet.

Lisbeth Oxholm Andersen
begrundede Trygfondens do-
nation med, at Recovery Bulls
formar at bruge idrettens
sundhedsmassige og sociale
gevinster til at give socialt
udsatte en ny chance til at
komme videre i livet. Socialt
udsatte, som ender udenfor
arbejdsmarkedet, har ofte brug
for en hjzlpende hand til at
bryde en negativ spiral. Det
kan Recovery Bulls ved at
trekke de udsatte med i fy-
siske aktiviteter, som den en-
kelte kan magte. Ikke alle

kan lgbe et maraton eller
spille fodbold, maske er det
et spil dart eller lignende, de
kan klare. Udover det fysiske,
er det i lige sa hgj grad det at
indgd i nye meningsfyldte
feellesskaber, der er vigtigt.
En del af pengene, skal bru-
ges til at stgtte op om opstar-
ten af en afdeling af Recove-
ry Bulls i Slagelse.
Finalerunden blev indledt
med en kamp mellem 3 poli-
tikere, som havde varet mo-
dige nok til at stille op mod
spillere fra de forskellige ve-
resteder. De 3 var Karen
Sandrini, Jakob Lose og An-
ders Kronborg. De to farst-
navnte er ogsa ambassadgrer
for Recovery Bulls. En
kamp, som politikerne tabte
med 5-3.

Trygfonden uddeler midler til
at Igse samfundsproblemer,
som f.eks. sikkerhed, sund-
hed og trivsel. I Region Syd-
danmark har man uddelt 14
millioner kroner til mange
forskellige formal.

Osterby Sundhedscenter

Ribegade 169 A, 6700 Esbjerg - TIf. 76 16 45 00

CENTRET-Vaerkstederne: Abningstid: Alle hverdage kl. 8.00-15.00

Alle pensionister og efterlonnere kan deltage i aktiviteter og arrangementer,
arbejde i vaerkstederne og bruge centret efter egne onsker og behov.

Billet-Caféen:

Cafeteriet:
Fredag 9.00-13.00.

Biblioteket:

Sygeplejeklinikker:

skerne.

Aben mandag-onsdag kl. 11.00-14.00.

Aben mandag-torsdag kl. 9.00-14.30.

Weekend/Helligdag kl. 11.00-13.00.

Der er mulighed for at Iane bager pa
bogdepotet "Bogen kommer”.
Lees mere pa esbjergkommune.dk

Abningstiderne i sygeplejeklinikkerne pa
@sterby Sundhedscenter er:
Mandag til fredag fra kl. 7.00-15.00

Ved behov i aftentimerne og i weeken-
den, aftales dette med kliniksygeplejer-

Daghjem:
Daghjemmet er &bent for alle borgere,
som er visiteret til daghjem.

Derudover er der en del brugerstyrede
aktiviteter/grupper, hvor alle er velkomne.

Traeningssal:

Aben traeningssal er for + 60-arige, der i
forleengelse af et sygdomsforlab eller
indleeggelse har brug for en periode,
hvor der er behov for lidt mere traening
med mulighed for terapeutisk bistand.

For at komme i klinikkerne:

- Skal man veere visiteret til sygepleje

- Have aftalt en tid med kliniksygeplejer-
skerne

Traeningen kan pabegyndes efter aftale
og instruktion med terapeut.

Man kan ikke benytte aben traeningssal,
hvis man er i stand til at benytte de pri-
vate traeningscentre eller gymnastikfor-
eninger.

Sygeplejekoordinator kan kontaktes pa
tlf. 7616 5611
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Elmsabet Mristonson
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Ring pa +45 6] 33 43 42 og her naarmere

eller s& mere p3 www.ek-higmmeservice.dk

Vi ses pa Esbjerg Planteskole!

Esbjer @ D)
Plarjmtegkole

Esbjerg Planteskole
Storegade 280- 6705 Esbjerg @
Tel. 7512 4345

www.esbjergplanteskole.dk

Ny s@son 2018/2019 for ke-
glebillard gar nu i gang og en
spaendende ar gér ind.
Esbjerg Billard er reprasen-
teret med 4 hold i serie 2. 5
hold i serie 3 og 5 hold i old
boys rekken. I alt 15 turne-
ringshold pa kegle siden.

De 5 hold i serie 2 rekken
bestar af:

Hold 1. Bent Th. Petersen,
Finn Thyme (kaptajn), Tho-
mas Rosenqvist og Niels K.
Nielsen.

Hold 2. Karsten L. Kristen-
sen, Jack Madsen, Johnny
Riisberg (kaptajn), Kurt G.
Nielsen og Vagn Thygesen.
Hold 3. Kent S. Hansen, Per
Botteleth, Patrick V. Petersen,
Kurt Hansen (kaptajn) og
Roald Olesen.

Hold 4. Swen Jgnson (kap-
tajn), Johnny Rasmussen,
Jens Bay og David Listel.
Klubben og turneringslede-

ren har store ambitioner for
holdene og har en klar for-
ventning om at mindst to af
holdene spiller med om op-
rykning til serie 1. Alle hol-
dene spiller onsdags kampe
med starttid kl. 19.00 med
forste hjemmekamp onsdag
den 22. august. Interesserede
ma gerne mgde op og over-
vere kampene fra vores tri-
bune, der er fri entre.
I Esbjerg Billard Klub har vi
5 kegle borde, 3 snooker bor-
de, 2 carambole borde samt 1
pool bord. Vi kan varmt an-
befale dig at blive medlem.
Som nyt medlem kan du fa
en prgveperiode for kun
150,00 kr. (3 mdr.)
Til orientering er klubbens
turneringsleder Johnny Riis-
berg som kan findes pa klub-
bens hjemmeside. www.es-
bjergbc.dk

v/Kurt Hansen

Formand

Bjarne Petersen
bjarnep @bbsyd.dk
Esbjerg IF92 Fodbold

Ncestformand

Daniel Vang

daras @esbjergkommune.dk
Daginstitutioner

Kasserer

Jan Harreby Sonnichsen
Ismand67 @live.dk
Privat

Sekretcer

Helle Dam
helledam @bbsyd.dk
Esbjerg Kunstvirke

Bestyrelsesmedlem

Finn Just Jensen
fjj@granly.dk

@sterbyens Borgerforening

LOKALRAD GST

pr. 15. maj 2018

25121123

7616 2230

6023 6128

2160 7856

2063 1551

Folg IF92 Fodbold
pa Facebook
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Tirsdag den 4. september kl. 19.00
Sogneaften

Vi skal se filmen "Nggle Hus
Spejl.”

Dramaet “"Nggle Hus Spejl”
handler om den sidste del af
livet og den 76-arige, Lily, der
er flyttet pa plejehjem sam-
men med sin syge mand, Max.
Hverdagen gar med at passe
@gtemanden, og det eneste
afbrak sker, nar deres voksne
datter indimellem kommer pa
besgg. En dag flytter en al-
dre, svensk mand ind i lejlig-
heden overfor. Herren gar
under navnet Piloten, og hans
livsglade vasen er en direkte
kontrast til den sengeliggen-
de og mentalt fravaerende
Max. Lily bliver tiltrukket af
sin spe&ndende genbo, men
snart bliver hun konfronteret
af familien og de gvrige plej-
ehjemsbeboere, der ikke for-
star den @ldre kvindes valg.

Ghita Ngrby spiller hovedrol-
len som den viljesterke Lily i
filmen, der giver et virkelig-
hedstro indblik i livet pa et
plejehjem, men samtidig er
det en fortelling om vanske-
lig kerlighed i tilvaerelsens
sidste ar. Sven Wollter, som
herhjemme er kendt fra rol-
lerne i “Englegard” og Bille
Augusts “En sang for Mar-
tin,” spiller Piloten, og Trine
Pallesen er Lilys voksne dat-
ter.

Efter filmen — og kaffen — vil
demens-koordinator, Marian-
ne Kristensen, fra Hedelund
og @sterbycenteret, komme
med et lille opleg. Derefter
er der samtale, spgrgsmal og
debat.

Kaffe og kage: 20, kr.

Sven Wollter

Ghita Ngrby

Trine Pallesen

Sondag 4/11 kl. 16.30:
Alle Helgen-gudstjeneste

Fgrste sgndag i november
maned er det Alle Helgens-
dag.

Alle Helgens-dag har fra
gammel tid af veret en dag,
hvor vi stopper op og sarligt
mindes vore afdgde og takker
for alt, hvad vi blev givet af
dem. Dette sker i Grundtvigs-
kirken ved en sarlig

Alle Helgens-gudstjeneste med
musik, salmer og tekstlaes-
ninger.

Alle Helgens-dag er en god
mulighed for at invitere og
samle pargrende til de afdgde
i arets lgb til en gudstjeneste.
En gudstjeneste, hvor folk

mgdes og far lejlighed til end-
nu engang - og i den sarlige
situation, som de er i - at min-
des de afdgde. Vi tender lys i
kirken for de afdgde, og nav-
nene bliver l&st op.

Menings- og stemningsfuld
samt trgsterig kan gudstje-
nesten beskrives.

Spaghettigudstjeneste

Torsdag den 27/9 (vi laver modellervoks)
og 25/10 (Halloween) kl. 17.00

Nar tilmeldingerne er afleve-
ret fra jeres side, sgrger vi for
- at aftensmaden er serveret,
og at der er noget for bade
store og sma.

- at tidspunktet bliver mellem
kl. 17.00-19.00, sa hele fami-
lien kan vere med, og de
mindste ma gerne have nattgj
pa.

- at alle far mulighed for at
leere nogle af de dejlige sange
og salmer for bgrn.

- at der bliver tid til hyggeligt
samvar med andre familier i
hverdagen — maske nye ven-
ner.

[ LSINESH
LUHLSNMOE

Tilmelding til spisning skal
ske senest tirsdagen fgr kl.
12.30 til kirkekontoret pa tlf.
76 11 96 00 eller til kordegn,
Jens Peter Kristensen, via

mail: JPK@KM.DK

Tirsdag den 23. oktober kl. 19.00
Sogneaften med Camilla Pedersen

Camilla Pedersen, som bor
her i Grundtvigs sogn, kom-
mer og forteller om sit liv og
karriere samt om hendes sto-
re nedtur efter cykel-ulykken,
hun var ude for, men ogsa
om sin fantastiske kamp til-
bage til livet og sin sportskar-
riere.

Camilla Pedersen, fgdt 8. ju-
ni 1983 i Esbjerg, er en dansk
triatlet og Arets Sportsnavn
2014. Hun er uddannet die-
tist, spinnings-instruktgr og
kostplanlegger.

Camilla Pedersen har i lgbet
af 2010-erne tilhgrt den abso-
lutte verdenselite inden for
sin sport, og hun hentet ad-
skillige medaljer til EM og
VM. Et alvorligt styrt 3. sep-
tember 2013 pa cykel under
treeningen, hvor hun braekke-
de hoften, padrog sig kranie-
brud og havde kritiske, indre
blgdninger, truede imidlertid
bade hendes liv og karriere.

Blodtrykket var sa hgijt, at der
skulle to operationer til for at
redde hendes liv. Kvestel-
serne gjorde, at hun blev lagt
i kunstigt koma pa Odense
Universitetshospital i 19 da-
ge. Hun blev udskrevet fra
hospitalet i slutningen af ok-
tober og startede sin genop-
trening pa Hammel Neuro-
center.

Et ar efter ulykken vandt hun
VM i langdistance i Triatlon i
Kina i tiden 5 timer 43 mi-
nutter og 31 sekunder for de
fire km svgmning, 120 km
cykling og 20 km Igb. Det
var godt fire minutter hurtige-
re end nummer to, finske
Kaisa Lehtonen. Siden har
hun holdt fast i sin plads i
den internationale top med
flere mesterskabsmedaljer.
Foredraget egner sig for alle
aldre.

Kaffe og kage: 20, kr.

’Legestuen og Modestedet”
- kom og vaer med.
Hver mandag i Grundtvigskirken fra 9.30-12.00

Alle, der har lyst, er velkom-
ne til at vaere med.

Du kan drikke en kop kaffe
og spise et rundstykke (20 kr.)
og se pa, at bgrnene leger.

Du kan f en snak med andre.

Vi kan sammen finde ting,
som vi kunne tenke os at lave.
Kirke og kulturmedarbejder,
Lisbet Knudsen, er til stede
hver gang.

Kontakt Lisbet Knudsen pa
40 11 83 60 eller via mail:
lisbet@ grundtvigskirken.dk

Vi er her alle mandage
kl. 930
— undtagen i skoleferier

Opstart efter

sommerferien: 3/9
Sidste gang 17/12

Mo E]

Sondag den 7. oktober kl. 16.00:
Koncert i Grundtvigskirken - Orgel + Cello

Hvad er en "Orgel+koncert?”

“”En verden uden musik er
som en sol uden lys, latter
uden glede, fisk uden vand,
en vingelgs fugl,” siger Jon
Kalmar Stefansson.

Med denne koncert indledes
en ny rekke af ”Orgel+kon-
certer” 1 Grundtvigskirken,
hvor tilhgreren hver gang vil
stifte bekendtskab med et nyt
instrument i samspil med
Grundtvigskirkens orgel.

Den solistuddannede cellist,
Trine Toft Eriksen, er den
farste solist ved disse 30-45
minutters ”Orgel+koncerter.”

Trine Toft Eriksen har et im-
ponerende koncertvirke pa sit
cv og er en efterspurgt og ta-
lentfuld underviser. Ved org-
let sidder Grundtvigskirkens
organist, Helene Hersbo, og
begge gleder de sig til at
presentere  stemningsfuld,
dramatisk og festlig musik
for orgel og cello af bl.a. Sa-
int-Saéns, Rheinberger og
Lumbye.

Velkommen til en god halv
times orgel+cellokoncert.
Fri entré.

HOSTF

I taknemmelighed over li-
vets frodighed inviterer vi
sgndag den 16. september
2018 Kl. 10.00 til Hgstguds-
tjeneste i Grundtvigskirken.
Vi modtager meget gerne
frugt, grgnt og blomster fra
din have, som vi kan bruge til
at pynte op med.

Ring om det til kirkekontoret

pa 76 11 96 00 mandag-fre-
dag kl. 09.00-12.30 eller kom
med tingene fredag den 14.
september kl. 09.00.

Alle bgrn ma gerne hjelpe
med at baere frugt ind i den
smukt pyntede kirke og efter
gudstjenesten baere frugten
ud igen.

Sangeftermiddage
- hver gang fra kl. 14.30 til 16.00

Mandag den 10. september.
Mandag den 8. oktober.
Mandag den 12. november.
Undervejs serveres der kaffe
med brgd til 20 kr.

Vi synger fra hgjskolesang-
bogen og salmebogen og
sommetider efter medbragte
tekster.

Enhver er velkommen til en
eftermiddag, hvor humgret er
hgjt og sangglaeden stor.

Venlig hilsen

Helene Hersbo, organist,

og Lisbet Knudsen,

kirke- og kulturmedarbejder.
Lisbet: 40 11 83 60.

Bemaerk: Ingen kirkebil til
Sangeftermiddag

Torsdag den 6/12 kl. 10.00:

formiddagsgudstjeneste.

Kalender med diverse

Gudstjeneste pa Ribegade 223 torsdage kl. 10.30:
Torsdag den 6/9, 4/10 og1/11.

Gudstjeneste pa Osterby-Centret torsdage kl. 14.30:
Torsdag den 6/9, 4/10 og 1/11.

@sterby-Centrets gudstjenester (begge to) i december
er flyttet til Grundtvigskirken og er slaet sammen til én

Menighedsradsmgde k1. 19.00:

Onsdag den 26/9
Tirsdag den 6/11

Gudstjenester hver sgndag kl. 10.00
ved én af Grundtvigskirkens preaster,

Willy Christiansen eller
Jane Marie Sognstrup.

GRUNDTVIGS

K1 RKEN
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FITNESS FOR
FOLKET

Meld dig ind i SEPE Fitness. Vi har medlemskaber
der passer til alle behov, gkonomi og fysisk formaen.

Du velger selv, om du vil veere medlem i Veldtofte eller Guldager.
Med Complete har du adgang til begge centre!

VAELG DET
STANDARD | \ P eMeyap | COMPLETE

199~ \ perpasser [ 189 -

o TIL DIG!

Gratis entré til off. skmtnmg
+ gratis skajter pa torvet

Rabat pa Flexfodbold,
X Squash og Mountainbike X

Styrketraening X

X

X Badminton X

Svgmmestadion
Danmark ) ¢

(1 gang/uge)
Esbjerg
Spa & Wellness
(1 gang/mdr.)

l-' ITNESS ﬁlii

€EVENT PARK
Sport, motion, svgmning og velveere

€SBJERG

www.sepefitness.dk




2018

OSTERBY NYT

Side 13

el |

Se mere pa www.grundtvigskirken.dk

el |

Babysalmesang
Salmer, sang og rytmik for nybagte
og vordende foraeldre

Babysalmesang er et ufor-
pligtende tilbud til foreldre
om at komme i Grundtvigs-
kirken og synge salmer og
bgrnesange med deres spad-
bgrn i alderen 0-12 maneder.
Vordende forzldre er meget
velkomne til at vere med at
se, hvad de kan glede sig til...
Vi synger og leger ti gange
om foraret og ti gange om
efteraret begyndende den fgr-
ste tirsdag i marts og den for-
ste tirsdag i september. Der
er ingen Babysalmesang i pa-
skeugen og i efterarsferien.
Ellers er det hver tirsdag kl.
10.30 - kl. 11.15. Babysalme-
sangen ledes af kirke- og kul-
turmedarbejder, Lisbet Knud-
sen, i samarbejde med en
musikpadagog.

Man kan altid henvende sig
til Lisbet for at fa mere at vi-
de. Det er gratis at deltage,
og der er ingen tilmelding.
Man kan ogsa godt komme
med midt i forlgbet, og det er
ingen betingelse at komme
hver gang. Salmesangen
foregér i kirkerummet.

Vi synger @ldre og nutidige
salmer, bgrnesange og leger
sanglege. Der danses, og der
leges med rim og remser. Der
bliver brugt forskellige mu-
sikinstrumenter og rekvisitter
som f.eks. bamser, rasle-g,
gennemsigtige tgrkleder, lag-
ner til at vugge babyerne i,

fingerdukker og mange andre
ting.

Programmet skifter, men for
genkendelsens skyld vil der
altid veere ting, der gar igen.
Vi tilretteleegger programmet,
sa det passer sa godt som
muligt til de aldersgrupper,
der mgder op, og vi er mod-

Alt foregar pa babyernes
premisser, sa det er fint at
amme og skifte undervejs,
hvis der er brug for det.
Mgdregrupper er meget vel-
komne.

Der er kaffe/te og frugt efter
hver gang.

Lisbets telefon: 40 11 83 60
eller mail
lisbet@grundtvigskirken.dk

Der er Babysalmesang i
Grundtvigskirken fglgende
tirsdage i efteraret 2018:
Den 4., 11., 18. og 25. sept.
Den 2.,9.,23. og 30. okt.
Den 6. og 13. nov.

Alle tirsdage kl. 10.30

Sondags-Café - fra kl. 14.30 til kl. 18.00

Caféen er et tilbud til alle, der
gerne vil have en stille og
hyggelig eftermiddag sam-
men med andre.

{52

&
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Vi begynder kl. 14.30 med at
drikke kaffe. Sa finder vi ud
af, hvad vi skal lave. Det kan
vare blot at snakke videre,
lave handarbejde, kikke pa
internettet, se en gammel
film, synge, fa lest en histo-
rie eller noget helt andet.

En gang imellem er der en
koncert i kirken, som vi er in-
viteret til at overveare, eller vi
far besgg af en god forteller.
Man bestemmer selv, hvad
man vil deltage i.

Hver gang lases sgndagens
tekst, og vi beder Fadervor.
Vi spiser aftensmad sammen
kl. 17.00.

Det koster 20 kr. for kaffe-
bord og 30 kr. for aftensmad.

Sgndag den 9. september
Séndag den 7. oktober
Sendag den 4. november
(Alle Helgen) — denne dag
farst fra kl. 15.00, da vi del-
tager i Mindegudstjenesten
og spiser derefter.

Har du ikke selv mulighed
for at komme til kirken, kan
du blive hentet og kgrt hjem
med kirkebilen.

Dette aftales med kirke- og
kulturmedarbejder, Lisbet
Knudsen, pa mobil 4011
8360 eller lisbet@grund-
tvigskirken.dk

BUSK-gudstjeneste

Busk star for Bgrn, Unge,
Sogn og Kirke, og over hele
landet atholdes der hvert éar
BUSK- gudstjenester rundt
omkring i kirkerne for bgrn
og unge pa den sidste sgndag
i oktober. Det er ogsa en tra-
dition at ggre det i Grundt-
vigskirken i samarbejde med
de lokale ungdomskorps, FDF
og De Grgnne Pigespejdere.
Men her holder vi gudstje-
nesterne pa hverdagsaftener i
ugen efter pa de unges mgde-
aften. I ar er det mandag den
29. oktober kl. 1845 og
onsdag den 31. oktober Kkl.
18.45.

Gudstjenesterne er selvfglge-
ligt ogsa abne for alle andre,
der kunne have lyst til at del-
tage i en lidt anderledes guds-
tjenesteform. Gudstjenesten
bliver til i et samarbejde mel-
lem preesten og de frivillige

ledere, og det er endnu for
tidligt at lgfte slgret for, hvad
der skal foregd i ar, men det
kommer til at handle om fel-
lesskab, om at have brug for
hinanden og om at vere en
del af en helhed.

Kom og var med til en fest-
lig og anderledes gudstjenes-
te.

Hgijtider, liv og fest i Sydspanien
Efter sommerferien starter Grundtvigskirkens
Sendags-Café op den 9. september

Caféen abner som sedvanligt
med kaffe kl. 14.30 efterfulgt
af en andagt, hvorefter der er
frit samver indtil kl. 1545
hvor Anne-Mette, der arbej-
der som kirke- og kulturmed-
arbejderassistent, vil fortelle
lidt om sig selv og sin inter-
esse for Sydspanien. Via bil-
leder, forteellinger og sang vil

alle fa lov til at fa en smags-
préve fra det farverige, anda-
lusiske liv. Undervejs vil der
blive serveret sma tapas og
sunget og spillet sydspanske
numre pa guitaren. Aften-
smaden spises omkring kl.
17.30.

I Sgndags-Caféen er der nor-
malt ikke tilmelding, men

kgkkenet vil vere taknem-
melige for tilmelding senest
onsdag den 5. september KkI.
13.00 pa 40 11 83 60.

Vi gleder os til en eftermid-
dag i selskab med jer.

Venlig hilsen Lisbet

0g Anne-Mette

Lisette Bertram Krarup
—Radgiver i Sparekassen

“Middelfart Sparekasse passer godt til
mine veerdier, og jeg gor alt for at give
mine kunder de bedste Ipsninger”

Du kanringe direkte til
Lisette pA 882085 67

Lisette giver
radgivning

1 pjenhgjde

| Middelfart Sparekasse har vi overskud til
dig. Vi hjeelper med at realisere dine mal og
drgmme, og vi er klar, ndr du har brug for

det. Du far en personlig radgiver, som du
kan kontakte direkte, og du kan fa radgiv-

ning fra kl. 8til 18.

Vi arbejder hver dag for at veere bedst til
kunder og er karet som pengeinstituttet
med de mest tilfredse kunder.

Vil du vide mere om, hvad Lisette og kolle-
gaerne i Esbjerg kan tilbyde, sa laes om os pa

midspar.dk/esbjerg

MIDDELFART
SPAREKASSE

Dokken 10 - 6700 Esbjerg
8820 85 50 - midspar.dk/esbjerg

Esbjerg
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Biogra
Byggeriet af den nye biograf
skrider planmessigt fremad,
og det er stadig planen, at
den nye biograf skal std klar
til abning i april neeste ar.
Betonelementmontagen blev
afsluttet for sommerferien og
for tiden foregar de fleste
byggeaktiviteter  inde i
bygningen og pad taget, sa
byggeriet er ikke helt sa
forstyrrende for omgivelserne
som tidligere.

I det naste stykke tid vil
Exnersgade derfor veere aben

ggeriet ved Broen

— =

[

kun breder sig ud over en del
af vejen.

Hen pa efteréret, nar etabler-
ing af cykelstier og lyskryds
ved Ribegade gar i gang, vil
der sa igen opsta forstyrrelser
for trafikken.

Hvorvidt dette arbejde vil
medfgre en lukning af vejen
igen er endnu uafklaret. Vi
haber dog pa at kunne holde
et spor dben, eventuelt med
midlertidig lysregulering af
trafikken.

Nem Byg vil gerne takke

deres talmodighed, og endnu
en gang beklage de gener
natarbejdet medfgrte.
Gener der naturligvis ikke er
blevet mindre af det meget
fine sommervejr, hvor mange
har sovet med vinduerne
aben.
Ligeledes vil ogsa gerne
benytte lejligheden til at sige,
at vi forsat vil ggre hvad vi
kan for at vi forstyrre mindst
muligt.

Mogens Espensen

Nem-Byg

Osterbydag 2018

Lerdag d. 9. juni 2018 blev der afholdt Osterbydag for syvende gang. Igen i ar var der
masser af aktiviteter pa P-pladsen foran Klub Bgndergardsvej.

Klub Bgndergdrdsvej gav et nummer.

Westcoast linedans lavede opvisning.

for trafik, hvor byggepladsen is@r de n@rmeste naboer for

Der skal lyde en stor tak til
alle dem som deltog p& Bs-
terbydagen, bade som tilsku-
er og deltager, tak til de for-

eninger/institutioner der kom
og var med til at ggre dagen
en festdag. En kempe tak til
de mennesker der lod os

smage deres fantastiske mad
fra deres hjemlande.

Vi ses igen lgrdag d. 8. juni
2019.

Velkommen til en ny s@son
i Eshjero Bord-Tennis Klub

Spilletidspunkter:

Ungdom: mandag 18.00-19.30
onsdag 16.30-18.00
Seniorer: tirsdag + torsdag 19.00-21.00

Pensionister: tirsdag + torsdag §.00-11.00
Kontakipersoner:

Ungdom: Daniel Wolf
daner it dk

« Tif: 6126 4039

Seniorer: John Littau = TIf: 2020 1074
fohntitsu. estiar@) gmal. com
Pensionister: Peter Rostgaard - TIf: 6172 6500

prizvostydk

Kontingent:

Ungdom: kr. 700,
Seniorer: kr. 1350,
Pensionister: kr. 700,-
Studerende: kr. 700,
Motionister: kr. 1000,

GOD, SUND
0G SIOV MOTION

Hovedsponsor. Skanderborgvej 10

6700 Esbjerg
SKJERN BANK s m\:ﬂ

Du kan se mere pa vores hjemmeside www.ebtk.dk

I
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NextGen USA

I uge 30 atholdte EfB Iber-
Cup, som er en ungdomstur-
nering for elitehold fra hele
verden. Den portugisisklede-
de turnering afholdes flere
steder i Europa, Brasilien og
1 USA, og for tredje gang alt-
sd i Esbjerg. IberCup regnes
for en af de stgrste eliteturne-
ringer, og ofte deltager der
hold fra de stgrste klubber i
verden. Efter at EfB havde
tabt penge pa at arrangere
IberCup de fgrste to ar, havde
man bedt nogle af de stgrste
klubber om ikke at tilmelde
sig, da de er omkostnings-
krevende, sd 1 ar forventer
EfB at fa et overskud pa tur-
neringen. I turneringen har
deltaget godt 50 hold fra hele
Europa samt Japan og USA.

To af de hold, der deltog, var
fra NextGen USA. De deltog
med et Ul1 hold, der spillede
7 mands fodbold, og et U13
hold, der spillede 11 mands.

NextGen USA er ikke en
klub, men narmest et talent-
center, hvor de samler de
bedste spillere fra flere stater
i USA, og deltager i en eller
flere turneringer. Faktisk
kendte de fleste af drengene
ikke hinanden inden de drog
til Danmark. NextGen er ikke

tilknyttet nogen klubber, sa
derfor afleverer de lokale
klubber gerne spillere til pro-
grammet, da de far dygtigere
spillere tilbage efter at de har
deltaget i programmet. Pro-
grammet er lavet efter inspi-
ration fra bl.a. Tyskland og
Belgien, hvor der har vearet
arbejdet efter dette princip i
flere ar.

NextGen USA blev startet
for 4 ar siden af Tony Willi-
ams, der gennem mere end
25 ar har arbejdet med at ud-
vikle programmer for ung-
domsspillere. Han er ansvar-
lig for programmets Ul1 af-
deling, og sammen med Jeff
Bookman, som er ansvarlig
for U13 afdelingen, tog de
turen til Danmark. Jeff Book-

man spillede ungdomsfod-
bold i Chelsea og Arsenal, og
var i 10 ar cheftrener for
Chelseas U13 mandskab.

De er begge drevet af ambi-
tionen om at ggre en forskel
pa udviklingen af fodbold-
spillere i USA, men det vig-
tigste for dem, er at vare
med til at ggre de unge men-
nesker til hele mennesker, for

— som de siger — det er kun
de ferreste, der opnar at blive
professionel  fodboldspiller,
sa det er vigtigt, at de bliver
hele personer. Dette gennem-
siver hele indstillingen fra
treenersiden, hvor der arbej-
des meget med spillernes
indstilling og karakterbyg-
ning, og de forsgger at pavir-
ke spillerne til at bruge den

rigtige indstilling i alt hvad
de laver ogsa udenfor banen.
Grunden til at de tog til USA,
var at de sa, at der manglede
struktur pa udviklingen af
fodboldtalenter i USA, og
efterhanden har de udvidet
med flere talentcentre spredt
over den gstlige del af USA.
Da det jo ikke er gratis at ta-
ge fra USA til Danmark og
deltage i turneringen, s er de
foreeldre, der har mulighed
for det, selv ngdt til at betale,
og i gvrigt sgger NextGen
fonde og offentlige midler.
En del af NextGens spillere
kommer fra socialt belastede
omrader med stor kriminali-
tet og misbrug, og derfor er
det muligt at sgge offentlige
midler til disse spillere.

Ved turneringen i Esbjerg
overnatter de pa Hotel Scan-
dic og spiser i IF92’s klubhus

i Veldtofte. Der er en fin for-
®ldreopbakning, men i pro-
grammet er der klare regler
om at foreeldre ikke kan over-
natte samme sted som spiller-
ne og der holdes en aften,
hvor spillere, trenere og for-
®ldre spiser sammen, men
resten af tiden er de adskilt.
Forzldrene ma selvfglgelig
gerne oververe trening og
kampe.

Nar man fglger NextGen er
det mest overraskende nok,
hvordan treenerne taler til de-
res spillere, hvor der pa intet
tidspunkt skaldes ud over
fejl, men hele tiden vejledes
og der roses, nar spillerne
forsgger at lave de rigtige
Igsninger, uanset om det lyk-
kes eller ej.

Hvad der nok imponerede
undertegnede mest, var de to
traenere, der efter deres kam-
pe ikke kun havde overskud
til at rose egne spillere, men
ogsda uddelte roser til mod-
standerholdene.

Efter kun 4 ar, har NextGen
allerede udviklet flere spille-
re, der er tilknyttet professio-
nelle klubber, mest i USA,
men ogsd en enkelt i Paris
Saint Germain i Frankrig. De
mener dog, at niveauet i de
amerikanske klubber stadig
ikke er hgijt nok, til at udvikle
spillere til det allerhgjeste ni-
veau.

www.Brandtrevision.dk

Har du brug for hjzlp til ejendomsadministration ?

revision & radgivning
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Frivillige til vores Cafeterier spges
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Huls du har of oller fiore barm der spiller fadhold | dubbon, oller kunne tanke sig at spdle, giver w
fri knatingent, hvisdu ar freallig.
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alkevej 16 - 6705 Esbjerg @ - TIf. 7513 35 68 - Fax 75 45 95 5
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Nabokaffe hos Aktivitetshuset Mosaikken
pa Stengardsvej 163

Mosaikken flyttede i maj til
nye lokaler og derfor ville vi
gerne hilse pa vores nye na-
boer. Datoen blev sat til den
19. juni 2018, og sa gik for-
beredelserne ellers i gang.

Vi fik omdelt invitationer, ba,
masser af kager og brygg
kaffe og te. Vi var spandte
hvor mange der vil komme
besgg nar klokken slog 14
vi slog dgrene op. Men vi ku
ne slappe af, allerede fra st:
kom vores naboer pa besg

Og der var godt gang i kage ¢
kaffe.

Vi havde alle et par rigtig
gode timer, hvor der ble
snakket sammen pa kryds a
kulturer og sprog forskelle, o
vi gentager derfor succesen t
dag den 6. september kl. 14-
ber at der er flere af vores na
0s. Men du er selvfglgelig og
i vores almindelige &bningst
mellem kl. 10-16 og fredag
kaffe pa kanden.

Vi tager os ogsa af mekanisk arbejde
som f.eks. bremser, udstadning, styretgjsudmaling
og oliskift - altid til konkurrencedygtige priser ...

L1 Firststor Ahlmann DEK

— DAKCENTER & AUTOVARKSTED

Taurusvej 16 - Esbjerg - tIf. 75122027 - www.ahlmanndaek.dk
Aben: man.-tors. 8.00-16.30 - fre. 8.00-15.00

Lokalrad Ost

Mange beboere i @sterbyen
vil vaere klar over, at der for
tiden foregar mange tiltag,
som vil pavirke livet i Dster-
byen fremover. Her kan f.eks.
navnes: Yderligere 2 vind-
mgller planlegges opsat i
Mide, havneudvidelse med
forventet gget stgj og forure-
ning samt cykelsti i Bagge-
sens Allé.

Det er bare nogle af de pro-
jekter, som Lokalrad @st for-
sgger at pavirke i en for by-
delen positiv retning.

Det er positivt at Esbjerg
Kommune har atholdt hgring
efter reglerne omkring de 2
nye mgller, men der burde
have varet atholdt hgring al-
lerede inden de fgrste 2 mgl-
ler blev opsat.

Med hensyn til havneudvi-
delsen afventer alle nu VVM
redeggrelsen for at arbejdet
kan fortsattes. Det vil vare
positivt, hvis Esbjerg Havn
vil have medtaget de indsi-
gelser, som borgerne har ind-
sendt.

Den sékaldte supercykelsti i
Baggesens All¢, Arhusvej og
i Skibhgj mgder stadig stgrre
modstand, og Lokalradet vil
arbejde videre med at fa Es-
bjerg Kommune til at lytte til
de forslag om alternative 1gs-
ninger, som Lokalradet har
fremsat. Vi kan merke, at fle-
re og flere politikere — méske
i forbindelse med forventede
besparelser pa budgettet for
2019 — stiller spgrgsmal til

om det er rimeligt at der bru-
ges mere end 20 millioner
kroner af kommunens penge
pé en enkelt cykelsti.
Lokalradets forslag vil ggre
det muligt at anlegge sikre
cykelveje og torvemiljger i
store dele af @sterbyen for de
samme penge. [ den for-
bindelse skal det ikke glem-
mes, at Esbjerg Byrad tilbage
i februar 2018 vedtog at flyt-
te de millioner, der egentlig
var afsat til byfornyelse i @s-
terbyen til at betale for cykel-
stien. En cykelsti kan ikke
vare byfornyelse alene, men
kan kun vere en del af en by-
fornyelse.

Gennem flere ar har borgere i
den sydlige del af Gammelby
lidt under stgj fra havnen, og
til trods for at de flere gange
har papeget stgjkilder, ser vi
ingen kommunal vilje til at
lgse problemet. Vi tror at den
eneste mulighed for at lgse
problemet, er at opfgre stgj-
volde.

Det samme gelder for straek-
ningen syd for Madevej mod
ringvejen, hvor der er blevet
fjernet et treebaelte, sa beboer-
ne har oplevet en stigning i
stgjen. Lokalrdd @st har ret-
tet henvendelse til Vej og
Park om at fa reetableret en
stgjvold.

Banedanmark og Esbjerg
Kommune planlegger at an-
laegge et trinbreet i Bsterbyen,
hvilket vil vare meget vel-
komment. Lokalrdd @st og

andre har dog foreslaet, at de
overvejer placeringen, da de
forelgbig har lagt sig fast pa
en placering pa hjgrnet af
Skolebakken og Prestebak-
ken. Allerede nu er deres bud-
get overskredet, og fra flere
sider er der blevet péapeget
flere ulemper ved denne pla-
cering, bl.a. manglende udvi-
delsesmuligheder, parkerings-
muligheder og trafik til og fra
stationen. Det er blevet fore-
slaet at flytte stationen over
Jernevej til det grgnne omra-
de nord for banen.

Den nye busplan har ogsa gi-
vet anledning til flere klager,
og Lokalradet arbejder videre
med at undersgge, om vi kan
komme med forslag til @n-
dringer, der vil gavne omra-
det.

Lokalradet arbejder med ba-
de store og sma sager, bade
nogle, som borgere henven-
der sig med og nogle, som de
selv tager op, f.eks. hundes-
koven og Prastegardsbakken,
som ser ud til at vere ved at
gro til. Vi vil gerne bede bor-
gere i bade Dsterbyen og Jer-
ne om at kontakte Lokalra-
det, hvis de har problemstil-
linger, de gnsker at der skal
arbejdes pa at lgse. Lokalrad
@st har aftalt mgde i slut-
ningen af september med de
to udvalgsformend Karen
Sandrini og Sgren Heide
Lambertsen til en snak om de
mange tiltag, der foregar for
tiden. Det er vigtigt, at vi sta-
dig forsgger at pavirke be-
slutningerne inden de ende-
ligt vedtages i Esbjerg Byrad.
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1TF 92 Taar wi fskus pd der socole eg at fodbold
skal vare gjovt for alle, uansel miviean,

Do ko lese mere pa klubbens bjemmeside:
wowrw [FO2FODBOLDE, eller ph Facebook
Fahjery TFS2 Fodbold

DREBIORR A2

Fodhold for alle

Traoningstiderne fordret 2018:

Trenings dage
Mandag
[rsdag & Torsdag
Tirsdog & Torsdog
Firsdag & Torsdag
Mandag & Onsdegz
Mandag & {nsadag
Mandagr & nadag
Tirsgdag & Torsdey
Mandag & {nsdag

Treenings ridspunke

KL 1haat— 1730
KL 17:00 — 18:15
Bl La45 - 1500
KL 1700 — [8:30
KL 17:00 — 18:10
KL 1700 — 18:30
KL 18:30 - 2000
KE 17:00 — 18:30

Bl TR — ZokA
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1F92 Handbold

Sasonen 2017/18 var en god
oplevelse for IF92 Handbold.
Mange mennesker har fundet
vej til Rerkjerhallen for at se
héndbold i den forgangne sz-
son, og som formand har jeg
veret glad pa mine spillere
og treneres vegne. Den op-
bakning og stemning, der var
veret 1 hallen, nar de har

mgdt ind, det kunne man kun
blive glad af.

Bade for vores ungdoms- og
seniorspillere var der gode
succesoplevelser, og en mas-
se sjove timer sammen har
gjort, at vi alle glaeder os til
at ga den kommende s&son i
mgde.

Jeg kan kun opfordre leserne

U6 Drenge & Piger..........
U8 Drenge & Piger..........
U12 Drenge & Piger........

U14 Drenge: ....cccoeveee.
U14 Piger: ..cccovvveeiie
Dame Senior: ..................

Herre Senior: ....ccoeueee....

RORKJARHALLEN

Traningstider -

Traningen er startet !

Ved spargsmal kan du kontakte
formand Brian C. Andersen
Mobil 2527 8870 - mail: Brian-Carroll@outlook.dk
www.if92haandbold.dk

1F92 Handbold

Onsdag kl.
Onsdag kl.

Tirsdag kl.
Torsdag kl.

Mandag kI.
Onsdag kl.

Tirsdag K.
Torsdag kl.

Mandag kl.
Torsdag kl.

Mandag kl.
Torsdag kl.

16:15-17:00
17:00 - 18:00
16:00 - 17:30
16:00 - 17:00
17:30 - 19:00
18:00 - 19:30
17:30 - 19:00
17:00 - 19:00
19:00 - 20:30
20:30 - 22:00
20:30 - 22:00
19.00 - 20:30

Felg IF92 Fodbold

pa Facebook

til at komme ned i hallen, og
se, hvad der sker, nar vi har
vores kampe, og vi prgver
som regel at fa dem lagt pa
en dag, sa der spilles kampe
en hel dag i hallen.

Det kunne vare sjovt at gen-
tage succesen med en 2.

plads i Jydsk Cup for vores
damer, eller en kamp som vo-
res herrer fik lov til at spille
mod Skive FH fra 1. division.
Det kunne ogsa vere, at man
som gest kom ned og fik en
oplevelse af at man gerne vil-
le vaere en del af fellesskabet

i klubben, og kunne hjzlpe
med et eller andet. Al hjelp
tages imod med kyshand.

Jeg haber i hvert fald at se sa
mange som muligt nede i
hallen, og stgtte @sterbyens
héndbold til masser af point
pé alle konti.

Fglg med pé vores Facebook
side, der vil der altid blive
opdateret med spilletider,
treeningstider og ikke mindst
arrangementer for alle.

IF92 Hdandbold
Formand Brian C. Andersen
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o £ STOT DIN LOKALE SPORTSKLUB”® Ml

sportmaster.dk

2 ]
I NAR DU HANDLER | SPORTMASTER i
Keere Medlem t“ﬂ#ﬁ
£: '\ % Viharindgdet en samarbejdsaftale med SPORTMASTER, sd du nu kan stgtte Esbjerg IF92 hver & =« ]
gang du handler. Princippet er enkelt - jo mere du handler desto flere sponsorkroner optjener ;ﬂsmf-; .
du til klubben. P b= |
S&dan stetter du: mare 1
il "'-' - ?:._:.r..i..
o N&r du handler i SPORTMASTER Esbjerg Storcenter gar 5% af dine samlede ‘; HE-
7 kgb til sponsering af nyt tgj eller udstyr til din sportsklub e
Al Hvis du ikke allerede er medlem, skal du tilmelde dig Klub SPORTMASTER, s3 dine i"'.‘l'l."-:-l,ll_-.
sponsorkroner kan tilskrives :.,
.J.-':l:‘!_l-rl:ﬁ
o Jeg er allerede medlem af Klub SPORTMASTER, og gnsker at tilimelde mig ST e
Sponsorordningen. ol G
[ i.ﬂ:l_.-'
E-mail: TIf. nr.: ."t, J.i"
T
o Jeg er ikke medlem af Klub SPORTMASTER, og gnsker at tilmelde mig AR
Sponsorordningen samt Klub SPORTMASTER. Jeg accepterer klubbens vilkér ﬁﬁ"";"e
(sportmaster.dk/klub/vilkr) og giver samtidig tilladelse til, at SPORTMASTER sender mig ,':".. -

e-mails med personlige tilbud, rabatter, invitationer til szerlige arrangementer samt _w..--;',--_jﬁ

spgrgeskemaer. Jeg kan til enhver tid afmelde servicen i bunden af alle e-mails eller pd [ &

E-mail:

Fornavn: Efternavn:
Postnr.: Mobil nr.:
Mand __ / Kvinde __

Med sportslig hilsen
Esbjerg IF92

SPORTMASTER
Vit med Sport

TORNBYS
TRAFALDNING

v/ Anders Tornby

Traefaeldning - Topkapning  Beskazring

Haekkeklipning - Stubfraesning - Flishugning

Lenders Alle 1a, 65700 Esbjerg
(40541973
ma anders@tombys.dk & www tormbysdk

El’"‘l rj:lr" rl""r'"l rE‘.l k rE r ﬂ I‘lFr' -'i"i'-TI':‘J':'E'hL"‘ﬂ l'l: ||:ﬂm|'ll1.':|rr"t|l:r'.5|
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SAR

Pulje gevinster i alle spil samt diverse
lykkenumre.

Mange forskellige ekstra spil med
kontante pramier.

4ed
BANKOHALLEN

RAVNEVEJ 2, ESBJERG

B47’s VENNER, OB’s VENNER, JERNE IF’s VENNER, WEST SVIM’s VENNER

- det er os der stotter sporten | Esbjerg
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Dagbog fra FDF sommerlejr i Ostrig

Lgrdag den 7. juli 2018 kl.
14.30 tog 11 FDF’ere fra Es-
bjerg 3 Jerne afsted mod
Innsbruck, @strig.  Turen
foregik i bus og vi ramte
Innsbruck kl. 8.00 sgndag
morgen. Da vi blev lasset af
bussen, skulle vi g med alt
vores lejrgrej, frem til lejr-
pladsen, derefter pabegyndte
vi at s@tte telte op, samt ggre
lejren klar til den kommende
uge.

Efter frokost tog vi en tur til
den narmeste by Igls, hvor vi
ngd det varme vejr og fik en
lekker is. Dagen blev sluttet
af med lejrbél for alle ca. 600
deltagere.

Lejren var opbygget pa den
made, at der var en masse for-
skellige ture/aktiviteter man
kunne skrive sig pa som kreds.
Mandag valgte vi, i Esbjerg 3
Jerne, at tage ud og klatre i
den lokale Kklatrepark. Her
blev der prgvet mange gran-

ser af, og alle hyggede sig i
varmen.

Tirsdag valgte vi i kredsen at
dele sig i to hold, da nogen
gerne ville ind og se en sglv-
mine, mens andre gerne ville
en tur i Alpen Zoo. Begge
hold havde en fantastisk op-

levelse, og hyggede sig med
hver sin aktivitet.

Onsdag var der lidt darligere
vejr end de andre dage, sa
denne dag valgte vi at tage
op i bjergene og kalke i sne-
en. Temperaturen pa toppen
var omkring 5 grader, sé da
vi var ferdige med at kelke,
satte vi os indenfor i caféen
og fik varmen og hyggede os,
inden vi tog mod lejren igen.
Det var en underlig oplevelse
at komme fra 23 grader og

solskin i lejren, til 5 grader
og sne pa toppen af et bjerg.

Onsdag aften var der ogsa det
store lejrlgb, hvor alle 600
deltagere kampede om at
vinde. Desvarre vandt Es-
bjerg 3 Jerne ikke, men det
var rigtig sjovt at veere med.

Torsdag tog vi turen til et fri-
luftsbad 1 Innsbruck, hvor vi
brugte noget af formiddagen
pa at bade og hygge os. Da vi
havde faet nok badning, tog
vi ind til et shoppingcenter i

centrum og fik brugt lidt af
de medbragte lommepenge.
Derefter tog vi igen tilbage til
friluftsbadet, hvor nogen
valgte at bade igen, mens an-

Vi havde en dejlig uge med
meget sol og hygge, og alle
er hver is®r kommet hjem
med en masse i bagagen, som
kan bruges i fremtiden.

dre ngd solen pa graesplanen.
Fredag blev dagen brugt pa at
pakke lejren sammen, og pa
at nyde den sidste sol, inden
turen fredag aften igen gik
mod Danmark.

Hver dag blev der hentet mad
pa et felles sted, som de for-
skellige kredse i hele lejren,
selv skulle tilberede til deres
egen kreds. Der blev spist en
masse semmels (som er det
Ostrigske svar pa et rund-
stykke), ca. 12.000 blev spist
i lgbet af ugen pa lejren.

Kender du en der bor prove
K-Laser behandling hos Jerne Fysioterapi?

FEXRSTE BEHARMDLIMSG
a5 pA
L5000,

BRI P A L BEH A MIDLIMG
A0 BATPE
I,

Bliv FDF’er

ved Esbjerg 3 Jerne

Kom og vaer med i "Fasanhuset” pa Fasanvej 16!

Modetider: onsdage kl. 18.00 - 19.30
Opstart: 5. september 2018

Puslinge og Tumlinge fra 0. - 2. klasse

Pilte fra 3. - 4. klasse

Vabnere fra 5. - 6. klasse

Seniorvaebnere fra 7. - 8. klasse

Seniorer fra 9. klasse (meder efter seerlig plan)

Se mere pa www.fdfesbjerg3.dk

Folg kredsen pa Facebook: FDF Esbjerg 3 Jerne

Ved spergsmal kontakt Carina Hey-Verne pa tlf. 22249122

FDF
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MARKEDSDAG

Stgtteforeningen ETAC’s Ven-
ner afholdte tirsdag 21. august
markedsdag, hvor brugere,
familie, venner og personale
havde en fantastisk dag med
boder, underholdning og et til-
bud om en tur op i 55 meters
hgjde i en kran, som BMS
havde stillet til radighed.
ETAC’s Venner sender en stor
tak til eleverne pa Rybners
redderuddannelse for at ggre
denne store oplevelse mulig.

mjeme Dyreklinik

Dyrleege Manfredo Occhionero

PRAKSIS FOR
FAMILIEDYR

Konsultation efter telefonisk aftale
TIf. 2280 6906

Storegade 197, 6705 Esbjerg @
TIf. 2280 6906
mail: manfredo.occhionero@gmail.com

www.jerne-dyreklinik.dk

Lr sporgsmal am fvskvalites..
Tandproteser

hevar dit naturlige udseendn op din, <
Skolebakken 137 - 6705 Esbjerg @

TIf. 75 45 13 83

KLINIK FOR FODTERAPI

v/ Stine Birkeholm Kristensen, Pia Thorenfeldt og Nathakorn Hansen

yRgesTe. Besog o5 og 24 herfra
mnﬂﬂ smil.

Ring og bestil tid il
en gratis uforpligtende
unidersagelse ng samtale

Wi fremsiiller hel- og
delprodeser pd egal lalsoratonum

; PR TRIY Hos Tandprotess Klintkken er du SPECIALER:
Vi tipasser og justersr i q : i h li illi findl
2ldre |-'|I'I-|'||'I|'|:'I!'F'5I.='I' | CERIrum. '|.l'| sa=ier en ere §al Dlabetes 0 Leddeglgt o Bﬁ] ebe and |ng o Fremstl |ng a |nd &g
beljene dig bedst muligh, unnse <

Wi hjmlpar med ansegning

| om ogpween er slor #ler 1jlle
om O, tls&ud T8

Wi ydar ap il 6 Ars garanil
Tryklasproueser
Tandudisekningsproleses

Hjemmebeng

Vares [omemmesie opgave ar ol
bevare dil udseenden o sarge
fne, al din iygpeevne bllver 83
ok s e rhovedel mulige,
Wivil nemlig ha', at s gdr
herime ned al =mil

TANDPROTESE KLINIKKEN

~ Klinisk Tandtekniker » Henrik Kirkeby
Storegacle 43, 6700 Esbjerg » Torvegade 8 1. sal, 6600 Varde
www.infoland.dk = T, 73 129833 « TI{, 53 3710 75

Fodterapi er ogsa klipning af negle,
beskeering af hard hud og ligtorne

)/
0’0

Refusion af offentlig sygesikring og Danmark gruppe 1 og 2

2
0’0

Helbredstilleeg

Nathakorn Hansen

Pia Thorenfeldt

Stine Birkeholm Kristensen
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Esbjerghavemaskiner.dk

Se ogsa Bedreboligbilleder.dk
Eftersyn
af plaeneklipper

Rengering af maskinen

Kniv slibes

Maskinen efterspa=ndes og smgres m.m.
Olie skift*

Filter skift*

teendrar skift*

Pris fra 475,- incl. materialer® eks. moms.

Smaort Hedge 200
Batteridraver Texas
Sweerd 51 cm G Foree SO0 Robotplaoneklipper
Arheldstid 35 min Ay klipneareal SO0 el
Lodetid 3 timer Batteri Lifium

Kippebredde I8 cm

Pris , 5,290.00 kr,

Kampagne pris 4. 750.00 kr.

Ingen fast abningstid
Ring tlf. 21 58 05 48

www. Esbjerghavemaskiner.dk
Jens Kusks vej 39
6731 Tjaereborg

cvr. 3299 15 13 Farbehnid? for uokaigf ware

Y Mens Clubs loppemarked

Efter en god og lang sommer,
er Y Mens loppemarked pa
Madevej 89 startet op igen
lgrdage fra kl. 10-13 i lige
uger.

Skal man starte op for sig
selv, har vi et stort udvalg af
mgbler, glas, porcelen og
kgkkenudstyr.

Til den mgrke tid er der et
udvalg af bade nyere og retro
lamper, vi har ogsa et stort

udvalg af retrovarer. Vores
bogafdeling har et udvalg pa
flere hundrede bgger, savel
eldre, men ogsa nyere bgger
til sma priser.

Vi har féet et stort udvalg af
@ldre fotoudstyr, sa som ka-
meraer, linser m.m., som vi
selger fra uge 35.

Kom ud pa Médevej 89, det
vi ikke har den ene gang, er

der méske naste gang I kom-
mer.

Vi far "nye” varer ind hele ti-
den. Vi afhenter ogsa ting, sa-
ger, mgbler med mere. Vi kan
kontaktes pa tlf. 2026 2281

Peter Jessen

Formand

Y Mens loppeudvalg

Mail jessenl 947 @ gmail.com
Mobil 2026 2281

1F92-Fodbold

Hjemmekampe for Serie 2 og Serie 3

Seéndag 19. august
Serie 3

Kl. 15.00

Mod Fgvling Stenderup

Onsdag 22. august
Serie 2

Kl. 19.00

Mod FC King George

Onsdag 22. august
Serie 3

Kl. 19.00

Mod Hgm/Seem
Veldtofte Idr.park

Tirsdag 28. august
Serie 2

Kl. 19.00

Mod Rgdding IF

Sgndag 2. september
Serie 3

KI. 15.00

Mod Haderslev FK

Skibhgj Anlaeg

Lgrdag 8. september
Serie 2

Kl. 14.00

Mod Grindsted GIF

Sendag 16. september
Serie 3

Kl. 15.00

Mod Lundtoft

Lgrdag 23. september
Serie 3

KI. 15.00

Mod Bylderup/B

Lgrdag 29. september
Serie 2

Kl. 14.00

Mod Nasbjerg RUI

Lgrdag 13. oktober
Serie 2

KI. 14.00

Mog Spangsbjerg IF

Seéndag 14. oktober
Serie 3

KI. 15.00

Mod Skerbzk B

Lgrdag 20. oktober
Serie 2

Kl. 14.00

Mod Tjareborg IF

Sendag 28. oktober
Serie 3

Kl. 15.00

Mod Bramming B

Lgrdag 3. november
Serie 2

Kl. 13.30

Mod Billund IF

(Forbehold for cendringer)

Fgolg hjemmesiden
www.IF92.dk

Hviso duoikke er millionaer
- SA FA DIN BIL LAVET
VED KNUD KJZER...

Reparation til syn

- Daek

Rust reparationer

Kob og salg af brugte biler

Kjeer Jensen
AUTOMOBILER

Randersvej 2 - Udstilling
Ingemanns Alle 59 - Vaerksted

TIf. 4017 11 11

www.kjaerjensenauto.dk

www.Brandtrevision.dk

revision & radgivning
VISER VE]...

KABENHAVN AARHUS

ESBIERG HOLDING SHIVE

FREDERICIA

THISTED NYK@BING MORS FIERAITSLEVY HURUPTHY MANSTHOLM
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00 k

1.5 g
sandkassesand
__ leveretj Esbjerg

k. SQQ id
- ' Ca.500 kg.
- Sandkassesand kr. 100,- t
Flisesand kr. 75,- ¥
Stebesand kr. 100,-
Stobemix kr. 150,- ¥
Flis / bark (ca. 350 Itr.) kr. 125,- 1
Harpet muldjord kr. 150,-
ﬁ Noddesten / perlegrus kr. 200,- §*
Kirkegardsgrus kr. 300,- P 2
# Sort granit kr. 400,- - _
| Lysegré granit kr. 300,- Billedet af spillerne pd terrassen: Fra venstre: Per Lundager, Martin Kramer, Finn Over-
- . s gaard, Steen Jerne, Fl. Stausholm, Fl. Johansen, Henning @Ostergaard, Jgrgen Andersen, og
Stenmel granlt kr. 300’ Bjarne Pedersen. Kneelende foran: Karsten Barlo
Stenmel natur kr. 150,- Foplgende spillere manglede: Jan Danielsen, Poul Henrik Madsen, Henning Poulsen (alle tre
Knust beton kr 100.- faldet bort) og Chr. Ostergaard.
e g p ’
g'tabt“grus s tr- 152,' 50 ar siden at Esbjerg OB vandt DBU’s Talentturnering
w IOSTCIMISAREE . p E » Lgrdag 28.7. var det ngjagtigt dagen for 50 & Henning Poulsen til 1-1, Finn Overgaard til 2-
- Store sten / granltblokke kr. 50-500,- siden, at Esbjerg @B vandt DBU’s Talenttur- 1 og Poul Henrik Madsen til 3-1.
Fiberdug kr.15.- pr. m2 ol | nering i Nakskov med en flot finalesejr pA 3-1  Det blev behgrigt markeret i IF92 Klubhus i
- 5 ?

over Nakskov. Skibhgj af spillerne pa holdet.

> fﬁﬁif;’" W'
3 TS mLARANT S8

| VOGNMAND BJERRE

’ 2 Stenhuggervej 19 - 6710 Esbjerg V
’8 Jilf. 7515 12715440 5371 2*38
-

TOMMY ® ® ©
JORGENSEN APS

AUT. VVS-INSTALLATOR 0G BLIKKENSLAGER
Kjersingvej 22 . 6705 Esbjerg @ . Telefon 75 13 44 34

¢ ipguite” Mulberg

wRichare

fra

plevet .
o pakkeshO? Tarp Bageri Bl
o oas? areydpyi
Vi har 0058 _ d brin
vering . man anin
a pa\(\(e\' og Omegn

MARKED

Kvaglundvej 45 - Tif. 75 12 15 34

TIPS & LOTTO
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Iber Cup 2018

Arrangeret af EfB i Veldtofte d. 22.7. - 28.7.

IF92 deltog i ugen i Iber Cup
2018 arrangeret af EfB.

Vi stillede vort klubhus i
Veldtofte til radighed for to
Amerikanske hold pa 31 per-
soner og et hold fra Aberde-
en, Skotland med 22 perso-
ner til bespisning middag og
aften.

Maden blev lavet pa Teknisk
Skole pa Sp. Mgllevej og
blev alle dage hentet.

Vi hjalp ogsa til to dage pé
Teknisk skole, hvor @vrige
hold blev bespist.

En fin uge for IF92 og stort
tak til EfB for at vi kom med
1 arrangementet.

IF92-Fodbold - Efterar 2018

Ungdom - SKkibhgj

U16/17 Drenge

(Arg. 2002-03)
Traening
Mandag/Onsdag

kl. 18,30-20,00
Fglgende hold tilmeldt:
U17 Drenge Liga 3 /11

U14/15 Drenge
(Argang 2004-05)
Traening Mandag/Onsdag
kl. 17-18,30

Fglgende hold tilmeldt:
U15 Drenge Liga 5 /11
U15 Drenge C /8

U13 Drenge

(Argang 2006)

Trening Mandag/Onsdag
kl. 17-18,30

Fglgende hold tilmeldt:
U13 Drenge Liga 3 /8
U13 Drenge C/8

U11/12 Drenge
(Argang 2007-08)
Traening
Tirsdag/Torsdag

kl. 17-18,30

Fglgende hold tilmeldt:
U12 Drenge B /8

U9/10 Drenge/Piger
(Argang 2009-10)
Traening

Tirsdag og Torsdag
kl. 16,45-18,15

Fglgende hold tilmeldt:
U10 Drenge B /5
U10 Drenge C /5

U8 Drenge/Piger
(Argang 2011)
Traening
Mandag/Onsdag

kl. 17-18,30

Fglgende hold tilmeldt:
U8 Drenge B /5

U8 Drenge C /5

U6/7 Drenge og Piger
(Argang 2012-13)
Traening
Mandag/Onsdag

kl. 16,45-18,15
Fglgende hold tilmeldt:
U7 Drenge /3

Sma Fedder

(Argang 2014-)
Traning

Mandag kl. 16,30-17,30

U1S Piger

(Argang 2005-06)
Traning
Tirsdag/Torsdag

kl. 17-18,30

Fglgende hold tilmeldt:
U1S5 Piger C /8

Damesenior
Traening
Mandag/Onsdag
Kl. 18,30-20

1F92-Fodbold

Senior - Forar

Fglgende endelige placering-
er i Forar 2018

Serie 1

Nr. 7 - 16 point

Nedrykning til Serie 2
Efterar 2018

Serie 3

Nr. 6 - 14 point
Ny s@son i Serie 3
Efterar 2018

Serie 5

Nr. 3 - 12 point
Forbliver i Serie 5
Efterar 2018

Kommentar:

Sidste spille weekend i Forar
2017 stod der en del pa spil
for klubbens Serie 1 hold.

Serie 1

Holdets sidste kamp i Sg¢n-
derborg mod Inter Sgnder-
borg skulle vindes, hvis hol-
det skulle undgd nedrykning
til Serie 2.

Det blev et nederlag pa 5-4.
Holdet var ikke rigtigt i neer-
heden af at vinde kampen.

Serie 3

Havde inden den sidste kamp
reddet sig i reekken. La i hele
turneringen pa de sidste plad-
ser, men en alt afggrende
kamp i Alslev blev vundet af
holdet 4-3.

Serie 5

Holdet spillede en solid tur-
nering og blev nr. 3. Efterar
2018 rejser de fleste spillere
til Arhus for at studere, hvor-
for det bliver vanskeligt at
stille holdet i turneringen
Efterar 2018.

Treening - Efterar 2018
Hver tirsdag/torsdag

Kl. 18-20

Veldtofte Idratspark

Saeson Efterar 2018

Serie 2 og Serie 3 startede
begge sgndag 19. august
efterarsseesonen 2018.

Serie 2 startede flot med en
7-0 sejr i Neasbjerg mod
hjemmeholdet Nasbjerg RUL
Serie 3 tabte pa Skibhgj An-
leg 3-0 til Fgvling/Stende-
rup. Det stod lenge 1-0, men
krefterne slap op til sidst.
Chancerne for scoring var
stgrst i 1. halvleg, men effek-
tiviteten manglede desverre.
Torsdag 23. august spiller Se-
rie 5 deres fgrste kamp i
Veldtofte mod Vejrup.
Opstarten har veret vanske-
lig, idet vi har mattet tage af-
sked med mange spillere, der
er taget til Arhus og Kgben-
havn for at studere, nabo-
klubber der har taget nogen
af vore spillere og et par ngg-
lespillere der har droslet ned.
Heldigvis har de fleste spille-
re i Seniorafdelingen bakket
op om klubben, og flere tiltag
for spillerne i afdelingen er
taget. Det er i sandhed hérdt
arbejde for klubben at holde
gang i Seniorafdelingen.

Serie 2

Sgndag 19.8. k1. 15,00
Neasbjerg RUI - IF92
Nesbjerg Fritidscenter

0-7

Malscorer:

Selvmal, Matias Strgm, Den-
nis Skogemann, Bertram Kun-
ze, og sidste tre mal Pauli Pe-
dersen.

1F92 Fodbold
Kommende datoer
Efterar

Bagagerumsmarked
Foran Klubhuset Veldtofte
Se¢ndag 2. sept. 10-15
Sendag 7. okt. 10-15

Serie 2 Saesonstart

Onsdag 22. august

Kl. 19 mod FC King George
Skibhgj Anleg

Interne Klubmesterskaber
Ungdom

Lgrdag 1. sept. kl. 10-16
Kunstgraesbanen

Skibhgj Anleg

Arlig Lederfest
Klubhuset Veldtofte
Lgrdag 3. nov. kl. 18,30

Arlig Nytarskur
Mandag 31. dec. kl. 11-14
Klubhuset Veldtofte

IF92 — Fodbold - Ungdom
Indefodboldtider
i EFI-hallen

Nar sesonen udendgrs slutter
omkring slutning af sept. ryk-
ker de mindste afdelinger ind
i EFlI-hallen, Sportsve;.

Fglgende tider p.t.
Tirsdag

Kl.17-18 Hal 1 -
U6/7 Drenge
Kl.17-18 Hal 2 -
U8 Drenge

KI. 18-19 Hal 1
Piger U15

KI. 18-19 Hal 2
U11/12 Drenge

Torsdag

KI. 18-19 Hal 1
U9/10 Drenge
KI. 17-18 Hal 2
U9/10 Drenge
KI. 18-19 Hal 2
U9/10 Drenge

NYTFRAIF92 - NYT FRAIF92 . NYT FRA IF92 /
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Ungdomsafdelingen i IF92
Fodbold har gennem det sid-
ste ars tid intensiveret arbej-
det omkring at styrke kvalite-
ten, bl.a. gennem ansattelse
af sportschef Anders Brynaa,
som i samarbejde med tre-
nerne fastlegger mal for af-
delingernes udvikling. Sports-
chefen star for den overord-
nede planlegning, mens tree-
nerne med en hgj grad af
selvbestemmelse sgrger for at
spillerne opnar de aftalte fer-
digheder.

@sterbynyt har derfor talt
med et par af de unge spillere
1 IF92 Fodbold:

Felix Skaale fra Ul0 afde-
lingen og Benjamin Petrich
Riber fra U9.

Felix spiller forsvar eller er
mélmand, mens Benjamin
spiller i angrebet.

Nar man spgrger hvorfor de
spiller i IF92 n®vner de is@r
trenerne, som de lerer meget
af, det gode sammenhold og
de nye venner, de har faet.
De vil dog gerne trene endnu
mere, end de allerede ggr, for
de har store forhabninger til
deres fodboldfremtid. Som

Spllerportraeer

=y
1

nok de fleste unge fodbold-
spillere drgmmer de om at
kunne leve af deres interesse,
og meget gerne spille pa
landsholdet. De er godt klar,
at for at opna deres drgm, vil
det kraeve masser af trening,
men det afskraekker dem ikke.
Selvom de stadig er ganske
unge, har de dog allerede op-
naet nogle store oplevelser,
f.eks. har Benjamin afgjort
en finalekamp med sakse-
sparksmél, og Felix har sco-
ret et mal direkte fra hjgrnet.

De har ogsa styr pa deres
fodboldidoler, hvor det for
Felix er Messi og for Benja-
min er det Ronaldo og Cout-
inho. Favoritholdene er for
Felix Barcelona og Bayern,
mens det for Benjamin er Ju-
ventus og sa selvfglgelig IF92.
De synes begge to, at IF92 er
et godt at spille fodbold, da
der er et godt sammenhold i
klubben og meget hyggeligt
bade til treening og kampe,
og sa foregar der ogsa hygge-
lige ting udenfor traning,
som f.eks. at hele afdelingen
spiser sammen efter en trae-
ningsaften.

IF92 Fodbold - Ungdom

Klubmesterskaber i 1F92

Finder sted lgrdag 1. sep-
tember kl. 10-17
Kunstgrasbanen

Skibhgj Anlaeg

I forbindelse med klubbens
25 ars jubileeum sidste ar af-
viklede klubben Klubmester-
skaber i Ungdom. En rigtigt
god dag for klubbens ung-
domsspillere.

Denne dag gentages lgrdag 1.
september pa skibhgj anlaeg.
Spillerne betaler kr. 25 for at
deltage.

NYTFRAIF92 - NYT FRAIF92 . NYT FRA IF92 S

Der er gratis frokost til spil-
lerne, som er pita.

Der vil vare hjemmebagte
kager og kaffe/the hele dagen.
Der kommer en DJ som vil
sette en god stemning pa da-
gen.

Der vil vere masser af fine
premier at vinde hele dagen.
Der vil vare hoppeborg, fart-
maéler, straffespark og andre
sjove aktiviteter.
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